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КУРОРТЫ ЮГА РОССИИ – ПРОЕКТЫ 
ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ 

1918 год – год окончания Первой мировой войны. Она имела 
далекие последствия, перекроив карту Европы и Азии, изменив 
судьбы людей. Известна в России как вторая Отечественная, Ве-
ликая, однако стала забытой, так как была заслонена событиями 
1917 г., Гражданской и Великой Отечественной 1941–1945 гг. 
войн. Вследствие смены политического строя страны ее события 
не получили должного отражения в историографии советского пе-
риода. Это, несомненно, сказалось и на недостаточном освещении 
темы в школьных и вузовских учебниках, учебных пособиях.

Сегодня, когда возрастает интерес к истории своей страны, 
идет глубокое изучение, анализ влияния Первой мировой войны 
на историю России, требуется глубокое исследование вопросов 
причин, хода и последствий этого военного конфликта. Приобре-
тает особое значение проблема консолидации общества для ре-
шения задач, обеспечивающих фронт. Особое место в этом плане 
должно отводиться организации и созданию курортно-реабилита-
ционной базы для раненых и больных воинов. 

Для предлагаемого учебного пособия отобрано часть текстов 
– докладов и выступлений организаторов курортного дела, соб-
ранных в сборнике «Труды состоящего под Высочайшим Его Им-
ператорского Величества покровительством Съезда по улучше-
нию отечественных лечебных местностей» (7–11 января 1915 г.  
в Петрограде). 

К моменту проведения Съезда Российская империя сражалась 
уже на пяти фронтах, и поэтому остро встал вопрос лечения боль-
ных, раненых и увечных воинов. Для этого необходимо было при-
вести в соответствие имеющуюся лечебную базу курортов Юга 
России. 

Автор посчитал необходимым в пособие включить источники, 
представляющие библиографическую редкость, издания которых 
хранятся в научных библиотеках Пятигорского краеведческого 
музея и НИИ курортологии и физиотерапии г. Пятигорска. Вы-
пуск «Трудов» съезда составил 4 тома, которые переиздавались 
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в течение 1915 г. четыре раза, что свидетельствует об их актуаль-
ности и ценности.

В учебном пособии представлены тексты, характеризующие 
состояние курортных мест Северного Кавказа, как одной из ос-
новных природных лечебниц страны к началу Первой мировой 
войны.

Приведенные источники дают возможность получить пред-
ставление о намеченных проектах по благоустройству; по при-
оритетным направлениям и организационным подходам к ку-
рортному строительству на Северном Кавказе, в Черноморской 
губернии, Крыму на 1915 г. В них четко прослеживается мысль 
об инициативах развития транспортной инфраструктуры, кото-
рые рассматривались в тесной связи с исследованием ресурсов 
курортов. 

В материалах «Трудов» значительное место отводится финан-
совому обеспечению нужд лечебных местностей; укреплению их 
материально-технической базы; перепрофилированию их в соот-
ветствии с вызовами военного времени. 

Впервые первостепенные затраты в эту область со стороны 
государства рассматривались как целесообразные и окупающие 
себя. Подчеркивалось, что вложение в курортную область част-
ных лиц, наряду с государственными, признавались показателем 
патриотической позиции. 

В докладах на Съезде также обсуждались вопросы создания 
нормативно-правовой базы централизованного управления, вопро-
сы благоустройства. Среди участников Съезда были широко пред-
ставлены лица из числа директоров вод, известных врачей, чинов-
ников разного уровня, городских глав, общественных организаций, 
руководителей частных акционерных обществ, которые конкретно 
ставили вопросы перед Министерствами внутренних дел и фи-
нансов, Всероссийским обществом по улучшению лечебных мест, 
РОККом, Всероссийским Земским Союзом и Российским Союзом 
Городов по улучшению работы курортов в военное время.

Участники съезда были единодушны во мнении, что россий-
ские курорты для граждан страны способны заменить иностран-
ные не только в военное, но и в мирное время. 

                            6 / 240



 

– � –

Предложенные материалы, еще не введенные в научный обо-
рот, позволяют сделать вывод о необходимости изучать их не 
только в курсе «Истории России», «Истории народов Северного 
Кавказа», но и специальных исторических дисциплин таких, как 
«Историография истории России» и «Источниковедение». Они 
также могут служить хрестоматийными текстами по истории 
Первой мировой войны. 

Учебное пособие представляет интерес в рамках изучения ре-
гиональной истории в целом и истории курортного строительства 
в годы Первой мировой войны на Северном Кавказе, в частности. 
Оно станет еще одним источником по истории Кавказских Мине-
ральных Вод. 

Лексика и стиль изложения сохранены. 
Краснокутский В.С. 
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РАЗДЕЛ I. ОБЩЕРОССИЙСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯI. ОБЩЕРОССИЙСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОБЩЕРОССИЙСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
ПО УЛУЧШЕНИЮ ЛЕЧЕБНЫХ МЕСТ РОССИИ 
ДЛЯ НУЖД ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ (1915 Г.)

1.1 Н.Н. Макшеев. К вопросу о центральном 
управлении курортами

По программе моего доклада я должен рассмотреть вопрос об 
управлении курортами.

Что касается местного управления, то я не буду на нем ос-
танавливаться. Управляясь единолично Директорным врачом и 
имея однообразную инструкцию, каждый из казенных курортов 
в частности применяется к местным условиям и обстоятельствам. 
Я коснусь только собственно технической части курортов. Дирек-
тору вод приходится иметь дело с постройкой и эксплуатацией 
паровиков, водопроводов, турбин, водонапорных и электричес-
ких станций, постройкой гостиниц, домов, курзалов, водолечеб-
ниц, ванн и проч.

Так, приходится иметь дело со специалистами в крупных 
центрах, но полезно предварительно обсуждать технические 
вопросы на месте, пользуясь местными техническими силами, 
если это возможно. В Липецке, например, можно было состав-
лять технические совещания при участии горного инженера, за-
ведующего округом охраны минеральных вод, лесничего казен-
ных лесов, агронома первого разряда, заведующего казенными 
имениями, техника строителя, состоящего при уездном земстве, 
и фармацевтов местных аптек. Такие совещания были и могут 
быть в подходящих случаях полезными. Кроме того, в особенно 
важных случаях, в Липецке собирались комиссии, состоящие из 
техников – специалистов, врачей, государственного контроля, 
лиц губернской и уездной администрации. Совещания должны 
выражать отношения местного общества и оказывать соответс-
твующее влияние на жизнь и развитие курорта. Денежные сред-
ства каждого из казенных курортов, местные условия, рассто-
яние от технических центров – различны, потому составление 
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общей инструкции по хозяйственному управлению курортами 
едва ли возможно.

Теперь я перейду к центральному управлению казенными ку-
рортами. Центральное управление в 1890 г. находилось при Ме-
дицинском Департаменте Министерства Внутренних Дел. В 1899 
году перешло в Горный Департамент, сначала по Министерству 
Земледелия и Государственных Имуществ, а теперь – по Минис-
терству Торговли и Промышленности. Центральный орган до на-
стоящего времени выражен крайне слабо. Все дела о водах сосре-
доточены в Отделении соли и минеральных вод, причем водам 
отведен не так давно один стол. За короткое время с 1899 года 
переменилось несколько начальников отделения и несколько сто-
лоначальников.

Отношения центрального органа к местным выражается в 
форме наблюдения, указания, разрешения и помощи. Все эти от-
ношения, что касается технической части курорта, до настояще-
го времени были выражены неясно и неопределенно. Местные 
управления при производстве тех или иных технических работ 
составляют проекты смет и посылают их на рассмотрение и ут-
верждение в центральный орган; в некоторых случаях директор 
просит о командировании инженера. Сметы рассматриваются, 
утверждаются, и все дело целиком возвращается в управление 
курортами для исполнения. В самом центральном управлении, 
кроме вышеупомянутых технических дел, находящихся в про-
изводстве, никаких сведений о техническом положении курорта 
совсем не имеется. Такое положение технической стороны цент-
рального управления в высшей степени неудобно для него самого 
и для управления местного. Для этого требует, по моему мнению, 
следующего изменения:

В центральном органе должны быть собраны, сосредоточе-
ны и систематизированы подробнейшие сведения о техническом 
состоянии курорта. Там должны иметься: 1) план всей местнос-
ти, входящий в округ охраны; 2) план местности, на которой по-
селяются приезжие, напр., план города, с обозначением особой 
краской домов для приезжих; 3) планы собственной территории 
курорта: а) ситуационный, б) топографический, в) геологический 
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и почвенный. Все эти планы должны быть снабжены соответству-
ющими объяснениями.

В настоящее время, кроме плана округа охраны, находящего-
ся в делах Горного Совета, никаких других планов не имеется. 
Это обстоятельство вызывает неудобства и может быть причиной 
крупных ошибок при рассмотрении проектов и смет.

Несколько раз при рассмотрении смет по постройки Липецких 
минеральных вод архитектор Министерства высказывался против 
проектов местного архитектора, только потому, что архитектор 
Министерства основал свои суждения на общих архитектурных 
соображениях и требованиях строительного устава, не принимая 
во внимание местных условий, для ознакомления с которыми в 
центральном управлении нет никаких данных.

Кроме планов местности, в центральном управлении должны 
быть собраны и систематизированы планы всех построек с опи-
саниями: ванн, водолечебниц, грязелечебниц, курзалов, бюветов 
и проч.

Такое собрание планов как местности, так и построек всех на-
ходящихся в казенном управлении курортов, в том числе и Кав-
казского, очень важно не только для центрального, но также для 
местного управления.

Все планы и описания должны быть систематизированы и 
расположены в удобной для ознакомления форме. Так, чтобы ди-
ректор Бусских вод мог легко и подробно познакомится с техни-
ческим описанием других курортов: Кавказского, Кемернского и 
проч. Это я считаю в высшей степени важным и полезным. Пред-
положим, что на очереди вопрос о постройки грязелечебницы, во-
долечебницы и курзалы. В настоящее время директор каких-либо 
вод, придя в центральное управление, совсем не может получить 
хотя бы отрывочные сведения о том, как устроены грязелечеб-
ницы, водолечебницы и курзалы на других казенных курортах. 
Если бы при других условиях директор вод мог получить в цен-
тральном управлении подробные сведения по интересующим его 
вопросам, то проекты, составляемые им на месте, были бы более 
правильными и целесообразными. Я говорил о том, что техничес-
кие описания курортов должны быть систематизированы; это я 
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понимаю в том смысле, чтобы они были удобными, сгруппировав 
в одном месте описания водолечебниц, в другом ванн и т.д. Опи-
сания должны быть доступными для понимания каждого даже не 
техника, т.е. они должны быть составлены не так, как составляют-
ся сметы, а в более точном изложении.

Составить техническое описание всех казенных курортов, ко-
нечно, очень легко; это сделает и пришлет местное управление 
по той или иной программе, выработанной центральным управле-
нием. В случае надобности, новыми запросами и дополнениями 
дело это в самое короткое время может быть поставлено вполне 
удовлетворительно.

Ограничиться техническими описаниями одних казенных 
курортов было бы недостаточно. Есть частные учреждения, ус-
троенные вполне целесообразно, образцово и поучительно, и 
иметь техническое описание некоторых из них было бы весьма 
желательно. Таковы грязелечебницы Одесских лиманов, в Сакках 
и проч., водолечебницы в Одессе, Петербурге, Москве, в Сест-
рорецке и проч., ванны в Ялте, Цехоцинке, Сестрорецке и проч. 
Получить технические описания, если не полные, то хотя бы час-
тичные некоторых отечественных курортов, не казенных, будет 
чрезвычайно полезно и едва ли затруднительно.

Мы не должны останавливаться на собирании и систематизи-
ровании сведений, только отечественных курортов. В централь-
ном управлении должны быть собраны, насколько это представит-
ся возможным, сведения о технической постановке главнейших 
иностранных курортов. 

Если будут собраны достаточно полные сведения о техничес-
ком устройстве русских и иностранных курортов, то директора вод 
получат ответы не только на крупные вопросы по устройству но-
вых зданий и сооружений, но и на частичные запросы по техничес-
кому устройству и производству. Так, в Кеммерне и Липецке торф, 
обрабатываемый для ванн, приводится в размельченное состояние 
ручным способом протирания сквозь сито. Способ этот – затруд-
нительный. Необходимо перейти к машинной обработке торфа, и 
желательно знать, какие для этого существуют наилучшие способы 
и машины. Размельченный торф превращается в грязевую массу; 
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для этого насыпают торф в ванную, разбавляют его водой и переме-
шивают непосредственно руками или веслами, грязевая масса по-
лучается неравномерной, плохо перемешанной, а у рабочих наблю-
даются очень частые заболевания рук гнойного характера. В виду 
этого мной проектировано и приведено в действие приспособление 
для механического получения грязевой массы. Результаты получи-
лись хорошие, грязевая масса получилась хорошо перемешанной, 
однородной. Я не знаю, есть ли подобное механическое устройс-
тво мое личное устройство, или нечто подобное существует, или 
может быть имеются устройства, несравненно лучше; это выяс-
ниться, когда в центральном управлении будут собраны сведения 
о технических устройствах курортов. Тогда станет ясно, нужно ли 
заменять мое механическое устройство, каким либо лучшим, или, 
напротив его следует рекомендовать всем курортам, применяющим 
торфяные ванны. Техническая сторона торфолечения, подверглась 
в Липецке некоторой разработке, но желательно, чтобы на этот воп-
рос было обращено внимание и в центральном управлении, и что-
бы он с технической стороны был поставлен правильно.

Важным для курортов представляется вопрос о топливе. Дро-
ва и нефть с каждым годом все дорожают. Нужно было знать, мо-
жет ли торф, бывший в употреблении для ванн быть пригодным, 
как топливо, конечно, поле надлежащей обработки. Я обратился к 
профессору Горного Института Алексееву, который мне объяснил, 
что торф, после употребления его в ваннах, нисколько не теряет 
своих качеств, как топливо, если только, он по своему составу го-
ден для топлива. Доставленные мною образцы были исследова-
ны профессором Алексеевым, в лаборатории Горного Института 
и по анализу оказалось, что грязелечебный торф в Липецке со-
держит мало горючего материала и как топливо совершенно не 
годен. Таким образом, проект отапливать паровики отбросами от 
грязевых ванн оказался неисполнимым, но только для Липецка. 
Сам по себе этот проект настолько заманчив, что его следовало 
бы разработать в приложении к другому курорту, напр., Кеммер-
ну. Следовательно, техническая задача, для разрешения которой 
центральное управление может с большой пользой прийти на по-
мощь местным.
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В Липецке, Кеммерне, Сергиевске и Старой Руссе произво-
дятся или будут производиться осушительные работы. Проекты, 
планы, сметы и самоосуществление работы будут исполняться 
Отделом земельных улучшений, но все-таки желательно, чтобы 
копии с планов и сведения о производстве работ и ценности их 
находились также и в центральном управлении курортами. Это 
даст возможность директорам вод ознакомиться с различными 
видоизменениями осушительных работ и, в случае надобности, 
воспользоваться для своего курорта приобретенными сведения-
ми. 

В Липецке на осушенном участке предполагалось развести 
обширный парк и, кроме того, культуру луговых, огородных, са-
довых и лекарственных растений. Центральное управление мо-
жет оказать услугу директору вод, указавши ему, к кому он дол-
жен обратиться для получения необходимых сведений, например, 
для составления плана парка. Затем все, что будет сделано по этой 
части в курорте, должно быть сообщено, с приложением планов и 
описаний, в центральное управление для пользы и поучительнос-
ти другим курортам.

Вообще говоря, центральное управление для местного долж-
но быть учреждением, в котором легко можно получить нужную 
справку, указание, разъяснение и помощь по всем техническим и 
специальным вопросам.

К вышесказанному надо прибавить, что под словом «курорт» 
я понимаю не только территорию самого лечебного места, но и 
все пространство, на котором живут и которым пользуются приез-
жие, и потому в центральном управлении должны иметься сведе-
ния о водопроводах, канализации, квартирах, ресторанах и проч., 
находящихся в черте горного и санитарного округа охраны.

Центральное Управление должно принять меры к подробней-
шему исследованию и описанию не только существующих курор-
тов, но и других мест, которое по той или иной причине могут 
сделаться таковыми.

Из вышесказанного следует:
1. В центральном управлении должны быть собраны и сис-В центральном управлении должны быть собраны и сис-

тематизированы технические описания курортов: всех ка-
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зенных, некоторых частных русских и известных иностран-
ных.

2. При учреждении должно быть лицо, которое заведовалоПри учреждении должно быть лицо, которое заведовало 
бы всем техническим материалом, было бы с ним вполне 
ознакомлено и помогало бы директорам пользоваться этим 
техническим материалом.

3. Лицо это, кроме ознакомления с курортами по техническимЛицо это, кроме ознакомления с курортами по техническим 
описаниям, должно быть ознакомлено с положением дела 
на месте.

4. �елательно, чтобы состоящий при управлении по курор-�елательно, чтобы состоящий при управлении по курор-
тным делам чиновник был занят исключительно этим де-
лом.

5. �елательно и даже необходимо, чтобы для центрального�елательно и даже необходимо, чтобы для центрального 
управления курортами было отведено достаточное и удоб-
ное помещение.

6. Центральное управление курортами должно быть преобра-Центральное управление курортами должно быть преобра-
зовано с целью собирания сведений о техническом устройс-
тве курортов.

Сосредоточение этих сведений и удобство пользования ими 
принесет большую пользу не только казенным, но и частным ку-
рортам.

В заключение надо отметить, что правильная организация 
центрального и местных органов, заведующих казенными курор-
тами, может принести большую пользу всем русским курортам, 
без исключения и, кроме того, оказать большую услугу научной 
разработке бальнеологии и бальнеотехники. Как для той, так и 
для другой науки в центральных местных управлениях будет соб-
ран, систематизирован и дополняем фактический материал, на 
котором они могут основывать свои положения, выводы и обоб-
щения. Вероятно, окажется возможным составить хотя бы крат-
кое руководство по бальнеотехнике, в котором теперь чувствуют 
потребность, как директора вод, так и горные инженеры. 

Курорты частного и курорты местного значения получат воз-
можность добавить полезные для них сведения в Петербург.

Вопрос об управлении курортами интересовал меня, осо-
бенно в то время, когда я был директором Липецких минераль-
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ных вод, и проект о техническом описании курортов был внесен 
мною в Министерство Землед. и госуд. имуществ и в настоя-
щее время находится в отделении Соли и Минер. вод; подобного 
описания других вод, сколько мне известно, в Министерстве не 
имеется.

Поселившись в г. Красноводске с 1908 года, я занялся исследо-
ванием и описанием минеральных вод, грязей и морских купаний 
Закаспийской области. Мною исследовано 3 серных источника, 3 
грязевых залежи, 3 соленых озера, морские купания в Красновод-
ске и 2 горные климатические станции. Исследуемые воды, грязи, 
рапу я отдавал в соответствующие лаборатории для определения 
химического анализа. Таких анализов мною получено: 2 серных 
вод, 2 грязей, 2 рапы и 1 морской воды; всего 7 анализов: из них 
два анализа грязей Чикишляри и Кули произведены в лаборатории 
Горного Института в Петрограде. Описаны исследуемые мною 
лечебные места в местных газетах и, также, в журналах Обще. 
Охр. Нар. Здр.

До моего приезда в 1908 г.в Закаспийской Области не было ни 
одного устроенного курорта. При моем деятельном участии пос-
троена первая грязелечебница на озере Млла-Кара, в 130 верстах 
по железной дороге от Красноводска.

В г. Красноводске выстроено ванное здание, по моей ини-
циативе и плану, для отпуска ванн рапных, морских, пресных и 
проч.

В 10 верстах от г. Красноводска организована мною клима-
тическая станция для морских купаний, грязевых натуральных 
ванн, солнечных ванн и проч., с полным пансионом, диетическим 
столом и проч.

В 1909 году мною представлены минеральные воды, грязи и 
морские купания Закаспийской области на научной, промышлен-
ной и сельскохозяйственной юбилейной выставке в г. Ташкенте, 
за что мне присуждена большая золотая медаль.

В 1913 году мною представлены минеральные воды, грязи, 
морские купания и горные климатические станции Закаспийской 
области на Всероссийской гигиенической выставке в Петрограде. 
Экспонаты, выставленные мною, удостоились награды большой 
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серебряной медали, хотя награды эти экспертной комиссией при-
суждено, по ошибке. Несуществующему Управлению Курортами 
Закаспийской области.

В заключение я выскажу пожелания, чтобы будущее преоб-
разованное Центральное Управление курортами проявляло такую 
же деятельность в Российской империи, какую я проявлял в За-
кавказской области, но конечно увеличенную по своим размерам 
и по полезным результатам во много, много раз.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества пок-
ровительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» 
Петроград: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 14–22. 

1.2� Н.М. Сокольский. Благоустройство лечебных мест 
в связи с городским и земским самоуправлениями

Большинство лечебных мест в России находится в тесной свя-
зи с городами, посадами и другими населенными местами. Связь 
эта органическая, которую никакими средствами нельзя, в старом 
зараженном всякими инфекциями доме, устроить гигиеническую 
квартиру, также невозможно устроить хорошее лечебное место в 
городе или другом населенном месте, где нельзя достать здоровых 
и дешевых гостиниц и квартир в достаточном количестве, где нет 
ни извозчиков, ни трамваев, ни путей сообщения, ни освещения, 
ни канализации, ни водопровода, ни санитарных устройств и пр. 

Если бы и удалось оборудовать лечебное место где-нибудь в 
совершенно пустынной местности, удаленной от всякого жилья, 
то это лечебное место стоило бы для государства, или для частной 
акционерной компании колоссальной затраты денежных средств; 
а если бы при этом оно оказалось и полезным для больных и нуж-
дающихся в лечении, то это лечебное место не осталось бы обо-
собленным: в скором времени по соседству образовались бы по-
селки, где селился бы, главным образом, бедный класс больных. 
При развитии дела эти поселки разрослись бы в крупные селения, 
и вместе с этим возрастала бы потребность и в хорошей, дешевой 
пище, и в воде, и в квартирах, в гостиницах, в извощиках, трамва-
ях, в путях сообщения, в освещении, в канализации, в водопрово-
де, в санитарных условиях и пр.
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При неблагоустройстве этих населенных мест, расположен-
ных по соседству, благоустроенный казенный или частный курорт 
потерял бы всю привлекательность и ценность среди неблагоуст-
ройства окружающей местности.

Таким образом, установив прямую и тесную связь благоуст-
ройства лечебных мест с населенными местами, окружающими 
эти лечебные места, посмотрим теперь, в чем состоят главнейшие 
условия для развития благоустройства населенных мест вместе 
с лечебными местами, находящимся в них и тесно с ними свя-
занных. Первое условие для благоустройства всякого населенного 
места, где люди создают себе культуру – это установление право-
вых норм, определяющих, как взаимное отношение людей друг к 
другу, так и правильное сочетание интересов местных с интереса-
ми государственными. Те правовые нормы, которые содействуют 
творческой деятельности, как отдельных лиц, так и обществен-
ных организаций, должны быть признаны обязательными и неот-
ложными. Все, что стесняет проявление творческой деятельности 
людей, должно быть устранено.

Русские культурные силы в течение последних пятидесяти 
лет, преодолевая необычайные трения всякого рода, выработали 
общественные организации, в форме городских и земских само-
управлений. Действительность показала, что эти самоуправления, 
при всех их недостатках, обслуживали и обслуживают культур-
ные потребности России лучше, дешевле и целесообразнее, чем 
бюрократические установления, ведающая теми же отраслями в 
других областях России, где нет земства и городского самоуправ-
ления.

Отсюда следует, что устроение в России лечебных мест 
должны взять на себя, главным образом, те же общественные 
организации, т.е. земства и города, уже выработавшие извест-
ную опытность в деле проведения в жизнь культурных начал. 
Этим, однако, не исключается необходимость широкого участия 
и других общественных организаций и частных предпринимате-
лей. Для большого успеха деятельности земств и городов в деле 
устройства лечебных мест необходимо теперь же, немедленно, 
внести в правовые нормы некоторые поправки, которые увели-
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чив творческие силы общественных организаций земств и горо-
дов, устранили бы условия, стесняющие их творческую силу и 
самодеятельность.

К числу главнейших поправок в действующем положении о 
городском и земском хозяйстве следует отнести улучшение город-
ских и земских финансов и расширение избирательных прав, уре-
гулирование отношений администрации с городским и земским 
Управлением.

В заключение предлагаю следующую резолюцию:
Принимая во внимание, что: 
1. Благоустройство и планомерное развитие лечебных мест в 

России находятся в прямой и тесной связи с благоустройством го-
родов, посадов и других населенных мест, при которых возникли 
и могут, возникнуть лечебные места;

2. Благоустройство вышеназванных мест зависит, главным об-
разом от тех правовых норм, которые лежат в основании местного 
самоуправления;

3. Творческая деятельность городских, земских и других об-
щественных организаций может плодотворно проявляться только 
при условии, когда администрация, строго охраняя закон и испол-
няя контрольные функции, представляет населению самодеятель-
ность в ведении общественного хозяйства, полагал бы настоя-
тельно необходимым следующее:

а) Передать устройство лечебных мест городским и земским 
самоуправлениям, а где таковых нет, немедленно присту-
пить к организации их.

б) Коренным образом улучшить городские и земские финан-
сы в отношении:
• уменьшения образовательных расходов, имеющих об-уменьшения образовательных расходов, имеющих об-

щегосударственное значение; 
• предоставление права увеличения объектов и норм об-предоставление права увеличения объектов и норм об-

ложения; 
• отчисления в пользу городов и земств некоторой долиотчисления в пользу городов и земств некоторой доли 

государственных налогов; 
• права городов и земств переложения натуральных по-права городов и земств переложения натуральных по-

винностей в денежные;
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• предоставление льготного кредита городам и земс-предоставление льготного кредита городам и земс-
твам.

4. Расширение избирательных прав городских и земских вы-
борщиков до норм, установленных для избирателей в Государс-
твенную Дума.

5. Предоставление администрации права надзора за законнос-
тью действий городских и земских самоуправлений; регламен-
тация же мероприятий с точки зрения целесообразности должна 
быть исключена из обязанностей администрации.

6. Выборные и приглашаемые на городскую и земскую служ-
бу лица не подлежат утверждению администрации.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества покро-
вительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» Пет-
роград.: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 134–136. 

1.3 Н.Г. Фрейберг. Сосредоточение заведывания 
лечебными местностями в одном ведомстве

В известном курорте Спа, в Бельгии, в качестве исторической 
достопримечательности, показывают каменный стол, за которым, 
по преданию, сиживал Петр Великий во время во время пребы-
вания на этом курорте. Углекислые и железистые источники Спа 
известны были еще во времена римлян и в то время, когда воды 
эти посетил Император Петр Великий, они представляли собой 
богато посещаемый курорт.

Невольно возникает мысль, не здесь ли, при виде массами сте-
кавшейся к целебным источникам публики, у Царя-Преобразова-
теля возникло и укрепилось намерение насадить и в своем госу-
дарстве лечение природными целебными средствами. Во всяком 
случае, мы знаем, что гений Императора среди широких государс-
твенных преобразований находил возможность уделять внимание 
и минеральным водам.

По инициативе Царя было положено первое основание для 
устройства Кавказских минеральных вод, в царствование по-
велению устроены были Липецкие минеральные воды и Мар-
циальные воды в Олонецкой губернии. Очевидно, что Великий 
Преобразователь по достоинству оценил значение для пользы на-
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селения природных лечебных сил и признавал необходимость для 
государственной власти включить в круг своих задач и развитие 
дела лечения минеральными водами.

К сожалению, это насажденное в России, установленное Пет-
ром Великим, новое дело в дальнейшем получило не столь широкое 
развитие, какое оно могло бы получить по богатству страны мине-
ральными источниками и какое оно получило во многих [5] из ос-
тальных европейских государств. Но, тем не менее, оно не заглохло 
и развилось, и в настоящее время, как выяснил прочитанный вчера 
доклад д-ра Новосельского, уже можно, на основании вполне реаль-
ных цифровых исчислений, говорить о государственном значении 
русских лечебных местностей не только с точки зрения охранения 
народного здравия, но и с точки зрения экономии государства. А 
между тем цифры д-ра Новосельского относятся к минеральным 
водам и грязям. В них не вошли десятки тысяч больных, которые 
пользовались климатическими станциями, морскими купаниями и 
кумысолечением. В сообщенные цифры не вошли те тысячи, а быть 
может десятки тысяч, больных, которые пользовались на многочис-
ленных неустроенных курортах Европейской и Азиатской России и 
которым пока никакой регистрации не ведется. То обстоятельство, 
что особенно сильное развитие курортное дело получило в течение 
последних 2-3 десятилетий, дает право наедятся, что близко, то вре-
мя, когда русские лечебные места займут, наконец, то положение, на 
которое им дают право их природные богатства. Это обстоятельство 
в то же время делает особенно настоятельными все вопросы, касаю-
щиеся устройства лечебных местностей, а в числе таких вопросов 
важное место занимает вопрос о государственном управлении всем 
делом пользования естественными целебными средствами.

Говоря о постановке государственного управления лечебными 
местностями необходимо отметить своеобразное положение дела 
пользования целебными силами природы в сравнении с лечебным 
делом вообще. Лечебное дело, бесспорно имея громадное госу-
дарственное значение, в то же время настолько непосредственно 
связано с местными нуждами, что государство может всецело пре-
доставить ведение этого дела местным органам, сохраняя за собой 
лишь общее направление его путем законодательства и контроль за 
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правильным его ходом. В противоположность этому значение ле-
чебных местностей всегда выходит за пределы число местных ин-
тересов, так как минеральные источники, климатические станции, 
морские купания представляют собой достояние целых, более или 
менее обширных районов или даже всего государства. Поэтому го-
сударственное управление лечебными местностями не может огра-
ничиваться только разработкой законов и контролем за их исполне-
нием, но для него вырастает еще вторая задача – забота о развитии 
дела пользования природными целебными силами. [6]

Наконец в заведывание лечебными местностями входит еще 
третья задача – охрана целебных источников.

Что касается первой из этих задач – разработки соответствен-
ного законодательства и надзора за постановкой дела лечения 
минеральными водами, грязями, морскими купаниями, климати-
ческими станциями, то она, как часть дела охранения народного 
здравия лежит на Министерстве Внутренних Дел, как ведомстве, 
на которое возложено высшее управление охранением народного 
здравия (ст. �� Уст. Врач., т. ������� Св. Зак., изд. 1905 г.).�� Уст. Врач., т. ������� Св. Зак., изд. 1905 г.). Уст. Врач., т. ������� Св. Зак., изд. 1905 г.).������� Св. Зак., изд. 1905 г.). Св. Зак., изд. 1905 г.).

Согласно установившемуся в настоящее время порядку, лицо или 
учреждение, желающее эксплуатировать минеральный источник, 
должно представит пробу воды или грязи, и разрешение на наимено-
вание воды лечебной, на печатание о ней объявлений и т. д. выдается 
на основании заключения Медицинского Совета (ст. 298 Уст. Врач.). 
Для выемки проб воды и пересылки их существуют особые правила 
(Цирк. М-ства В.Д. 2 ноября 1912 г. № 1098). Лечебное заведение при 
таком источнике, если оно принадлежит казне или земству или горо-
ду, подчиняется общим требованиям устава лечебных заведений, а 
лечебные заведения, принадлежащие частным лицам, подчиняются 
особым правилам, установленным для частных лечебных заведений 
вообще (ст. 2866 по 296 Уст. Врач., изд. 1905 г.).

Фактический надзор за врачебными учреждениями лечебных 
местностей лежит на общих органах врачебного надзора на оди-
наковых с другими лечебными учреждениями основаниях.

Что касается надзора за санитарным состоянием лечебных 
местностей, то до самого последнего времени лечебные мест-
ности не имели какой либо специальной санитарной организа-
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ции, и к ним не предъявлялось в санитарном отношении каких 
либо особых требований. Существовало, согласно статье 348 Уст. 
Врач., право Министра Торговли и Промышленности издавать, по 
соглашению с Министром Внутренних Дел, обязательные поста-
новления о мерах, клонящихся к благоустройству в санитарном 
отношении лечебных заведений, находящихся при минеральных 
источниках, но практического значения это определение закона, 
насколько мне известно, не имело.

Положение это весьма существенно изменяется новым зако-
ном «О санитарной м горной охране лечебных местностей» от 24 
апреля 1914 года (Собр. Узак. 1714 г. № 105, ст. 1212). [7] Закон 
этот, в связи с объявлением лечебной местности, имеющей обще-
ственное значение, предусматривает определение, кроме округа 
горной охраны, еще и округа санитарной охраны, в пределах ко-
торого могут быть предъявлены повышенные требования сани-
тарного благоустройства и могут быть учреждаемы специальные 
органы санитарного надзора. Высшее управление делом санитар-
ного благоустройства лечебных местностей сосредотачивается, 
согласно новому закону, в Министерстве Внутренних Дел.

В цели настоящего доклада не входит критический разбор 
существующей системы управления лечебными местностями, в 
смысле направления их, и надзора за ними, во врачебном и сани-
тарном отношениях. Для меня, с точки зрения рассматриваемого 
вопроса, существенно оттенить, что эта часть управления лечеб-
ными местностями уже сосредоточена в ведомстве Министерства 
Внутренних Дел, как ведомстве, заведующем общим врачебно-са-
нитарном делом в Империи. В случае учреждения отдельного ве-
домства народного здравия, к этому ведомству, естественно, долж-
ны будут перейти и те функции, которые в отношении лечебных 
местностей в настоящее время исполняет Министерство Внутрен-
них дел. Действительно, в проекте положения о Главном Управле-
нии Государственного Здравоохранения, выработанном Высочай-
ше учрежденной Комиссией по пересмотру врачебно-санитарного 
законодательства, в числе предметов ведения Главного Управления 
предусматривается и заведывание лечебными местностями.

Итак, если надзор за врачебными учреждениями в лечебных 

                           22 / 240



 

– 2� –

местностях и заботы о санитарном их благоустройстве уже в насто-
ящее время объединены в одном ведомстве, то того же нельзя ска-
зать о второй задаче, которая, как мы установили, входит в понятие 
о управлении делом лечения естественными целебными средства-
ми и которая состоит в постоянной заботе о дальнейшем развитии 
этого дела. В действительности, у нас нет такого государственно-
го учреждения, которое было бы обязано заботиться о том, чтобы 
природные целебные богатства страны не пропадали неисполь-
зованными, и чтобы пользование ими шло правильно. Нет такого 
учреждения, в обязанность которого входило бы вести дело лече-
ния природными средствами по пути, предуказанному Державным 
Прародителем курортного дела в России. [8]

Напомним, когда до Императора Петра Великого доходили 
сведения о минеральном источнике, могущем иметь лечебное 
значение, он отправлял на место компетентное лицо для изуче-
ния источников. При положительном результате этого изучения 
немедленно принимались меры к устройству вновь открытых 
вод, притом заботами казны и на казенные средства. Этот факт 
знаменателен для истории развития минеральных вод в России в 
том отношении, что и в последующие царствования правительс-
тво продолжало идти по предуказанному Петром Великим пути, 
и к числу вод, устроенных по Его повелению, присоединился ряд 
новых казенных минеральных вод. В то же время, этот способ 
возникновения казенных минеральных вод указывает на то, что 
учреждение казенных минеральных вод вытекало не из намере-
ния создать новые источники доходов, на подобие других госу-
дарственных имуществ, а всецело было выражением убеждения 
в необходимости для государства заботиться о развитии дела ле-
чения минеральными водами и невозможности осуществить эту 
заботливость каким либо иным путем, кроме принятия вод в ка-
зенное заведывание.

Последующий ход дела, по-видимому, вполне подтверждает 
правильность именно такой постановки дела. По официальным 
данным о посещаемости минеральных вод, относящимся к 1912 
году мне удалось подсчитать 124.000 посетителей. Из 89 мине-
ральных вод и грязей, к которым эти сведения относятся, 26 при-
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надлежит или принадлежали казне и 63 – земствам, городам и 
частным лицам.

Число посетителей на 26 водах первого года, т.е. принадлежа-
щих или принадлежавших казне, в 1912 году было 90.178, тогда 
как на 63 остальных лечебных мест приходится только 34.255, 
или немного больше четверти общего числа посетителей мине-
ральных вод за это время. Таким образом, тогда та группа мине-
ральных вод, которые поддерживались во все время или в начале 
их возникновения на государственные средства, составляют глав-
ное ядро всего вопроса о минеральных водах в России; если бы 
исключить эту группу, то оказалось бы, что сколько-нибудь орга-
низованного курортного дела в России почти совершенно не су-
ществует. В таком результате нет ничего удивительного, если при-
нять в соображение, что минеральные воды по существу не могут 
представлять собою доходной статьи, в прямом значении этого 
слова. Со времени нового перехода главнейших минеральных вод 
в ведении казны прошло около 25 лет. [9] Опыт заведывания за 
это время показывает, что, благодаря улучшениям и расширени-
ям, посещаемости их и доходность значительно увеличилась, на 
столько, что на большинстве из них приход не менее, несмотря 
на эти положительные результаты, в Государственное Казначейс-
тво пока не только не поступало никаких доходов от минеральных 
вод, но еще в настоящее время настоятельно требуются значитель-
ные суммы и их дальнейшие нужды, так как по мере их развития 
открываются все новые и новые потребности, не удовлетворить 
которые нельзя без серьезного ущерба для дела. Государство мо-
жет и должно помириться с таким положением дела, так как. С 
государственной точки зрения, затраты на это дело, хотя бы они 
выражались миллионами, ничтожны в сравнении с теми выгода-
ми, которые должны давать лечебные местности, сокращая еже-
годный вывоз миллионов за границу и способствуя улучшению 
народного здравия. Требовать же таких жертв от частных лиц со-
вершенно невозможно. Скорее можно было бы ожидать подобно-
го отношения к минеральным водам со стороны земств и городов, 
так как минеральные воды, благодаря привлечению приезжих, 
способствуют поднятию благосостояния местных жителей. Но 

                           24 / 240



 

– 2� –

уже и �������� трудно ожидать, чтобы учреждения эти могли от-�������� трудно ожидать, чтобы учреждения эти могли от-������� трудно ожидать, чтобы учреждения эти могли от-������ трудно ожидать, чтобы учреждения эти могли от- трудно ожидать, чтобы учреждения эти могли от-
давать должное внимание лечебным местностям как общегосу-
дарственным учреждениям, будучи, по существу, блюстителями 
местных интересов, и во всяком случае, вопрос о привлечении 
к этому делу общественных органов требует весьма тщательной 
разработки и весьма осторожного к нему отношения.

Таким образом, казенное заведывание минеральными водами 
являлось с самого начала насаждения курортного дела в России 
одним из средств, применявшимся государством для развития 
дела лечения целебными силами природы. Слабое развитие част-
ных лечебных местностей указывает на то, что такое же значение 
казенное заведывание продолжает иметь и в настоящее время. 
Поэтому заведывание казенными лечебными местами, чтобы до-
стигать поставленной ему цели, должно быть неразрывно связано 
с общим управлением курортным делом.

На самом деле, казенные лечебные местности, в настоящее 
время, находятся в ведении нескольких ведомств, причем ближай-
шее управление ими или принадлежит особым органам, непос-
редственно подчиненным центральным учреждениям, или же они 
находятся в ведении местных органов управления. [10] Некото-
рые из минеральных вод и грязей, принадлежавших казне, пере-
даны в заведывание земств и городов, а одно из них в заведывание 
акционерного общества.

К водам, управления которых непосредственно подчине-
ны центральным ведомственным учреждениям, принадлежат: 
4 группы Кавказских минеральных вод, Кеммерн, Старая Рус-
са, Липецк, Сергеевская и Брусская минеральные воды; все эти 
воды состояли во ведении Министерства Торговли и Промыш-
ленности, сюда же относятся Туркинские минеральные воды, 
состоящие в ведении Министерства Внутренних Дел. К нахо-
дящимся в ведении местных органов управления относятся: 
Абась-Туманская, находящаяся, в ведении Наместника Его Ве-
личества на Кавказе по Военному Министерству. Цехоцинская, 
в ведении Варшавского Генерал-Губернатора по Министерству 
Внутренних Дел. Ниловские – в ведении Духовного Ведомства. 
Усольские – в ведении Иркутского Горного Управления, озеро 
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Шира – в ведении местного управления Государственных Иму-
ществ, 5 лечебных местностей, находящихся в Области Войска 
Донского и в Кубанской области и содержимых на счет войско-
вых сумм, Тинакские грязи, в ведении Астраханского Приказа 
Общественного Призрение по Министерству Внутренних Дел. 
В ведении губернского земства находятся казенные Сакские гря-
зи, в ведении городского управления – Славянские минеральные 
воды, наконец, в руках акционерного общества находятся Друс-
кениские минеральные воды.

Этот перечень показывает, такую пестроту, в управлении ка-
зенными водами и в ближайшем их заведывании, при которой 
едва ли, возможно преследование той общей идеи, которая при 
учреждении первых казенных вод имелась в виду Петром Вели-
ким и преследование которой им и последующими поколениями 
мы обязаны, тем относительным развитием курортного дела, ко-
торое все же наблюдается в России и в настоящее время. Чтобы 
понятие т государственном значении лечебных местностей не 
затерялось в ведомственных интересах, чтобы развитие курорт-
ного дела и дальше шло по пути, предуказанном и назначенном 
ему Великим Преобразователем, необходимо, чтобы управление 
им объединялось в одном ведомстве, а так как значение лечебных 
местностей прежде всего и главным образом определяется тем, 
что они служат местами лечения, то и управление ими должно 
сосредоточится в том ведомстве, в ведении которого состоит вся 
вообще врачебная и санитарная часть. [11]

Для части существующих минеральных вод, именно, – для 
Кавказских, Кеммернских, Старорусских, Липецких и Сергеевс-
ких минеральных вод, этот вопрос принципиально уже разрешен 
в желательном смысле, так как воды эти уже состояли в ведении 
Министерства Внутренних Дел по Врачебному Управлению и 
только временно, впредь до устройства их в геологическом, баль-
неологическом и земельном отношениях, были переданы в ве-
дении, сначала Министерства Торговли и Промышленности. Но 
этого мало, необходимо, чтобы в ведении ведомства, на котором 
лежит управление врачебно-санитарною частью, перешли и ос-
тальные казенные воды, и чтобы и для них был установлен спе-

                           26 / 240



 

– 2� –

циальный тип ближайшего заведывания и компетентного направ-
ления их деятельности.

Такое сосредоточение необходимо не только в интересах су-
ществующих казенных лечебных местностей, которые, несом-
ненно, еще долго будут требовать особых забот к себе со стороны 
государства. Оно необходимо также и для дальнейшего развития 
курортного дела. В настоящее время, из приблизительно 500 извес-
тных источников минеральных вод и грязей в Европейской и Ази-
атской России, известное устройство для лечения, в значительном 
числе случаев, тоже весьма скромное, иметь около 89. Остальные 
или вовсе никакого устройства не имеют или имеют самое прими-
тивное устройство; многими из них пользуются местные жители, 
которые нередко являются и специалистами по лечению данными 
минеральными водами грязями приезжей публики. Какие из этих 
источников заслуживают внимания по лечебным их свойствам – со-
вершенно неизвестно, ибо в государстве нет такого органа, на кото-
ром лежала бы забота о будущих лечебных местностях. Централь-
ное лечебное управление интересовалось и интересуется, конечно, 
и этими вопросами, и в 90 годах прошлого столетия была сделана 
анкета о существующих минеральных источниках и грязях. Анкета 
осветила хаос, существующий в этом деле, но практических резуль-
татов не дала, так как врачебное управление не имело ни средств, 
ни сил чтобы заняться нарождющимися лечебными местностями, 
так как отпуска средств даже и на существующей казенной лечебно 
местности приходилось добиваться с величайшим трудом.

Сосредоточение управления лечебными местностями в одном 
ведомстве, несомненно, введет в правильное русло и эту сторону 
дела, так как тогда ведомство будет иметь в своем распоряжении 
химиков, бальнеологов и инженеров для изучения открывающих-
ся лечебных источников, как это делает Петр Великий при пос-
редстве своего лейбе-медика.

В приведенных рассуждениях говорилось, главным образом, 
о минеральных образах и грязях, но все сказанное одинаково от-
носится к климатическим станциям, морским купаниям и другим 
видам пользования естественными целебными средствами. Для 
этого рода лечебных местностей сосредоточение государственно-
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го управления имеет, быть может, еще большое значение, так как 
до сих пор государство мало заботилось о них, а между тем, по 
своему значению лечебной местности эти заслуживали, во всяком 
случае, не меньшего внимания, чем минеральные воды и грязи.

Теперь мне остается еще несколько слов о третьей задаче го-
сударственного заведывания лечебными местностями – об охране 
целебных источников.

Как известно, уже относительно давно, для охраны целебных 
источников в геологическом и гидрологическом отношения, уста-
навливались, так называемые, округа горной охраны, в пределах 
которых вступали в действие некоторые ограничительные правила 
относительно строительных и земляных работ. Условием для усво-
ения таких округов является предварительное признание за источ-
ником общественного значения. Закон об общественном значении 
минеральных источников и грязей, действовавших до самого пос-
леднего времени, был неблагоприятен для нарождающихся лечеб-
ных местностях. Для признания общественного значения требова-
лась наличность не только целебного источника с обеспеченным 
дебитом, но и наличность приспособлений для лечения больных. 
Закон 24 апреля 1914 года «О санитарной и горной охране лечеб-
ных местностей», распространив охрану, кроме минеральных вод 
и грязей, на климатически морские и более лечебные места, в то 
же время дает возможность и общественное значение может быть 
признано и за такими местами, которые еще не устроены, но кото-
рые по природным условиям могут быть использованы с лечебны-
ми целями. Несомненно, что такая постановка дела может оказать 
самое благотворное влияние в смысле использования природных 
целебных богатств страны, но в полной мере такое влияние нового 
закона возможно опять таки, только при сосредоточении всех сто-
рон управления делом пользования лечебными местностями в од-
ном, ответственном за это дело, ведомстве.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества пок-
ровительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» 
Петроград.: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 5–14. 
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1.4 В.В. Хвощинский. Общий план финансирования 
русских лечебных местностей

Доклад «Всероссийского Общества для развития 

и усовершенствования русских лечебных местностей»

Настоящее сообщение составлено Финансовой Комиссией 
«Всероссийского Общества для развития и усовершенствова-
ния русских лечебных местностей» и докладывается Съезду по 
поручению Финансового Отдела и Главного Управления Обще-
ства, одобривших нижеприводимое сообщение в Собраниях 3-его  
и 4-ого сего января.

В работах упомянутой Комиссии, под председательством 
члена Государственного Совета, Статс-секретаря А.С. Ермоло-
ва, принимали участие нижеследующие лица: бывший Управля-
ющий Государственных Банкомом А.В. Коншин, д. с. с. с. В.В. 
Хвощинский, Председатель правления Частного Коммерческого 
Банка А.А. Давидов, академик Г.Е. Рейн, член Государственного 
Совета П.Ф. Горданов, проф. Н.П. Симановский, проф. П.П. Ми-
гулин, банкир Г.Д. Лесин, председатель Правления Петроградс-
кого Губернского Кредитного Общества, барон В.А. Куальбарс, 
представитель Петроград – Тульского Земельного Банка П.П. 
Матвеев, землевладелец Н.И. Тур, тайный советник А.И. Кабат, 
присяжный поверенный В.Д. де Плансон, доктор А.Ф. Сулима-
Самойло, гражданский инженер А.В. Зенгер.

В основание работ Комиссии легли, как словесные замечания 
и соображения ее членов, так и нижеследующие письменные до-
клады:

1. А.А. Давидов «Основные черты схемы финансированияА.А. Давидов «Основные черты схемы финансирования 
русских лечебных местностей».

2. Барон В.А. Кульубарс «О расширении сферы деятельностиБарон В.А. Кульубарс «О расширении сферы деятельности 
земельных обществ взаимного кредита».

3. Н.П. Симановский «Статьи, касающиеся финансовогоН.П. Симановский «Статьи, касающиеся финансового 
плана, из основных положений благоустройства лечеб-
ных местностей, по данным Комиссии проф. Симановс-
кого».

4. Н.И. Тур «Об ипотечном кредите для курортных предпри-Н.И. Тур «Об ипотечном кредите для курортных предпри-
ятий».

                           29 / 240



 

– 30 –

После ряда заседаний, Комиссия по предложенному ей рас-
смотрению вопросу пришла к следующим выводам:

По тезису – 1 программы Съезда:
Русские курорты влачили до сих пор существование случай-

ное и не проявляли духа деятельности, а, потому, в большинстве 
случаев, не могли быть причислены нашими кредитными учреж-
дениями к разряду желательных клиентов.

Для привлечения к себе внимания со стороны кредитных уч-
реждений, русские курорты, пользуясь благоприятным для сего те-
кущим моментом, должны преобразоваться, в смысле приобрете-
ния определенной кредитоспособности, образуя для этого особые 
коммерческие единицы, соединяясь в мощные группы или слива-
ясь с существующими, уже кредитоспособными учреждениями.

Пологая наиболее удобным, из соображений практической 
пользы, не предрешать в настоящее время тех форм, в которые, 
согласно с жизненными потребностями, будут отливаться креди-
тоспособные курортные единицы, Всероссийское общество при-
знавая целесообразным принцип Правительственной, земской и 
городской эксплуатации лечебных местностей, при соблюдении 
условий, изложенных в тезис 7, – признала желательным скорей-
шее возникновение, на ряду с общественными и казенными, – 
частных курортных предприятий, будь то предприятие отдельно-
го лица, группы владельцев, акционерного общества, или желез, 
группы владельцев, акционерного общества, или железой дороги 
– лишь бы предприятия эти были деятельны, жизни и кредитос-
пособны.

По тезисам – 2, 3, 4, 5, 6.
Высказав, таким образом, свой взгляд на изменение, которым 

должны подвергнуться лечебные местности, в целях наилучшего 
их финансирования, Всероссийское общество перешло к вопро-
су о мерах, которые надлежало бы применить в тех е целях по 
отношению к русским кредитным учреждениям. Здесь общество 
полагает быть целесообразным:

А) принять меры к насаждению в России банков промышлен-
ного типа с правом выдачи ссуд, как долгосрочных, так и под ак-
ции облигаций, и акций мелкой купюры.
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Б) Пересмотреть и переработать в смысле благоприятном для 
кредитования лечебных местностей Уставы Ипотечных Банков. В 
частности, предоставить этим Банкам право:

1. Выдачи долгосрочных ссуд, по оценке действительной сто-
имости земель, под земли в местностях признанных в порядке 
Высочайше утвержденного мнения Государственного Совета от 
16 декабря 1896 года, настоящими характер городского поселе-
ния, если в районе этих земель находится лечебное заведение, са-
наторий и т.п., или если земли эти расположены на берегу моря;

2. Выдачи таких же ссуд под земли, за которыми, в соответс-
твии с законом 24 апреля 1914 г., признано значение лечебной 
местности.

В) Поощрять к возникновению Земельные Общества взаим-
ного кредита, расширяя сферу деятельности этих обществ, предо-
ставлением им большей свободы инициативы при установлении 
норм оценки недвижимостей, находящихся вне городской черты;

Г) Предоставить арендаторам земельных участков, не исклю-
чая и казенных, в районах лечебных местностей, право залога 
строений, возведенных на этих землях, а также и право приобре-
тения в собственность арендованных там казенных земель;

Д) Принять во внимание интересы русских землевладельцев 
в Финляндии, в смысле предоставления им нормального ипотеч-
ного кредита.

По тезису – 7.
Остановившись затем на роли Правительства в деле финанси-

рования русских курортов, Общество положило:
Содействуя осуществлению, в деле упорядочения курортов, 

как намеченных уже административных мер общего характера, 
так и вышеуказанных специально финансовых мер, Правитель-
ство принесло бы существенную пользу сказанному делу, кроме 
того, и[3]:

А) немедленным приспособлением, за счет казны, русских 
лечебных местностей для последовательного лечения раненых 
воинов;

Б) образованием особого – на подобие образованного в 1911 
году для противохолерных и противочумных мероприятий – Фон-

                           31 / 240



 

– 32 –

да на предмет выдачи возвратных ссуд существующим курортам, 
за которыми, в законном порядке, признано значение лечебной 
местности, для производства работ, имеющих целью оздоровле-
ние и благоустройство сказанной местности;

В) установлением, в казенных курортах, принципа возмож-
ного удешевления лечебных процедур. Предоставление особых 
льгот неимущим – в частности, хотя бы в ущерб выгодности этих 
процедур для Казны, считая, что правильная постановка лечеб-
ных местностей должна нести Правительству выгоды не прямые, 
а косвенные – в смысле восстановления здравия граждан, процве-
тания местностей, заключающих курорты, сохранения в стране 
денег, ранее вывозившихся за границу и т.п.

По тезису – 8.
Перейдя к вопросу о путях привлечения средств, необходи-

мых для финансирования русских курортов, Общество выразило 
надежду, что, при условии проведения вышеуказанных реформ, 
потребные для дела деньги, в значительной мере, могли бы быть 
получены в России, особенно, имея в виду увеличение народно-
го благосостояния, обуславливаемого насаждением трезвости и 
обогащением народной кассы ныне вливаемыми в нее, по случаю 
войны, Государственным Казначейством суммами. Необходимы-
ми, однако, органами для успешного привлечения этих средств 
Комиссия считала бы, кроме указанных в тезисах 2, 3, 4, и ак-
ционерные общества, с правом выпуска облигаций, как гаранти-
рованных, так и негарантированных Правительством и с мелкой 
купюрой акций и облигаций.

По тезису – 9.
Считая необходимым для пользы дела определить теперь же, 

хотя бы приблизительно, общую величину сумм, потребных для 
финансирования русских курортов, а равно и величину указан-
ного в пункте «б» тезиса 7 правительственного фонда, Всерос-
сийское Общество, вместе с тем, по этому вопросу не пришло к 
какому-либо определенному заключению, решив просить съезд 
выделить из среды своей особый орган, который, пользуясь дан-
ными, полученными Съездом непосредственно с мест и иными, 
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мог бы содействовать разрешению вышеизложенной задачи. Это-
му органу Комиссия готова представить и свои, по данному пово-
ду, довольно подробные соображения.[5]

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества пок-
ровительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» Пет-
роград.: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С.1-5. 

Вопросы к разделу: 
1. Продолжения по центральному управлению курортамиПродолжения по центральному управлению курортами 

страны?
2. Требования по благоустройству лечебных мест в связи с го-Требования по благоустройству лечебных мест в связи с го-

родским и земским самоуправлениями?
3. Почему было необходимо сосредоточить заведывание ле-Почему было необходимо сосредоточить заведывание ле-

чебными местностями в одном ведомстве?
4. Предполагаемые меры по финансированию русских лечеб-Предполагаемые меры по финансированию русских лечеб-

ных местностей? 

                           33 / 240



 

– 34 –

РАЗДЕЛ II. ПОТРЕБНОСТИ В ОБУСТРОЙСТВЕII. ПОТРЕБНОСТИ В ОБУСТРОЙСТВЕ ПОТРЕБНОСТИ В ОБУСТРОЙСТВЕ 
МЕСТА СЕВЕРНОГО КАВКАЗА (НА ПРИМЕРЕ 

ТЕРСКОЙ И КУБАНСКОЙ ОБЛАСТЕЙ) И НУЖДЫ 
В СВЯЗИ С СОБЫТИЯМИ ПЕРВОЙ 

МИРОВОЙ ВОЙНЫ (1915 Г.)

2�.1 Значение железных дорог в деле развития и процве-
тания русских курортов

Доклад Владикавказской железной дороги.
Переживаемые события мирового значения ставят перед рус-

ским общественным сознанием вопросы о возможностях осво-
бождения России от зависимости со стороны иностранных госу-
дарств и особенно от Германии и Австрии. Этот же вопрос стоит 
и перед настоящим Съездом, поставившим задачу: всестороннее 
обсуждение мероприятий по улучшению отечественных лечеб-
ных местностей. Во всероссийском масштабе не только проведе-
ние в жизнь каких-либо мероприятий, но и обсуждение их требу-
ет большой совместной работы Правительственных учреждений, 
городов, банков, всякого рода медицинских и других обществ, 
отдельных ведущих лиц и, наконец, перевозочных предприятий, 
в числе которых особенно важно участие железных дорог. Только 
при такой совместной работе можно создать действительно на-
иболее благоприятные условия для развития посещений публи-
кой русских лечебных мест.

На сколько же Россия богата лечебными местами, можно ви-
деть из следующего перечня наиболее известных отечественных 
лечебных мест.

1) Л������� В�Д�Л������� В�Д�

Климатическая морская станция
По Балтийскому морю: Ганге, Выборг, Терроки, Сестрорецк, 

Гунгенбург, Меррекюль, Силомяги, Балтийский порт, Аренсбург, 
Гапсаль, Рижское взморье, Кеммерн, Либава и Поланген.

По Черному морю: Алупка, Алушта, Балаклава, Гурзуф, Евпа-

                           34 / 240



 

– �� –

тория, Севастопль, Симеиз, Одесса, Ялта, Анапа, Новороссийск, 
Геленджик, Гудауты, Туапсе, Сочи, Гагры, Сухум, Кобулеты и Ба-
тум.

По Азовскому морю: Геническ, Бердянск, Мариопль и Таган-
рог

По Каспийскому морю: Дербент, Петровск и Баку.

Минеральные воды и грязи
Щелочные воды: Боржом, Глольский источник, Илинский, 

Поперечинский, Багачинский источник в Забайкальской области, 
озеро Исык-куль, Устьянцево озеро, 

Соляные воды: Лысогорский источник, Бирштаны, Цехо-
цинск, Друскеники, Славянск, Старая Русса, Баскунчанское озе-
ро, столыпинские источники, Семигорский источник, Чокракское 
озеро.

Известковые и известково-углекислые воды: Кисловодск �е-
лезноводск, Славянск, Дарасунские, Ямаровские и Зюльценские 
источники в Сибири, Закавказье и Щепетовские источники в Во-
лынской губ.

Сернистые воды: Пятигорск, Серноводск, Горячеводск, Мас-
тенцинский источник, Пришибинский источник,Псекупский ис-
точник, Табасаранские воды, Дагестан, Бальдонт, Кеммерн, Буск, 
Солецкий источник, Сергиевский и Хиловский источники, Сто-
лыпинские воды, Алксеевский и Суксунский источники.

�елезные воды: Гольский, Платенский, Корниловский и Кур-
ский источники, Липецк, Наленчов, Славянск, Шепетовские ис-
точники и �елезноводск.

Разсольные воды: Цехоцинск, Друсенки, Славянск, Алешков-
ское, Эльтонское и Илицкое озера.

Индифференты (химически безразличные) воды: Абас-Туман, 
Цинубанские источники, Анинский источник, Каргинский, Рома-
новский, Исык-Атинский источники, Березовская минеральная 
вода.

Грязи: Есентуки, Пятигорск, Мацестинский источник, Чокрак-
сия, Саксия, Мойнайск, Будаксия, Калмаканские грязи;

Озера: Таагорское, Шира, Баскунчанское, Эльтонское, Одес-
ские лиманы (Куяльницкий, Хаджибейский и Клейн-Либетанс-
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кий); Липецк, Сергеевские и Столыпинские воды, Славянск, Ста-
рая Русса, Буск, Налечов, Арсенург, Гапсаль и Балтийский порт.

2) В��������� �Л����������� �������В��������� �Л����������� �������
Абас-Туман, Боржом, Гольский источник, �елезноводск, Кис-

ловодск, Лысогорский источник, Теберда, Нальчик, Красная по-
ляна, Платенский источник, Цинубанский источник, Погулянка и 
Славута.

3) ���В����� � ����������� В�Д���.���В����� � ����������� В�Д���.

Кумосолечебные заведения и места
Шафраново, Щелканово, Аксаково, Андреевский санаторий, 

Аннаевка, Богдановка, Танаевская, Бекова, заведение Постникова, 
д-ра Каррика, Хреновская.

По свидетельству ряда специалистов, как например, проф. 
Глякса, Л.Б. Бертенсона, проф. В.А.Штанге, проф. Голубова, проф. 
Гундобина, д-ра Лозинскаго и др., русские лечебные места не толь-
ко не уступают по своим свойствам и, в частности, по радиоактив-
ности загрязнения, но в отдельных случаях даже превосходят их. 
Можно с уверенностью сказать, что не имеется загрязненного ни 
одного лечебного места, которого нельзя было бы заменить вполне 
соответственным русским. Так, например, Цопоть-Гапсален, гер-
манские курорты Балтийского моря – Рижским взморьем, курор-
ты итальянской и французской Ривьеры – крымским и кавказским 
побережьями Черного моря (особенно Сочи, Гагры и Сухум), ос-
тенде и Бек – Анапой и Евпаторией, Давос и Ароза – Нальчиком, 
Тебердой, Кисловодском и Абас-Туманом, Монтре – Абас-Туманом 
и Красной Поляной, Эмс и Зальцбурннен – Ессентуками, Виши –  
Боржом, Наугейм-Бриштанами и Семигорьем, Вильдунген – Кис-
ловодском и �елезноводском; Аахен и Экс-Лебен – Мацестой, Пя-
тигорском и Серноводском и т.д. Что же касается лечения кумысом, 
то по своим естественным лечебным свойствам, русские кумысо-
лечебные места не имеют равных нигде заграницей.

4) �������� ��Л������ Д����.�������� ��Л������ Д����.
Из только что приведенного перечня отечественных лечебных 

мест можно видеть, что многие из них, и притом наиболее ценные 
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в целебном отношении, приходятся на долю Кавказа, обслужи-
ваемого в течение многих лет лишь двумя железными дорогами 
. Такие условия поставили Владикавказскую железную дорогу в 
особое положение по отношению лечебных мест Северного Кав-
каза. Многолетний опыт дороги позволяет выяснить, как значение 
железных дорог в деле развития и процветания отечественных ку-
рортов, так и те мероприятия, проведение которых необходимо в 
ближайшее время.

Отечественные лечебные места, в отношении обслуживания 
их железными путями, могут быть подразделены на три группы, 
в зависимости от того, насколько отдалена от них ближайшая же-
лезнодорожная станция.

К первой группе следует отнести лечебные места, вблизи кото-
рых расположены железнодорожные станции, как например, Кав-
казские минеральные воды, курорты Рижского взморья; ко второй 
группе – вблизи которых хоть и нет железнодорожных станций, 
но все же имеются удобные сообщения с железной дорогой, тре-
бующие для передвижения незначительное время, как например, 
Геленджик, Семигорье, Анапа и, наконец, третья группа удален-
на от железных дорог настолько, что сообщения делаются весьма 
затруднительными, как, например, Теберда, Мацеста и Красная 
Поляна.

В наиболее благоприятных условиях находятся лечебные мес-
та первой группы.

Весьма интересные данные в этом отношении дает статистика 
Кавказских Минеральных Вод. В 1894 году было открыто дви-
жение по Минераловодской ветви, и с этого года стало заметно 
особое развитие группы.

По отчетным данным Управления вод:
1. Приехало больных на все 4 группы:Приехало больных на все 4 группы:

1874 1.408
1878 2.879
1883 4.290
1888 6.911
1893 5.754
1894 7.547
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1899 12.771
1904 25.311
1909 33.686
1913 37.173

Таким образом увеличение количества приехавших больных 
в первый период, с 1874 г. по 1893 г., составляет за 20 лет всего 
лишь 4.346, что дает в среднем в год увеличение на 218, тогда как 
во второй период, с 1894 г. по 1913 г. увеличение составляло уже 
29.629, что в среднем в год дает увеличение на 1.482. Итак, пос-
ле открытия Минераловодской ветви железнодорожный проезд 
больных увеличивался в 7 раз .

2. Отпуск ванн, душ, купаний других процедур на все группы:Отпуск ванн, душ, купаний других процедур на все группы:
В 1874 г.   сведений не имеется
«1878»
«1883»……………………………..156.810
«1888»……………………………..175.422
«1893»……………………………..172.054
«1894»……………………………..212.713
«1899»……………………………..367.308
«1904»……………………………..494.652
«1909»……………………………..678.204
«1913»……………………………..914.682
И в данном примере увеличение в период 1883-1893г. состав-

ляет на 15.244, или в среднем в год на 1.386 процедур, тогда как 
в период 1904-1913 г. – на 420.030, что в среднем в год дает уже 
дает увеличение на 42.030 процедур или более почти в три раза.

3. Экспорт минеральных вод всех трех групп.Экспорт минеральных вод всех трех групп.
По данным железнодорожной статистики составляет:
В 1904 г. …………………..……..396.007 пуд.
«1909».…………………………...437.334
«1913».…………………………...979.210
Из этих данных просматривается, что как сама возможность 

экспорта, так и постепенное развитие его с каждым годом обус-
ловлено наличностью рельсовых путей.
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4. Суждение о степени оживленности передвижения в лечеб-Суждение о степени оживленности передвижения в лечеб-
ный период в пределах вод можно было видеть из сведений о по-
ездках пассажиров по Минераловодской ветви.

По данным железнодорожной статистики было продано на 
станция ветви:

В 1894 г… ……………..139.182 билетов
«1899»…..………………226.423
«1904»……..……………613.639
«1909»……..…………..1.018.362
«1913»…..……………..1.599.192
Необходимо иметь в виду, что для Кавказских минеральных 

вод железная дорога выполняет две задачи: она не только обслу-
живает проезд на воды и возвращения с них, но и передвижение 
между отельными группами. Возможность скорого и удобного пе-
реезда из одного пункта в другой особенно существенно потому, 
что часть больных для своего лечения требуют одновременного 
посещения отдельных групп. Минераловодская ветвь в этом от-
ношении может дать все удобства. Достаточно упомянуть, что в 
летний сезон на ветви имеется в обращении 35 пар поездов, при 
чем из этого числа в период времени с 6 часа утра до 10 часов 
вечера находится в обращении 30 пар; минимальный промежуток 
между поездами в дневное время составляет 15 минут. Для проез-
да между группами установлены льготы, обратные и абонемент-
ные билеты. Поезда Минераловодской ветви состоят из специаль-
но устроенных для ветви удобных пассажирских вагонов. Все это 
создает условия скорого и удобного сообщения в пределах вет-
ви, что, как видно из приведенных раньше данных, способствует 
оживлению передвижений в лечебный сезон, т.е. создает наиболее 
благоприятные условия для развития и процветания вод.

С укладкой второго пути на ветви в 1912 г. количество мест-
ных поездов в ближайшее время может быть еще более увеличе-
но; однако уже и в настоящее время Владикавказская железная 
дорога разрабатывает вопрос об электрофикации Минераловод-
ской ветви, что даст возможность отправлять не только поезда, 
но и отдельные вагоны, что сократит время переезда, а придавая 
движению характер трамвайного, позволит еще более уменьшить 
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промежуток между поездами, т.е. удовлетворит потребности пе-
редвижения на дальнейшее время в расчете на значительное раз-
витие вод.

5. Значение железной дороги в улучшении и доступности жи-Значение железной дороги в улучшении и доступности жи-
лья.

Говоря о развитии местного движения, нельзя не упомянуть  
о значении железной дороги в вопросе жилья. Вопрос этот уже 
и ныне имеет для Кавказских минеральных вод известную ост-
роту, так как в Кисловодске, в Ессентуках, в Пятигорске и в �е-
лезноводске помещений для приезжающих недостаточно, и они 
дороги. По Минераловодской ветви на протяжении собственно 
Бештау-Кисловодск, т.е. на 47 верстах, кроме одноименных стан-
ций с группами, имеется еще 10 пунктов, где останавливаются 
поезда для посадки и высадки пассажиров. В этих пунктах име-
ются помещения, сдаваемые в наем и при том по более низкой 
цене. За недостатком или невозможностью нанять поменьше по 
сходной цене в указанной врачом группе, приезжие больные мо-
гут поселиться или на какой-либо другой группе, где в то время 
имеются свободные помещения или же на одном из указанных 
раньше промежуточном пункте и пользоваться междугруппным 
сообщением для лечения.

Таким образом, железная дорога может смягчать остроту жи-
лищного вопроса на водах.

В дальнейшем железная дорога в вопросах о жилищах будет 
иметь, несомненно, большее значение, когда при увеличении чис-
ла приезжих вынужденная необходимость размещаться вне Кис-
ловодска, Пятигорска, Ессентуков и �елезноводска создаст новые 
промежуточные поселения.

Конечно, при таких условиях должна быть у больных, помес-
тившихся на не указанной врачом группе, полная возможность 
совершать переезд, в строго определенное время, что вызывает 
необходимость следования местных поездов точно по расписа-
нию, к чему имеется полная возможность, так как на всем про-
тяжении имеется два пути и поезда не имеют больших составов. 
Однако в настоящее время существует общее правило для всех 
железных дорог, в силу которого, прямые поезда имеют преиму-

                           40 / 240



 

– 41 –

щество в движении перед местными. Часто прямые поезда при 
дальности их следования по каким-либо причинам опаздывают, 
и в этих случаях в силу указанного выше правила, они нарушают 
своевременность хода местных поездов. Владикавказская желез-
ная дорога, считая такое положение для Минераловодской ветви 
по указанным выше причинам крайне нежелательное, со своей 
стороны предполагает в ближайшем времени ходайствовать в ус-
тановленном порядке для Минераловодской ветви, чтобы местные 
поезда в своем движении имели преимущество перед прямыми. В 
этом случае своевременность хода местных поездов будет впол-
не гарантирована, и будет иметься полная возможность прибыть 
больному для лечения в строго определенное время. 

Во всяком случае, на недостатке удобных и сравнительно не-
дорогих помещений для приезжих больных в Кисловодске, Ес-
сентуках, Пятигорске и �елезноводске должно быть обращено 
особое внимание, и должны быть приняты самые неотлагаемые 
меры к упорядочению вопроса о жилищах в этих местах, устройс-
тве новых гостинец, преобразованием и улучшением имеющихся. 
Трудно рассчитывать в данном случае на частную предприимчи-
вость, насколько показывает опыт тех же Кавказских вод, дает 
отрицательные результаты. Частный предприниматель всегда 
стремится к извлечению выгоды, не только не думая об улучше-
нии или о расширении предприятий, но и о представлениях хотя 
бы в минимальном количестве тех удобств, какими так богаты 
гостиницы иностранных курортов. Эти соображения заставляют 
считать, что к делу улучшения должны быть привлечены те ор-
ганизации, для которых вопрос доходности не составляет столь 
существенного значения, а убыточность могла бы покрываться 
косвенно из источников других доходов. Из таких организаций 
на первое место могут быть поставлены железные дороги. На них 
следует возложить постройку новых и по возможности передавать 
в эксплуатацию уже имеющиеся гостиницы. Для железных дорог 
убыточность от эксплуатации гостиниц при общем их большом 
хозяйстве не может иметь какого-либо хозяйственного значения 
и, вместе с тем, всегда может покрываться от дохода вследствие 
увеличения перевозок.
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Поэтому заинтересованность железных дорог в увеличении 
перевозок будет всегда служить залогом того, что дороги будут 
постоянно стремится к улучшению и так к тому, чтобы плата за 
номера даже в сезон была бы не дорогой.

Таким образом, значительное развитие Кавказских минераль-
ных вод началось, как это видно из приведенных данных, после 
открытия Минераловодской ветви и объясняется тем, что связан-
ные они при посредстве Владикавказской железной дороги с об-
щею сетью дорог. Кавказские воды получили возможность поль-
зоваться присущими железнодорожному сообщению выгодами, а 
именно стали располагать быстрым, дешевым и удобным сооб-
щением.

Из года в год Владикавказская железная дорога по соглаше-
нию с другими дорогами устанавливает новые беспересадочные 
сообщения, чем дает возможность переезда от пункта отправле-
ния до пункта назначения в одном и том же вагоне без пересад-
ки на станциях примыкания соседних дорог. В последний летний 
сезон 1914 г. (до военных действий), Кавказские минеральные 
воды имели беспересадочные сообщения со следующими города-
ми: Петроградом, Тверью, Москвой, Рязанью Ряжском, Козловом, 
Воронежом, Новочеркаском, Тулой, Орлом, Курском, Белгородом, 
Харьковом, Славянском, Таганрогом, Ростовом на Дону, Ставро-
полем, Екатеринодаром, Новороссийском, Царицыном на Волге, 
Петровском, Дербентом, Баку, Елезаветполем и Тифлисом. Меж-
ду прочим, этот перечень указывает, что беспересадочные сооб-
щения установлены для всех городов находящихся в пределах 
Владикавказской железной дороги.

Сообщение с одной пересадкой на станции Минеральные 
воды (откуда в летний сезон отправляется 35 поездов), установле-
ны с городами: Одессой, Екатеринославом, Волочиском, Киевом, 
Полтавой, Варшавой, Седлецом и Брестом.

Вагоны беспересадочного сообщения обычно следуют с ку-
рьерскими, скорыми и ускоренными пассажирскими поездами. 
�елезные дороги постоянно стремятся к ускорению хода этих 
поездов, как увеличением хода в пути, так и сокращением стоя-
нок на промежуточных станциях; этим достигается уменьшение 
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количества времени, затраченного пассажирами на переезд. Так, 
например, продолжительность переезда от Петрограда до Кис-
ловодска в 1910 году составляла 61 час 30 мин., ныне же лишь 
48 часов 46 мин., и предвидится дальнейшее сокращение в осо-
бенности по Владикавказской железной дороге, ныне заказавшей 
особо скорые паровозы «Пасифик» и усилившей верхнее строе-
ние полотна.

Возможность переезда на Кавказские минеральные воды по 
железным дорогам, не пользуясь дополнительным сообщением 
на лошадях, автомобилях, конечно, значительно удешевляет стои-
мость проезда, что дает возможность использовать эти лечебные 
места даже с небольшой сравнительно затратой денег на переез-
ды. На сколько дорого обходится проезд на лошадях, можно ви-
деть из указания д-ра Иванова, который в своем труде «Ривьера и 
Южный берег Крыма» свидетельствует, что стоимость переезда 
от Петрограда до Севастополя по железной дороге равнялась сто-
имости проезда от Севастополя до Ялты на лошадях, в отдельном 
экипаже (обыкновенно 22–23 руб.)

Не лишним будет добавить, что вообще пассажирский тариф 
русских железных дорог, имеющих в своем основании принцип 
постепенного понижения поверхностных ставок для всех трех 
классов, при проезде на большие расстояния, является значи-
тельно более дешевым тарифом, по сравнению с заграничными 
железными дорогами, и не считая при том оплаты заграничных 
паспортов. Так, например, проезд от Петрограда стоит:

Города Расстояние.
Версты

1 класс.
Р.   К.

2 класс
Р.   К.

3 класс
Р.   К.

до Кисловодска 2.409 38   00
Давоса 2.614 93   79
Ессентуков 2.593 38   00
Эмса 2.099 74   50 49   30 28   30
Карлсбада 1.986 72   80 45   22 –   –
Сочи 2.493 43   80 29   00 –   –
Ниццы 2.900 102   40 67   85 –   –

Одессы 2.606 34   00 20   40 13   60
Баррица 3.291 124   55 82   65 –   –
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Пятигорска 2.373 38   00 22   80 15   20
Аахена 2.144 76   10 50   25 –   –

Боржома 3.745 55   50 33   30 22   20

Виши 2.898 106   75 70   70 –   –

Это сравнение стоимости проезда в достаточной мере сви-
детельствует, что не смотря на большие расстояния переезд от 
Петрограда до русских лечебных мест обходится значительно де-
шевле сравнительно с проездом на соответственные заграничные 
курорты.

Имея в виду, что больные и вообще нуждающиеся в отдыхе 
на группах Кавказских минеральных водах для своего переезда 
пользуются главным образом беспересадочными сообщениями и 
поездами с увеличенной скоростью, все дороги для этих сообще-
ний ставят в поезда лучшие Пульмановские вагоны исключитель-
но с отделениями, оборудованными вместительными камерами 
над коридором для помещения ручного багажа и длинными дива-
нами легко приспособляемыми в ночное время в удобные спаль-
ные места.

Все вагоны снабжены достаточным количеством постельно-
го белья и имеют газо-калильное или электрическое освещение, 
при чем последнее дает не только общее освещение в вагоне, но 
и дополнительное освещение для занятия с переносными лампоч-
ками. Поезда с увеличенной скоростью на время следования их в 
дневное время обычно обслуживаются вагонами-ресторанами.

Вообще в отношении предоставления удобств, при переездах 
на дальних расстояниях, русские железные дороги, несомненно, 
стоят несколько ниже (а не редко и выше) благоустроенных загра-
ничных железных дорог, что особенно важно для больных и нуж-
дающихся в отдыхе на курортах, так как значительно облегчают 
тяготы переезда и имеют даже преимущество перед скоростями.

На Владикавказской железной дороге установлены также ряд 
беспересадочных сообщений с курортами Нальчик, Серноводск, 
а затем с Новороссийском и, через посредство его, с курортами 
Кавказского побережья Черного моря.

Наконец, по инициативе той же дороги, с 1-го сентября 1910 
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года, установлено между Петроградом и лечебными местами по-
бережья Черного моря: Туапсе, Сочи, Гагры, Сухум и Батум, со-
общение по прямому билету и без заботы о переотправке багажа 
в Новороссийск. Для этого сообщения назначены в обращении 
«экспресс» (раз в неделю), продолжительность переезда в кото-
ром доведена до 46 часов, причем этот поезд согласован в Ново-
российске со скорой линией Русского Общества Пароходства и 
Торговли. Насколько представляет удобства этот поезд, усматри-
вается из роста числа пассажиров. Так, из Новороссийска с «Чер-
номорским экспрессом» выехало:

Год Количество пассажиров
1910 224
1911 848
1912 1.142
1913 2.210

К сожалению, сообщение с Кавказским побережьем Черного 
моря до сегодняшнего времени не может совершаться исключи-
тельно при посредстве железных дорог, и это обстоятельство в 
значительной мере парализует результаты удобств, представляе-
мых железными дорогами.

Владикавказская железная дорога не является исключением в 
отношении забот, по установлению скорых и удобных сообщени-
ях с лечебными местами.

Дабы не обременять доклада, достаточно привести, как при-
мер, что исключительно казенная сеть железных дорог обслужи-
вает прямые сообщения, посредством Севастополя и Одессы, с 
Крымским побережьем Черного моря и с Одесскими лиманами, 
установив беспересадочные сообщения, с вполне удобными ваго-
нами, Одесских лиманов с Петроградом, Москвой, Тулой, Орлом, 
Курском, Киевом, Кишеневом, и Крымского побережья с Пет-
роградом, Тверью, Москвой, Тулой, Белгородом, Семферополем, 
Варшавой, Седлецом, Брестом и Киевом, причем продолжитель-
ность между Петроградом и Севастополем доведена до 39 часов. 
К сожалению, приходится упомянуть относительно крымского 
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побережья то же, что было сказано и по поводу сообщений с кав-
казским побережьем того же моря. Здесь также деятельность ка-
зенных железных дорог в сильной степени парализуется тем, что 
сообщения эти могут происходить исключительно при посредс-
тве железных дорог.

Насколько развиваются лечебные места, расположенные при 
железнодорожных станциях остальных дорог, кроме Владикав-
казской железной дороги, можно видеть из данных железнодо-
рожной статистики, так например:

Города Продано
билетов

Год
1909

Год
1910

Год
1911

Год
1912

Год
1913

Ялта 11707 10289 14319 17248 19174
Одесса 92391 108370 116805 121647 141298
Гапсаль 18292 15394 17812 19030 24600
Корф 19200 17522 20818 22113 23087
Маоренгоф 180970 208373 222791 240674 268610

Дуббельн 182733 207737 219129 254154 267666

Кеммерн 79803 88052 98297 128337 128162

На все отечественные лечебные места приезд больных и 
нуждающихся в отдыхе происходит более или менее равномер-
но в течении всего лечебного сезона. Нельзя сказать того же про 
обратное возвращение, когда обычно большинство стремится 
выехать почти одновременно. Для железных дорог обратная пе-
ревозка пассажиров с лечебных мест представляет всегда задачу, 
при которой мобилизуются все силы и средства. Перевезти все 
количество пассажиров, и притом еще желающих преимущес-
твенно ехать в беспересадочных сообщениях, почти одновре-
менно – не представляется возможным. Хотя железные дороги и 
увеличивают количество поездов и их составы на это время, все 
же для многих является необходимость отложить свой отъезд. С 
целью улучшить обратную перевозку железные дороги откры-
вают конторы по предварительной записи, устанавливают пред-
варительную продажу билетов и т.д. И с этой стороны мероп-
риятия железных дорог направлены на возможность улучшения 
перевозок, т.е. на создание условий наиболее благоприятных для 
лечебных мест.
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Все приведенные данные в достаточной мере указывают на 
значение железных дорог в деле развития и процветания лечеб-
ных мест. Однако, далеко еще не все наши отечественные лечеб-
ные места могут пользоваться выгодами быстрых, удобных и де-
шевых сообщениях. Чем дальше находится от железной дороги 
лечебное место, тем менее вероятно развитие его процветания, 
и в этом отношении даже самые ценные лечебные свойства ку-
рорта не могут оказать помощи. Достаточно указать, например, 
на Мацестинские воды, где состав вод в 100 сильнее Аахенских 
и в 20 раз – Пятигорских, согласно анализам магистра химии И. 
В. Струве, проф. С. 1. Залесского и химика Е.Е. Картенса или на 
Теберду, где лечебные свойства значительно выше Кисловодска, 
Давоза и Арозы, по свидетельству проф. Воейкова или же Крас-
ную Поляну. Как Мацеста, так и Теберда имеют незначительное 
количество приезжих больных и нуждающихся в отдыхе и только 
потому, что расположены вдали от железнодорожных сообщений 
и переезд к ним сопряжен с большими неудобствами, большой 
затратой времени и денег.

Можно с уверенностью сказать, что какие бы благоустройст- 
ва не вводились на этих курортах, посещение их до проведения 
железных дорог, если и увеличится, то в незначительной степени. 
Конечно при таком положении развитие и процветание лечебных 
мест России, причисленных ко второй группе, находятся в худ-
ших условиях, чем первая группа и, наконец, в наиболее безна-
дежном положении находится возможность развития и процвета-
ния лечебных мест третьей группы. Не опасаясь преувеличения, 
можно утверждать, что третья группа до проведения железных 
дорог имеет ныне лишь теоретическое значение, только обогащая 
своими назначениями список отечественных лечебных мест. Про-
ведение железной дороги для третьей группы равносильно откры-
тию для общего пользования нового лечебного места, и железные 
дороги в удовлетворении этой потребности являются пионерами. 
Как пример такого положения, можно указать на постройку Чер-
номорской дороги на кавказском побережье Черного моря, где 
имеется много прекрасных, но мало известных лечебных мест. 
Несомненно, постройка Черноморской дороги вызовет развитие 
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этих новых лечебных мест, и в короткое время они станут так-
же общеизвестными как Сочи, Гагры и т.д., и также привлекут к 
себе больных. Точно также можно указать из намеченного строи-
тельства самого последнего времени на уже одобренную Общим 
Собранием акционеров Владикавказской железной дороги, пост-
ройку ветви протяжением в 142 версты в Теберду, выдающуюся 
климатическую станцию, но ее будущее всецело зависит как от 
проведения ветви, так и от оборудования, конечно, путем соот-
ветственных устройств. Несомненно, целый ряд других лечебных 
мест возникает в России при обслуживании их рельсовым путем.

Установление быстрых, удобных и дешевых сообщений яв-
ляющихся столь значительным фактором в деле развития и про-
цветания лечебных мест, однако, не исчерпывает всего значения 
железных дорог в этом деле.

Необходимо отметить значение железных дорог и по деятель-
ности их в устройстве санаторий и лечебниц для своих служа-
щих. �елезные дороги при своей многосторонней организации 
и, обладая достаточными средствами, устраивают образцовые 
санатории и лечебницы, чем способствуют популяризации тех ле-
чебных мест, где таковы устроены. Опыт показывает, что вслед 
за железными дорогами в таких местах устраиваются и предпри-
ятия частного характера. Как пример можно привести устройство 
Рязанско-Уральской жел. дор. Грязелечебницы для служащих на 
озере Эльтонское. Устройство в 1903 г. санаторий летней стоянки 
Закавказских железных дорог в Кобулетах, где затем была уст-
роена колония Московским Обществом борьбы с детской смер-
тью и наконец устройство Владикавказской жел. дор. санаторий с 
детскими отделениями в Новороссийске и в Серноводске (сверх 
санаторий в Кисловодске, Ессентуках и Пятигорске).

Помимо указанного раньше, деятельность железных дорог 
в деле развития и процветания лечебных мест выражается также 
всякого рода устройствами, имеющими целью доставить отдых и 
развлечение курортной публике, что способствует привлечению 
приезжих в лечебные места и благоустройству курортов, и без чего 
отечественным курортам трудно было бы конкурировать заграни-
цей. В этом отношении особенно может быть отмечена деятель-
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ность железной дороги в Кисловодске. Здесь еще в 1895 г. открыто 
дорогое здание курзала, с удобными и большими помещениями для 
ресторана, театров; здание это до сегодняшнего времени является 
лучшим украшением Кисловодска и Минеральных Вод, по архитек-
туре. При курзале устроены два парка, площадки для подвижных 
игр, как для детей, так и для взрослых, и раковина для оркестра. В 
одном из парков имеется зверинец. В лечебный сезон дорога содер-
жит симфонический оркестр, имеет постоянного антрепренера, на 
обязанности которого лежит постановка оперных и драматических 
спектаклей, при участии столичных лучших артистов. На содержа-
ние курзала дорога тратит в среднем ежегодно свыше 100 тыс.руб.

Не лишним является привести данные о посещаемости кур-
зала дороги, которые указывают на то, что публика вполне ценит 
эти устройства.

В курзале и парках зарегистрировано: 

Сезон Кол-во посетителей
1910–1911 83.369
1911–1912 90.021
1912–1913 96.102

В это число не входят платные посещения, так как курзал и 
парки продолжительную часть дня функционируют без взимания 
платы.

Дорога приступает к постройке курзала в Нальчике, и имеют-
ся предположение о постройке курзала и гостиницы для приезжа-
ющих больных в Теберду.

При участии дороги же организован в Кисловодске зимний ле-
чебный сезон, как известно, имеющий все преимущества для сего. 
(См. издание К. М. В. «Кисловодск – Зимний курорт». Брошюру про-
фессора А.И. Воейкова «Климат Кисловодска в зимнее полугодие»).

Функционировал в Кисловодске зимний лечебный сезон  
с 10/� 1910 г. и, таким образом, с этого времени наши лечебные� 1910 г. и, таким образом, с этого времени наши лечебные 1910 г. и, таким образом, с этого времени наши лечебные 
места обогатились первой климатической станцией для зимнего 
времени на Кавказе. В течение зимнего сезона, также как и в лет-
нем сезоне, содержится в курзале оркестр и имеется антрепренер 
по устройству спектаклей.
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В связи с предоставлением развлечений курортной публики, 
необходимо также отметить деятельность железных дорог в эк-
скурсии и путешествии до и после лечения. Врачи специалисты, 
как в России, так и заграницей, путешествиям после лечения, как 
известно, придают весьма большое значение. При содействии 
Владикавказской жел. дор. устраиваются уже три года экскурсии 
из Кисловодска в наиболее живописные места Кавказа. По иници-
ативе той же дороги и при содействии казенных жел.дор., в этом 
году организованы впервые смешанные поездки между Петрогра-
дом, Москвой и Кавказскими минеральными водами по жел.дор. 
и р. Волге через Нижний Новгород и Царицын по прямым биле-
там и без заботы о багаже при пересадке с железной дороги на 
пароход, причем железнодорожное сообщение происходит в бес-
пересадочных вагонах и скорых поездах, а по р. Волге лучшими 
пароходами и теплоходами Общества « Кавказ и Меркурий».

�елезные дороги не останавливаются на указанных выше ме-
роприятиях, и для популяризации наших отечественных лечебных 
мест издают их описания и выпускают сезонные плакаты. Мож-
но отметить брошюры Владикавказской жел. дор. о Кисловодске, 
Нальчике, Теберде и Анапе.

Наконец, в деле развития и процветания лечебных мест, не-
льзя не отметить значение железных дорог по доставке в лечеб-
ные места всякого рода товаров, и особенно съестных припасов. 
�елезные дороги дают возможность перевозить товары издалека 
и способствуют регулированию цене, создавая возможность ком-
форта и удешевляя жизнь в лечебных местах.

За последнее время железными дорогами стали производиться 
перевозки и хранение скоропортящихся продуктов в охлажденном 
состоянии. Развитие таких перевозок в вагонах-ледниках в свою 
очередь может еще более улучшить условия питания на многих ле-
чебных местах и повлиять на понижение стоимости продуктов.

В частности, по отношению Кавказских Минеральных Вод, 
с ближайшего сезона будут установлены регулярные рейсы ва-
гонов-ледников для доставки скоропортящихся продуктов на все 
группы, и намечается устройство в Кисловодске холодильника 
для хранения этих продуктов.

                           50 / 240



 

– �1 –

Положения доклада
1. Только при посредстве железных дорог лечебные местаТолько при посредстве железных дорог лечебные места 

становятся общедоступными для публики и получают воз-
можность развития. Установлением быстрых, дешевых и 
удобных сообщений железные дороги способствуют про-
цветанию лечебных мест, привлекая к ним наибольшее ко-
личество приезжих больных и нуждающихся в отдыхе.

2. В определенных случаях своим местным движением желез-В определенных случаях своим местным движением желез-
ные дороги смягчают остроту жилищного вопроса и могут 
способствовать наиболее благоприятному его развитию.

3. Современным подвозом товаров и особенно съестных про-Современным подвозом товаров и особенно съестных про-
дуктов железные дороги улучшают и удешевляют жизнь в 
лечебных местах.

4. Своими устройствами общественного характера (курзала-Своими устройствами общественного характера (курзала-
ми, парками и прочее), направленные к улучшению условий 
жизни способствуют установлению за лечебными местами 
значения первоклассных курортов.

5. Своими учреждениями и своими изданиями способствуютСвоими учреждениями и своими изданиями способствуют 
популяризации лечебных мест в широкой публике.

Из выше приведенных данных и соображений Съезд не от-
кажет заключить, что создание новых лечебных мест возможно 
лишь при условии проведения к ним железнодорожных путей, 
равным образом, в целях дальнейшего развития существующих 
отечественных лечебных мест, настоятельно необходимо привле-
чение к сему делу железных дорог, вменив им в обязанности пос-
тройку и эксплуатацию учреждений общего пользования – гости-
нец, парков, театров и т.д., наконец, в тех же видах, желательно 
проведение новых начал по организации управления лечебными 
местами, с привлечением к сему железнодорожной администра-
ции, наряду с другими общественными органами.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества пок-
ровительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» 
Петроград.: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 22–38.
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2�.2� В.Н. Смирнов. Неизвестные курорты 
Кавказа и меры к развитию их.

Прежде всего, я хочу дать перечень известных мне курортов на 
Кавказе, но не тех общепризнанных, которые уже давно известны 
всей России, а тех мало или почти совсем неизвестных, которые, 
на мой взгляд, должны быть в наибольшей степени привлекать 
живых предпринимателей, в виду возможности крупного заработ-
ка на раннем приобретении земельных участков и в виду той проч- 
ной репутации, которая складывается всегда за предприятиями, в 
первую очередь появившимися в том или другом месте.

Я перечислю почти 50 мелких и почти неизвестных курортов 
и пригодных для курортов мест; на некоторых из них я был лично, 
о других осведомлен из литературы, о третьих слыхал подробнос-
ти от посещавших их лиц. Есть группа курортов казачьих со сво-
ими, общими для них, отрицательными сторонами. Есть группа 
курортов горских, также со своими специальными дефектами. И 
наконец, группа курортов казенных, тоже со своими органически-
ми недостатками.

Начну перечень с того угла Кавказа, который ближе всего рас-
положен к коренной России, т.е. с Таманского полуострова, и от-
туда постепенно перейду шаг за шагом к противоположному углу 
Кавказа, до Талашинских гор, возле Ленкорани на Каспийском 
море.

На Таманском полуострове мы встречаем казачьи грязевые 
курорты Бугаз и Тузлу, оборудованные, как слышно, весьма при-
митивно. Возле Новороссийска находится грязевое озеро Суджук, 
привлекающее весьма много больных из несостоятельного клас-
са. 

Об оборудовании помещений можно здесь судить по тому, что 
11 августа 1914 года Новороссийская городская Дума ассигновала 
на «барак» возле Суджукского озера целый капитал в 500 рублей, 
в виду того, что много больных живет под открытым небом. Уже 
поэтому можно судить, каково должно быть оборудование этого 
«курорта».

Следующим в географическом порядке является курорт Се-
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мигорье, в 7 верстах о станции Тоннельной, возле прекрасного 
минерального источника. Этот курорт, оборудованный врачем, 
специалистом курортного дела, представляет все удобства для 
посетителей и доказывает, что поблизости от железной дороги 
энергичный предприниматель всегда может с успехом начать по-
добное дело.

По многочисленным отзывам могу судить, что массив глав-
ного Кавказского хребта между Анапой и Гойтсхским перевалом 
(тем перевалом, который прорезывается туннелем от Майкопа на 
Туапсе, и является раздельной седловиной между первою, низ-
кой частью хребта, не превышающей в своих вершинах 2.500 фут 
вышины, и следующей высокой, где уже очень скоро появляются 
вершины по 8 и 9.000 фут) дали бы возможность сооружения це-
лой массы недорогих и уютных пансионов и лечебных мест на 
своем северном склоне. Так, например, я слышал прекрасные от-
зывы о климатических свойствах окрестностей станции Нижне- и 
Верхне-Баканских, лежащих у Новороссийской ветви Владикав-
казской железной дороги, – также случилось видеть мне лично 
окрестности Псекупского курорта, лежащего в этом же массиве, 
причем я нашел, что по идиллическому спокойствию этих долин, 
по их чистому воздуху, по наличию прекрасной воды для купания, 
дешевым продуктам и т.д., здесь безусловно могли бы развиться 
целый ряд лечебных мест для отдыха.

Далее идет курорт Горячий – Ключ или Псекупск, являющийся 
по изобилию разнообразных вод, сгруппированных на самом ма-
лом расстоянии друг от друга, пожалуй, вполне достойным сопер-
ником большой группы Кавказских минеральных вод. Кстати, в 
отличии от других мест Северного Кавказа, Псекупский курорт и 
его окрестности отличаются довольно сухим климатом и не стра-
дают от той влажности, которой подвержена полоса вдоль моря и 
к югу от Гойтхского перевала до р. Псезуапе. Лично побывать на 
Псекупе, я могу только пожалеть, что широкая русская публика не 
знает этого прекрасного родного курорта, который заслуживал бы 
самой широкой известности. Данный курорт принадлежит к каза-
чьим, и это обстоятельство кладет совершенно особый отпечаток 
на возможность работы здесь частного капитала.

                           53 / 240



 

– 54 –

По данным горного инженера Юшкина, во всей Кубанской 
области имеется целых 63 минеральных источника. Уже отсюда 
видно, сколько могло бы возникнуть лечебных мест, но что можно 
поделать, когда, например, лица, побывавшие последним летом 
на Убинском источнике, рассказывают, что туда можно пробрать-
ся только по горной тропе пешком, и приходится жить в неболь-
шой хибарке чуть ли не в две комнаты. Вот это-то бездорожье 
и проистекающая отсюда полная невыгодность вклада капитала 
в устройство помещений явно губят эти места, в которых иначе, 
наверное, могли бы возникнуть курорты.

Обратным доказательством является, например то, что в ста-
нице Каладжинской, у слияния Большой и Малой Лабы, куда идут 
дороги с Майкопа и большой станции Лабинской, нашелся энер-
гичный простой предприниматель, выстроивший гостиницу возле 
имеющегося там серного источника. В особенности теперь, когда 
и Майкоп, и Лабинская получили соединение с железнодорожной 
сетью, можно думать, что курорт Каладжа, лежащий от них всего 
лишь в 40 верстах от каждого, получит возможность более круп-
ного развития.

Тоже самое можно предсказать и Свято-Михайловой Пустыни, 
отстоящей приблизительно в таком же расстоянии от Майкопа и 
Лабинской. Об этом месте кубанский географ Апостолов сообща-
ет следующее: – «на высоте 2.936 футов, в Михайловской пусты-
ни, средняя годовая температура уже достигает плюс 8.7 град. и 
притом климат на этой высоте более равномерный, чем в степной 
части. Зимы здесь наиболее теплы, а лета наиболее прохладны, 
чем где бы то ни было в Кубанской Области. Проф. Скворцов счи-
тает Михайлову Пустынь прекрасным климатолечебным местом, 
и сравнивает ее с лучшими подобными местами Европы и Закав-
казья (Боржом, Абас-Туман). Он отдает предпочтение Михайло-
вой Пустыне. Не знаю, насколько в этой местности, принадлежа-
щей монастырю, можно устроить курорт общего пользования. Но 
что в ней мог бы быть устроен отличный климатический курорт 
для священников и их семей, то уж в этом вряд ли может быть 
какое-либо сомнение.

Отсюда мы вступаем в полосу северного склона Кавказа, в ко-
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торой, в сущности, говоря, трудно найти место, непригодное под 
устройство климатической станции. Думаю, что обратно, здесь 
можно в каждой долине вытягивать вдоль по всей длине сплош-
ную цепь курортов, и что речь может быть лишь об относительно 
большой или меньшей пригодности. Абсолютно же, все эти места 
должны были быть сплошным всероссийским санаторием для ле-
гочных больных и выздоравливающих.

Как видно на карте, северный склон Кавказа в этом районе 
выпускает из своих долин ряд крупных притоков Кубани, а имен-
но, в последовательном порядке – Белую реку, Большую и Малую 
Лабу, Большой и Малый Зеленчук, Теберду и Кубань, из которых 
каждая имеет много притоков. Вот несколько о различных местах 
этой области.

О климате Мезмая (или иначе «Темнолесского» на р. Курд-
жипсе, приток р. Белой) известный исследователь кубанских 
гор, Н.Я. Динник сообщает, что мезмайцам многие могут поза-
видовать в отношении красоты мест, среди которых они живут, и 
чистоты воздуха, которым они дышат. «Относительно Псебая на 
р. Малой Лабе он же сообщает: «Псебай расположен на высоте 
2.145 фут над ур. моря, отличается здоровым климатом и мог бы 
служить прекрасным курортом. Правда, в мае и июне здесь, как 
и вообще в предгорьях Кубанской и Терской области, идут очень 
частые дожди, но зато осень отличается чудесной погодой, а зима 
очень теплая и совсем малоснежная. Двойных рам здесь почти 
не делают, а в декабре и январе можно иногда ходить в летнем 
пальто. Полнейшая тишина часто стоит на Псебае по целым неде-
лям» – Окрестности Псебая очень красивы, а так же здесь имеет-
ся чудесная охота. Что же касается помещений и стола, то лично 
я слышал от простолюдинов, живших на Псебае для поправления 
легких, прямо баснословно низкие цифры. Говорят, что за 15–20 
рублей в месяц здесь можно иметь в казачьей семье и комнату, и 
стол.

В этом же роде и станица Даховская на Большой Лабе, о кото-
рой тот же Н.Я. Даннинк пишет: «Климат Даховской очень хорош. 
Зимы здесь не суровые, морозов сильных почти не бывает, да и 
держаться они недолго. Самое лучшее время года – это лето, сред-
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няя температура которого, однако, очень не велика, так как, ходя 
днем, температура и доходит до 40 градусов, но ночью падает так 
низко, что спать на дворе, можно только, хорошо укрывшись. По 
отзывам жителей, климат столицы очень здоровый; впрочем, до-
статочно подышать тем свежим и чистым горным воздухом (1482 
фута), которым пользуется станица, чтобы на себе испытать, как 
благодетельно он действует на больного».

Перечислив Мезмай, Псебай и Даховскую, я должен огово-
риться, что эти места названы только по той причине, что они 
являются тремя из немногих вообще жилых мест Кубанского на-
горья. Такой же отличный воздух, как здесь, имеется и во всех 
остальных жилых местах этих долин, а так же, конечно, и между 
этими местами. Вот почему, говоря о данной полосе Северного 
Кавказа, надо говорить не о трех – четырех местечках, а о всех 
долинах данного района.

Но здесь имеется и климатический дефект. Дело в том, что 
главный хребет в этом районе (верховья Белой реки, Большой и 
Малой Лабы) подходит довольно близко к Черному морю, с его 
знаменитыми испарениями, и при этом сам хребет еще настоль-
ко низок, что эти части северного склона отличаются изобилием 
осадков, кроме лишь отдельных островков, вроде Псекупса и Свя-
то-Михайловой Пустыни с их более сухим климатом. Несмотря 
на все расположения Н.Я. Динника к данным местам, он призна-
ет, что «зато осень и весна здесь (в Даховской) положительно не-
возможны; все время льют дожди, затягивающиеся до конца мая, 
а то и до середины июня». Однако «несмотря на сырость, климат 
этих мест должен считаться весьма здоровым. Ветер, унося раз-
вивающиеся во влажных лесах миазмы, немало способствует оз-
доровлению этих мест».

Полоса, еще страдающая от обилия осадков, заканчивается 
примерно по линии, идущей от устья реки Псезуапе на Черномор-
ском побережье, до верховьев Малой Лабы. Отсюда к юго-востоку 
климат долин главного хребта совершенно меняется к лучшему. 
Если на южном, прибрежном склоне, он еще и остается страшно 
влажным, достигая возле Сочи и Сухума до 2–3 тыс. мм. осадков в 
год, то на северном склоне ежегодное количество осадков сильно 

                           56 / 240



 

– �� –

падает. Гребень главного хребта, за истоками Псезуапе, с одной 
стороны, и Малой Лабы с другой, повышается с прежних 7–8 тыс. 
футов уже до 10–11 тыс. футов. Вершины этого хребта доходят 
даже до 13 тыс. футов, а с другой стороны самый гребень отсту-
пает от моря на расстояние уже до 100–125 верст так, что облака 
успевают пролить свои осадки, не дойдя до гребня, а если и дохо-
дят до него, то задерживаются и оседают на вершинах. Из крайне 
любопытной, хотя и довольно старой метеорологической карты 
Кубанской области, приложенной к географическому описанию 
ее г. Апостоловым, наглядно видно, что верховья рек Большого и 
Малого Зеленчуков, Теберды и Кубани, являются в метеорологи-
ческом отношении островком малых осадков среди полос гораздо 
более сильных осадков, а именно этот островок сухого климата 
имеет около 400 мм осадков, а к югу от него, за хребтом к морю, 
имеется 1000, даже 2000 и даже до 3000 мм., тогда как к северу 
и западу (к верховьям двух Лаб) количество осадков повышается 
до 700–800 мм. Вот это-то островок сухого климата и является на 
северном склоне Кавказского хребта наиболее приспособленным 
для развития здесь климатолечебных мест. Если же добавить сюда 
еще те обстоятельства, что с одной стороны ковыльные кумысные 
степи Пред-Уралья все более сокращаются под натиском земле-
делия, и что Уфимское земское собрание было даже вынужденно 
поднять вопрос о заповедании кумысных степей, чтобы противо-
стоять процессу их исчезновения, с другой стороны, такой отлич-
ный зимний курорт для легочных больных, как Сухум, является 
абсолютно для них непригодным в летнее время из-за отчаянной 
жары и лихорадок, так что Сухумское общество врачей даже само 
публикует в журналах просьбы об указании ему мест, куда убрать 
больных на лето, то становится ясно, что наличие вышеупомяну-
того «сухого климатического острова» на северном склоне Кавка-
за сулит нам самые лучшие перспективы, в смысле создания здесь 
сплошного летнего курорта для легочных больных и для других 
болезней, поддающихся благотворному воздействию горного воз-
духа, как малокровие, утомление, восстановление сил после бо-
лезней и т.д. 

Главным центром этого «острова», имеющего, впрочем, до-

                           57 / 240



 

– 58 –

вольно приличные размеры, радиусом не менее 80 верст и охва-
тывающего целых 4 долины, является, бесспорно, Теберда – но-
вый климатический курорт, растущий весьма быстро в долине 
одноименной реки, на высоте 4.490 футов над ур. моря, в 144 
верстах от железнодорожной станции Невинномысской, на Вла-
дикавказской железной дороге. По компетентным отзывам таких 
исследователей Кубанской Области, как Апостлов и другие, «до-
лина Теберды по красоте, бесспорно, превосходит Кубанскую», 
а по увереньям знатоков Кавказа «Тебердинское ущелье – краси-
вейшее место на Кавказе». «Все путешественники, посетившие 
Кавказские горы, упоминают о сухой полосе, расположенной по 
верхам Кубани и Теберды. Чистота воздуха и ясность неба здесь 
изумительны; интересно, что эта полоса находится между весь-
ма дождливыми северными предгорьями и еще более дождливым 
южным склоном». – «Необычайно чистый и сухой воздух в доли-
не р. Теберды живительно действует на организм». [233]

Остановлюсь только на подробностях развития правобереж-
ной части курорта. Дело в том, что два берега реки Теберды имеют 
совершенно разную судьбу: левый принадлежит Лесному Депар-
таменту, правый горскому карачаевскому народу. Часть курорта 
на правом берегу развилась раньше, но теперь казенная часть на-
гнала и перегнала ее по вместимости, не говоря уже об удобстве 
жизни. К сожалению, настоящее и планомерное развитие право-
бережной, горской части курорта тормозится наличием судебного 
процесса между совокупностью общекарачаевского народа (около 
40.000 душ в 11 аулах по Кубани, Теберде и Маре) и ближайшим 
к курорту Верхне-Тебердинским аулом, претендующим на свое 
право собственности на территорию горской части курорта. Здесь 
не место говорить о том, кто должен бы выиграть процесс, но, во 
всяком случае, этот процесс есть крайне грустное явление, так как 
тормозить намеченную здесь сдачу с торгов 450 участников, пло-
щадью в среднем по ¾ десятины. С другой же стороны, следует 
признать без малейших отговорок, что кто бы из двух тяжущихся 
ни выиграть дело, но во всяком случае курорт одинаково неудов-
летворительно будет поставлен и при управлении им от лица все-
го горского народа, и при управлении от лица ближайшего аула. 
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Рассчитывать на широкие, общегосударственные, мелиоративные 
взгляды горцев, конечно, не приходится, и поэтому будущие арен-
даторы участков горской стороны никогда не могут рассчитывать 
на какие-либо вклады на улучшение и благоустройства курорта, 
как рассчитывают с полным основанием арендаторы казенного 
берега. Вот почему можно только приветствовать возникшее в 
Лесном Департаменте предположение о выкупе казною горской 
части курорта.

Курорт Теберда далеко не единственное курорто-пригодное 
место в «сухом климатическом островке» долине реки Теберды, 
двух Зеленчуков и Кубани. Строго говоря, эти долины, кроме обез-
лесенной горцами части Кубани, сплошь, по всей длине, созданы 
для курортов и, даст Бог, превратятся когда-нибудь в таковые. Но 
теперь, при желании создать первые центральные ячейки, вроде 
курорта Теберды, следует обратить внимание на следующие мес-
та. В долине Б. Зеленчука лежит замечательное «урочище Старое 
�илище», о котором приходится слышать массу восторженных 
отзывов, причем даже люди, увлеченные по заслугам Тебердой, 
говорят, что Старое �илище несравненно лучше по климатичес-
ким качествам. [234] Туда имеется дорога, правда, не такая удоб-
ная, как военно-сухумская на Теберду, но, во всяком случае, при-
годная для приезда публики. Н.Я. Динник говорить следующее: 
– «Около Старого �илища долина Зеленчука имеет не только 
замечательно красивый, но какой-то особенно нежный, привлека-
тельный вид. Ближайшие окрестности караулки так живописны, 
что здешним полесовщикам можно позавидовать». Описывая в 
своей статье «Верховья Б. Зеленчука и хребет Абишира- Абуха» 
в Изв. Кавк. Отд. Имп. русск. геогр. Об-ва окрестности Старого 
�илища (кстати, названного так по наличию здесь остатков ка-
ких-то древних жилищ), Н.Я. Динник говорит: «Видит, который 
открывается с перевала Чилик (3027 м) на южную сторону, опи-
сать невозможно: это выше человеческих сил».

Кроме Старого �илища, говорят чудеса о пригодности под 
климатическую станцию верховье речки Нахара, в истоках Куба-
ни, но эти верховья принадлежат опять-таки горцам. Говорят, что 
долины образующих Малый Зеленчук речек Хасаута и Марухи 
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также дают массу пригодных мест. По личным наблюдениям могу 
сказать, что село Георгиево- Осетинское (преждняя Хумара) при 
разделении долины Теберды и Кубани обладает великолепным 
воздухом и чудесными окрестностями, и думается мне, было бы 
пригодно для людей того возраста, которым вследствие наличия 
артериоскалеоза нельзя подыматься до 1 ½ верстной высоты Те-
берды. Высота Хумары – 850 метров.

Наконец, уместно сказать здесь, для примера, о станции Усть-
Джегутинской, лежащей по дороге на Теберду, на высоте 650 мет-
ров. Мне пришлось как-то зимой, в снежную метель, переночевать 
здесь у священника и он рассказывал мне о поразительных случа-
ях восстановления сил немногими небогатыми ставропольскими 
чиновниками, которые с семьями приезжали сюда, и увеличивали 
вес чуть не на пуд в месяц. Чистый воздух, частью степной, час-
тью горный изобилие прелестных прогулок в интересные окрест-
ности, и, наконец, баснословная дешевизна жизни, вот что могло 
бы побудить врачей, при более близком знакомстве с местом, по-
сылать сюда менее состоятельную часть легочных и утомленных 
больных, мелких служащих и рабочих. Чего же еще желать, если 
комната со столом, простым, но сытным и из лучших припасов, 
обходится тут в месяц по 15–20 рублей с человека, и весь проезд 
сюда, напр., из Ростова, вместе с проживанием, должен стоить не 
больше 25 рублей на один месяц. Воздух этой станицы, благодаря 
одинаковой высоте, тот же самый, что и в Кисловодске, по своим 
качествам.

Если это так, то не являются ли пригодными под простые кли-
матические станции для небогатых людей все вообще предгорные 
станции Кубанской области? Лично я убежден в этом и думаю, что 
настоятельно следовало бы изучить их и принять меры к увеличе-
нию, точнее – к созданию приезда сюда небогатых слоев публики. 
Это особенно важно в виду падения кумысолечебного района.

Массив грандиозного Эльбруса заканчивает собою эту полосу 
долин и предгородий. Останавливаются только еще на урочище 
Псху на Санчарской тропе от Сухума к верховьям Загдана; име-
ются указания, что эта долина, хотя расположена на южном скло-
не и, следовательно, подверженная изобильным осадкам, весьма 
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пригодна по своему климату для излечения прибрежных лихора-
док. Вероятно, найдутся здесь и еще пригодные места.

Любопытно дать, со слов экскурсии Кавказского горного Клу-
ба ( в Сочи), очерк туземного безымянного курорта в верховьях 
Бзыби, недалеко от Псху. На этом курорте, на который экскурсия 
наткнулась чуть ли не случайно, бывают только горцы, из Суху-
ма, Очерчим и прочей Самурзакани Курорт расположен на крутом 
обрыве, изрезанном тропками от одного дома к другому. Домов 
около 10, некоторые не достроены, другие полу разобраны. «Дома 
строятся там из бука и пихты; ствол около 6–8 вершков раскалы-
вают на 3–4 части и ставят частоколом. На частоколе стропила в 
виде шатра или купола, и драничная крыша, а иногда и березо-
вая кора, придавленная камнями». – «Источник бьет из сланцевой 
осыпи, кругом много железа, много пузырей углекислоты, вода 
имеет плюс 11 град. Ц., вкусная, хочется много пить. Публика 
пьет ее целыми днями и тихонько ходить взад и вперед на про-
тяжении 200–300 саж. единственной тропы и улицы. Тропка эта 
шириною не более аршина». – Окрестности места – прекрасны, 
но кто из вас поедет в такое место жить в шалаше и гулять по од-
ной тропинке в 200 саженей? Очевидно, что раньше всего в такое 
место надо провести хоть какую-нибудь дорогу.

Следующим на карте, за описанною полосою, лежит громад-
ный массив Эльбруса с его отрогами, дающими много минераль-
ных источников. Не перечисляя их, остановимся на Эшканоне и 
Кабардинском теплом курорте.

Эшкакон лежит в долине того же имени, недалеко от Берма-
мыта, известного по экскурсиям из Кисловодска. Здесь имеется 
выход сильного углекислого источника, говорят – по качеству, 
будто равного Нарзану и являющегося, так сказать, его отростком. 
Какой-то предприимчивый армянин поставил здесь гостиницу и 
даже, кажется, ванное небольшое здание. 

Подробное описание теплого Кабардинского курорта должно 
иметься при Управлении Кавказских минеральных вод, перепе-
чатку из архивов которого я читал газете «Приазовский Край». 
Этот примитивный туземный курорт лежит в верховьях Малки, 
под 18-саженным водопадом, он – щелочно-железисто-углекис-
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лый и имеет температуру в 18 градусов. Для больных сооружено 
жилье из валунов гранит – стены без крыш. Однако, источник, 
видимо, очень хорош. Газация его такова, что при купании не-
льзя наступать на грифоны, так как газ откидывает ногу. Вода 
действует на организм сильнейшим образом и помогает хорошо 
от ревматизма. Горцы лечат своих больных, заставляя их потеть 
неимоверно в закрытых ямах, после ванны в источнике. Дорога 
на этот курорт невозможна.

Я не встречал материалов о каких-либо курортопригодных 
местах между Эльбрусом и Нальчиком, но думаю, что и здесь 
должны быть места, вполне пригодные для климатических стан-
ций, в так называемой Балкарии и в прочей Кабарде.

На Нальчике я останавливаться не буду, так как он уже опи-
сан многократно. Я только скажу, что Нальчик лежит в степи на 
высоте 1.750 фут, вдали от гор и вдали от всяких сосновых лесов. 
Эта разница предопределяет различные назначения Теберды и 
Нальчика.

Великолепные отзывы приходится слышать о Цее, или Цей-
ском Леднике или иначе Цей-Доне, новенькой климатической 
станции для слабогрудных, по ущелью реки Цея, вблизи от Во-
енно-Осетинской дороги, около аула Цей, под ледником, среди 
отличных, но жестоко вырубаемых сосновых лесов. От станции 
Дарг-Кох, Владикавказской жел. дороги, надо ехать 55 верст по 
Военно-Осетинской дороги до урочища Св. Николая и оттуда 5 
верст по ущелью. До сих пор здесь жили в шалашах из сосновых 
ветвей, и на лето сюда со всей Осетии съезжались чахоточные и 
ревматики, порою до 200 человек, от июня до конца июля. Лечат-
ся кефиром и козьим молоком, а рано утром принимают ванны в 
самом Цей-Доне, температурой от минус до плюс 3 градуса. К 
сезону 1912 года предприниматель Зангиев из Владикавказа вы-
строил здесь небольшую гостиницу, хотя – по слухам – и прими-
тивно устроенную, но в 1913 г. она была так переполнена, что 
люди вновь жили в шалашах, на подстилках из соломы. Верно 
очень уж хорош здешний воздух, если больные, в том числе те-
перь уже и русские, стремятся даже и в такие условия. Но плохо 
одно: – что в окрестностях Цей-Дона идет бешеное, необузданное 
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лесоистребление (Бюлл. Харьк. Об-ва любителей прир., № 4, за 
1912 г., статья д-ра Трегубова): – «Всего обиднее хищничество, 
варварское истребление дивного леса, который раньше украшал 
Цейское ущелье. В настоящее время последнее на значительном 
протяжении оголено. Цейское ущелье, при лучших путях сообще-
ния могло бы быть не только предметом внимания туристов, здесь 
могла бы развиться великолепная климатическая станция. Уще-
лье, начиная от Рекома до гостиницы Зангиева, и далее к ледни-
ку, прекрасно защищено от ветров и обращено к югу. Заграницей 
такие места давно были бы предметом внимания правительства и 
общества, а у нас единственно, что здесь делают – варварски ис-
требляют дивный вековой лес. Наше общество любителей приро-
ды могло бы возбудить ходатайство о прекращении хищнической 
вырубки леса в Цейском Леднике, как имеющем значение клима-
тической станции». Подобное же явление происходило до послед-
него времени и на горском берегу Теберды, так что мне пришлось 
даже выпустить брошюру по этому поводу, с самыми пессимис-
тическими выводами. Если мы хотим спасти курортопригодные 
места на Кавказе, то должны объявить самую отчаянную войну 
лесоистребления во всех его формах. Горские леса рубятся там 
десятками и сотнями десятин, а казенные леса, за которыми на-
блюдают, безусловно, хорошо также, однако, страдают от выпаса 
в них горского скота, подъедающего все молодые побеги и тем 
уничтожающего возможность прироста раз вырубленного леса.

В самое последнее время кавказские газеты сообщают, что 
явились какие-то предприниматели для устройства климатичес-
кой станции в селах Владикавказского округа, близ станции Бал-
ты военно-грузинской дороги, Даргавс, Саниба и Кобан. Чудный 
климат, масса леса, красивые окрестности, серные и горячие же-
лезистые источники. Предполагается устроить в Саниба – лечеб-
ные учреждения, а в Кобани – климатическую станцию.

Лесничий В .Маевский в Записках Кавк. Отд. Георг. Об-ва пи-
шет в статье «В лесах Ичкерии» о селении Ведено: «Особенно 
резких колебаний температуры здесь тоже не замечается, так что 
Ведено, могло бы быть довольно хорошей климатической станци-
ей. Осень – сентябрь, октябрь и ноябрь – самое лучшее время года 
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в Чечне. В ноябре и часто в начале декабря так бывает тепло, что 
можно ходить в легком платье. Бывают годы, что весь декабрь и 
даже начало января бесснежны и с ясными днями (на Крещение 
иногда ходят по-летнему). Только с середины января устанавли-
вается зима снежная, продолжающаяся до конца февраля. Зима 
вообще теплая. Средняя температура 3 зимних месяцев – минус 
2 градуса – должна быть признана весьма и весьма умеренною. 
Поэтому чеченцы о двойных рамах не имеют понятия. Наверно, 
можно сказать, что из 30 дней 29 будет солнечных, так что на юж-
ных склонах снег совсем оттаивает уже в феврале и расцветает 
Мать-и-мачеха, а по дорогам в таких местах ветром вздымается 
пыль».

В брошюре «Кавказская Швейцария» К. В. Харичков хва-
лит слободы Воздвиженскую и Шатой, бывшие наши крепости 
против горцев, ныне потерявшие эти значения, – как места для 
климатических станций. Он убедительно советует провести туда 
железнодорожную ветку, а тамошние разваливающиеся казармы, 
приспособить под помещения для приезжающих, после надлежа-
щего ремонта. Климат здесь, видимо, прекрасный.

Перехожу, не останавливаясь, через Серноводск и Горяче-
водск, оба вблизи Грозного, два тепло-серных курорта Терского 
казачьего войска, оба уже давно известные и не один раз описан-
ные. Скажу только, что они, как курорты казачьи, тем самым вы-
нужденно тормозят свое развитие. Курорт в г. Пятигорске также, 
вероятно, известен в литературе, и я его касаться не буду.

Перейду теперь к Сванетским курортам, почти недоступным 
для публики. В статье г. Шостак «по Раче и Сванетии» в Изв. Кавк. 
Отд. Имп. Русск. геогр об-ва описан курорт возле Уцери на воен-
но-осетинской дороге. В течение летних месяцев сюда съезжают-
ся для пользования водами туземцы-рачинцы, но многие даже из 
Тифлиса и Кутаиса. Уцери славятся своими железисто-щелочны-
ми водами с содержанием более 4% углекислого натрия, чрезвы-
чайно сильно действующего особенно на, вновь приезжающих 
людей. Стакана выпитой воды достаточно, чтобы ознакомится дня 
на три с силой воздействия на организм, и, пожалуй, отшибить от 
нее охоту. Надобно привыкать к ней постепенно, сперва пить не 
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более полурюмки. Здесь устроены сносные ванные помещения с 
подогревом воды, а так же устроено вдыхание приезжими угле-
кислого газа, выходящего из одного из грифонов. Уцерские воды 
обстоятельно описаны горн. инженером Коншиным. Съезд здесь 
летом значителен, все дачи и гостиницы заняты в течение месяца. 
При наличии удобного сообщения с Сев. Кавказом тут, несомнен-
но, создался бы сам собой солидный курорт. Кроме источников, 
здесь имеется здоровый горный климат и хвойные леса, тяну-
щиеся до самого Мамисонского перевала (раздельного перевала,  
военно-осетинской дороги). В стороне у подножья перевала, а так 
же в палатках вокруг него, лечатся от грудных болезней приезжие 
с севера.

Тот же г. Шостак упоминает о туземном курорте близ села 
Лашкеты, в долине Цхенис-Цхали. Он расположен на красивой 
поляне, с деревянным домиком и навесом. Воды – железистые. 
�ители останавливаются под навесом. Он же упоминает о ми-
неральном ключе возле села Бечо в Сванетии, у переезда через р. 
Этимиль ключём пользуются местные жители от разных болез-
ней.

Отсюда я перехожу к большой группе туземных курортов вок-
руг Кутаиса.

Курорт Сацирис-Абано и Окрыбский – в 2–3 верстах от стан-
ции Минер, воды Кутаисской ветви. Этот источник славится меж-
ду туземными жителями, как весьма целебный, и посещаются 
круглый год. В разгар сезона не только все помещения бывают 
заняты, но кроме того масса народа располагается под деревьями 
на открытом воздухе. Приезжают не только простолюдины, но и 
зажиточные туземцы-горажане, причем преобладают женщины. 
Лечатся они, правда, как-то странно (я заимствую эти сведения 
из статьи г. Пантюхова [240] «Шаорская котловина» в Изв. Кавк. 
Отд. Имп. Геогр. Об-ва), а именно по 1–2 дня, редко неделю-две. 
«Помещения для больных, принимая во внимание потребности 
туземцев, нельзя назвать дурными. В трех поставленных на вы-
соких столбах зданиях имеется 14 довольно опрятных номеров, 
выходящих на широкую галерею. В каждом номере большая, на 
несколько человек, тахта, а нередко и стол. Приезжающие боль-
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шей частью не пользуются имеющейся кухней, а привозят еду с 
собой. Ванное здание на 3 номера работает день и ночь, причем 
купающиеся сидят в ваннах сколько душе угодно. В сутки отпус-
кается до 50 ванн, а так как ванна имеет вместимость в 300 ведер 
и в ней сидят сразу несколько человек, то в сутки может пройти 
200–240 человек. Источник принадлежит к числу холодно-сер-
ных, лежит на высоте 1.400 футов над ур. моря и проводится в 
ванны по открытым деревянным желобам. Дебет до 11.000 ведер 
в сутки, температура 14 град. Лечатся от ревматизма, накожных и 
женских болей.

Затем, около Кутаиса имеются воды Цхалтубская, Николаевс-
кая и Охутская, а также Цаишская. Цхалтубские источники имеют 
температуру в 35 град., находятся в 15 верстах от Кутаиса и счи-
таются едва ли не самыми лучшими в этой губернии. Вся долина, 
где они расположены, как бы насыщена теплой минер. водой, в 
сутки дебет нескольких источников, на площади одной квадрат-
ной версты, до 300.000 ведер. Для бесплатного пользования бед-
нейших больных имеется несколько плетневых шалашей, а кроме 
того, устроено 5 зданий с 43 небольшими номерами, меблирован-
ными так же, как и при Октябрьском источнике, с платою по 1 
рублю в сутки. В 1898 году, по записи фельдшера, перебывало 
до 12.000 больных. Воду здесь, конечно, не подогревают, в ван-
ны входят сразу по 10 человек, причем ванны опоражниваются 6 
раз в день. Здесь курорт страдает от раздробленности владения, 
а именно: он принадлежит почти 30 владельцам: 15 семействам 
дворян Иоселиане, 8 семьям духовных Кенцрашвили, 2 семьям 
крестьян Абхази и еще двум-трем семьям, имеющим претензии 
на право владения источниками. Я уже отмечал вредное влияние 
судебного процесса на судьбу горской части курорта Теберды. 
Можно себе представить, какие споры могут существовать при 30 
владельцах, с врожденною у горцев страстью к сутяжничеству и 
при общеизвестной запутанности кавказского горского землевла-
дения! [241].

Накалакевские воды лежат на берегу р. Техура, на высоте 315 
метров над ур. моря, около села того же имени, в здоровой живо-
писной местности, но на берегу опасного малярийного моря. Од-
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нако Накалакевский источник привлекает много самых разнооб-
разных больных, особенно пораженных хронической малярией. К 
сожалению, дорога туда идет сначала по карнизу над р. Техуром, а 
затем по качающемуся на виноградных лозах головокружительно-
му мостику, длинной в 10 саж., так что этот курорт для европейца 
почти недоступен. Помещения для больных, шалаши и отдельные 
домики хуже, чем в Цхалтубах и Окрыбе. Наконец г. Шостак упо-
минает еще серно-щелочные источники в 30 град. Темпер. В селе 
Цаиши, на правом берегу р. Джумы, притока Ингура. В Изв. Кавк. 
Отд. Геогр. Об-ва отмечается в этих же местностях, в 27 в. от Ку-
таиса, в с. Охуты, громадная серная купальня, представляющая 
собою маленькое озеро, отгороженное дощаатым забором. Купа-
ние помогает от ревматизма.

Сюда же можно причислить серные источники в 22 град. 2 в. 
выше села Зекари, по Кутаисо-Абастуманскому шоссе, усердно 
посещаемые летом туземцами.

Бакуриани близ Боржома уже весьма известна, как климати-
ческая станция, равно и Абас-Туман. Но зато совсем неизвестно 
широкой публике, что весь прилегающий Аджарский хребет дает 
массу мест, пригодных под климатические станции. В частности, 
на 13-ом всероссийском съезде естествоиспытателей и врачей в 
Тифлисе был объявлен доклад Т.Д. Мамаладзе об «Урочище Бах-
маро, как климатической станции». Это урочище лежит верстах 
в 50-ти от Батума и недалеко от Абас-Тумана. В своих «Ботани-
ко-географических исследованиях в Западн. Закавказье» ботаник 
Альбов называет пастбища Бахмаро-Дзелигори «знаменитыми» 
своей разнообразной и пышной растительностью, изобилующей 
на редкость колоссальными экземплярами деревьев и кустов. 
Надо думать, что климат этого места, действительно, хорош.

В брошюре В. Неклепаева «Караклис, как климатический ку-
рорт» описывается это село на железнодорожной линии Тифлис 
– Карс, благоустроенное, на высоте 1.316 м, с 183 ясными днями 
в году, с почвою, быстро впитывающей влагу, без комаров, с де-
шевыми продуктами, с скверами и парком, с музыкой и клубом, с 
многими магазинами, 3 гостиницами и 226 дачными помещения-
ми. �изнь в Карклисе для дачников характеризуется, как весьма 
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приятная и сравнительно благоустроенная. Прогулок масса, чуд-
ные горные окрестности. [242]

В Ахалинском уезде Тифлисской губернии находятся весьма 
известные Уравельские и Аспиндзские воды, из которых первые 
пользуются даже публичной охраной, согласно врачебному уста-
ву. Уравельские лежат в казенном лесу, на правом берегу р. Ура-
виль-Цхали, железистые, очень холодные, на вкус кислые, служат 
для укрепления нервов и помогают малокровным. Имеются ван-
ные здания, однако ветхие. До Ахалциха отсюда 20 верст по удоб-
ной дороге. Аспиндские воды лежат у ахалциско-ахалкалакской 
дороги, бьют из скалы над самой Курой и даже заливаются ею в 
весеннее половодье. Воды-серные. Местные жители пользуются 
ими против ревматизма и женских болезней. Зданий не имеется 
(мои сведения, впрочем, могли устареть), но посетителей масса.

Южный склон главного хребта со стороны Кахетии и Шема-
хи также не обижен курорт-пригодными местами. В Закатальском 
округе имеются горячие серно-щелочные источники в 38 и 42 
град. темп., у села Елису, на высоте 5.300 фут над ур. м., не считая 
целого ряда менее известных источников. В Сигнахском уезде, 
бл. села Ахтало, в 30 в. от почтового тракта, находятся известные 
Ахталинские минер. грязи. Имеется штук 15 сакель, климат впро-
чем влажный и нездоровый, так что больным приходится вечером 
не выходить и принимать хинин. Минер. грязи выбрасываются 
из земли близ селения, на частной земле, из 7 кратеров, в 15–20 
саж. друг от друга. Грязь издает сейчас после выбрасывания сме-
шанный запах серы, нефти и йода. Суточный дебет до 2.000 ведер 
в сутки. Имеется также серный источник, сильно насыщенный 
серо-водородом, причем врачи советуют обмываться его водою 
после грязевых ванн. Летом съезжается несколько сот больных 
ревматизмом и накожными болезнями. Ванны принимаются или 
на дому, или в самых кратерах, утонуть в которых нельзя. Тем-
пература до 15 град., но в полдень доходит до 25-ти. Результаты 
лечения поразительны, достаточно двух недель лечения, чтобы 
исчезали самые злокачественные язвы. Но первобытное состоя-
ние грязей служит громадным препятствием к пользованию ими, 
хотя наблюдаемые факты полного выздоровления в очень тяже-

                           68 / 240



 

– 6� –

лых случаях убеждают в высокой степени полезности этих грязей 
и в необходимости их каптажа [243].

В своей статье «Путешествие по высочайшим местам Дагес-
танской области» К.Ф. Ган сообщает об Ахтинских минер. водах 
на левом берегу Ахты-Чая. «�аль, что они довольно примитивно 
устроены: имеется лишь несколько зданий с ваннами и несколько 
комнат для приезжающих. Ежедневный дебет около 20.000 ведер, 
при температуре от 39 до 42 град». К.Ф. Ган считает возможным 
устройство здесь хорошего курорта, но пока водами пользуются 
только местные жители, преимущественно русские солдаты и не-
многие приезжие из соседних уездов. �изнь замечательно деше-
ва и царит полное спокойствие.

Н.П. Пастухов в своей «Поездки на Шах-Даг» (Записки Кавк. 
Отд. Имп. русск. геогр. об-ва) характеризует село Куруш в Да-
гестане, славящееся самым высоким положением населенного 
пункта на Кавказе (8.175 фут), как обладающее превосходным 
воздухом и водой. Когда холера бушевала всюду кругом, Куруш 
оставался совершенно ей неподверженным.

Относительно Закавказье дает много материала д-р Б.Шапиров 
в своей книге «Наши пограничные окраины на Кавказе». Так, 
напр., он указывает Кетакские лечебные воды в Карсской облас-
ти и перечисляет целый ряд пунктов пограничной бригады, при-
годных для климатических станций. Сюда относятся: Кер-Оглы, 
знаменитый в наши дни Сарыкамыш, Казых-Копорань, Овры и 
Осмаген, а вероятно, и масса промежуточных безымянных мест. 
Относительно поста Кур-Оглы в Карсской бригаде он сообщает, 
что это одно из самых благоприятных мест в санитарном отно-
шении и здесь, на высоком горном плато, устраивается на летнее 
время санитарная станция в наметах, для солдат-маляриков, ане-
мичных и слабосильных. Местность здоровая, напоминающая по 
живописности Альпы, и со всех сторон окружена чудным сосно-
вым лесом. Тут же родниковая, живительная вода. – Относительно 
Сарыкамыша он сообщает, что последний лежит на 7.800 футов 
над ур. м. и, по своему местоположению и климатическим усло-
виям, должен считаться одним из самых здоровых мест Карской 
области. Самое местечко производит приятное и благоустроенное 
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впечатление, давая даже удобства городской жизни. Ближайшие 
окрестности покрыты густыми сосновыми лесами. На летнее вре-
мя многие русские обитатели Карса приезжают сюда, как на дачу. 
Климат в общем суровый, ввиду высоты места, летом умеренно 
тепло [244], а зима холодная, продолжительная и снежная. Сред-
няя годовая температура только плюс 2 град., Р., январская сред-
няя минус 12 град. Р., июльская средняя плюс 15 град. Сарыкамыш 
может, по его словам, служить превосходно горною климатичес-
кой станцией. Питьевая вода прекрасная, родниковая. Имеются 
два источника с угле-кисло-щелочною водою. В расстоянии 1 ½ 
верст от пограничного поста Казых-Копорана Карской бригады 
находятся два минер. источника, пользующихся среди туземцев 
большой славой, один углекислый холодный, другой сернистый 
горячий. Местность живописная и здоровая, воздух живительный 
по чистоте и бодрящей свежести. Эта местность заслуживает, по 
мнению д-ра Шапирова, особенного внимания, как превосходный 
климатический курорт.

В Бакинском отряде пограничной стражи он хвалит местность 
вокруг поста Овры, на высоте 3.234 фут, много родниковой воды, 
разнообразной растительности, местность поражает своею жи-
вописностью, а по санитарным условиям может служить летом 
превосходною горною климатическою станцией. Дальше к Кас-
пийскому морю пост №3 Осмагенского отряда, поставленный у 
подножия лесистой горы на высоте 6.006 фут, у самой погранич-
ной черты, служит горным санаторием для солдат-маляриков.

Закончу этот обзор Миянкуненскими минер. водами близ 
Ленкорани. Это горячие серные источники в долине Истысу-Чая, 
притока Астары, числом 5–6, темп., от 36 до 39 град., на вкус 
горько-соленый и действуют послабляющее. Местность крайне 
живописна, субтропическая растительность и прекрасная рыбная 
ловля в тенистых заливах реки составляют громадные устройс-
тва будущего курорта. Однако оборудование этих вод ныне самое 
примитивное. Над самыми обильными источниками сделаны на-
весы в виде шалашей из деревьев, вырыты неглубокие ямы для 
ванн и обделаны досками, причем купающиеся раздеваются под 
открытым небом. Однако туземцы с большою охотою пользуются 
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этими водами, а также часто являются сюда для лечения и солда-
ты ближайших пограничных постов. Ревматизмы и кожные сыпи 
излечиваются очень хорошо.

Что же сделано до сих пор для развития этих курортов? Я раз-
делю этот вопрос так: что надо сделать вообще для поднятия ку-
рортопригодных мест Кавказа, затем какие вопросы рождаются 
в казачьих и какие в горских курортах и, наконец, как действует 
Лесной Департамент в [245] своих курортах и что должно быть 
отмечено в его действиях, как особо удачное, а также что еще ос-
тается пожелать.

Общими вопросами всех этих лечебных мест являются, бес-
спорно, пути сообщения. Не можем же мы ожидать развития ле-
чебных мест, пока к ним надо пробираться по тропинкам и по 
мостикам из виноградной лозы, как напр., в Налакалевкий источ-
ник. Не можем мы также трястись по 100-200 верст на лошадях 
по тем благоустроенным даже дорогам, которые все таки имеются 
на Кавказе местами, только по той причине, что местный Округу 
путей сообщения тормозит развитие автомобильного движения, в 
виду какой-то автомобиле-боязни его отдельных представителей.

Первое пожелание, которое я прошу вынести по поводу мо-
его доклада, должно заключаться в том, чтобы казна увеличила 
стороны и поощряла всячески со стороны местных учреждений 
– развитие на Кавказе хотя бы сносных путей сообщения. �ела-
тельно также выработать систему таких подъездных веток к же-
лезнодорожным путям, которые облегчили бы проникновение 
русской публики в наши Кавказские горы.

Затем следует организовать экспедицию врачей, инженеров и 
правительственных юристов для изучения всех курортнопригод-
ных мест Кавказа, в смысле их ценности и их нужд. Подобные 
экспедиции в свое время на Черноморское побережье дали воз-
можность в сравнительно короткое время поднять его и превра-
тить из лесной пустыни, голой после ухода абхазцев и черкесов, 
в населенную русскую местность. Подобная экспедиция должна 
изучать не только медицинскую пригодность места в узком смыс-
ле слова, но и возможность каптажа вод, возможность проведения 
дорог и т.д., и, наконец, должна намечать пути к разрешению тех 
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сложных юридическо-земельных вопросов, которые запутывают 
развитие курортов на Кавказе.

Переходя к курортам казачьим, я должен сказать, что во всех 
этих местах, т.е. Псекупсе (Горячем Ключе), Серноводске и дру-
гих, сквозит одна общая тенденция местных руководящих кругов 
казачьей администрации – сознательное торможение развития 
этих курортов. Они рассуждают так: «Зачем будем мы широко 
рекламировать эти свои войсковые курорты? Ведь наплыв пуб-
лики вызовет необходимость расширений курортных сооруже-
ний, ванн и т.д., средств на это у нас нет, а потому такой наплыв 
приведет только к стеснению наших родных, близких нам казаков 
в пользовании этими действительно ценными курортами. Пусть 
уже лучше мы сохраним эти курорты маленькими, но для себя, 
для своего войска, чем развить их в большие курорты для публи-
ки, а не для казаков» [246].

Этот взгляд с точки зрения здорового эгоизма, совершенно ве-
рен. Только благодаря такому взгляду кубанское казачье войско 
может обходиться грошовой субсидией на содержание Псекупс-
ких минеральных вод, всего лишь в 2.000 рублей в год. Но зато 
все больные казаки здесь действительно обеспечены лечением. 
Никакая реклама своим курортам не делается казачьими управ-
лениями, и я даже слышал, что на запросы иногородней публики 
они сознательно не отвечают. Иначе и не может быть, если курорт 
должен быть в руках органа всего государства, то он и должен 
быть в руках органа всего государства, то он и должен служить 
для населения всего государства, должен развиваться на госу-
дарственные, а не на местные средства.

Курорты горские могут допускаться, терпеться только на 
первых порах своего действия и только в безнадежно отдален-
ных местностях. Спасибо горцам за то, что они показывают 
первыми пригодные места, что они служат щупальцами нашей 
великой страны, но, как только является сносная дорога, надо 
твердою рукою распутывать запутанные юридические отно-
шения горцев, между которыми связью является почти всегда 
только взаимный судебный процесс, и передавать такие курор-
ты (после безобидного, но твердо проведенного выкупа) в та-
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кое ведомство, как Лесной Департамент, уже заявившее себя на 
примере Теберды, как вдумчивое и планомерное в деле разви-
тия курортов.

По адресу этого ведомства хочется высказать следующие по-
желания. Когда оно развивает свои курорты, то было бы желатель-
но, чтобы теперь, уже научившись на опыте с Тебердой общим 
вопросом курортов и их решениям, ведомство, создавая по очере-
ди один за другим новые курорты, давало им сразу необходимые 
блага жизни. На каждой климатической станции должна быть 
метеорологическая станция 2 разряда, обходящаяся всего лишь в 
312 рублей. Она обязательно нужная для того, чтобы врачи знали, 
в какой сезон и какую категорию больных можно сюда посылать. 
Подобная культурная мера вносит сознательность, медицинскую 
ясность, и без нее обойтись нельзя.

К каждому быстро развивающемуся курорту желательно до-
вести до самого курорта телеграфную линию [247]. При этом 
надо совместно с почт.-телеграфным ведомством установить тот 
взгляд, что необходимость телеграфа должна определяться не ко-
личеством постоянно живущих (зимою в ничтожном количестве) 
людей, а летним крупным наплывом.

Всюду, где дорога позволяет, надо допускать и всячески облег-
чать автомобильное движение. Мне пришлось встретить в этом 
отношении на Военно-Сухумской дороге, по пути в Теберду, та-
кого автомобиле-боязненного начальника дороги (хотя и с путей-
ским образованием), который по незнакомству с автомобильным 
делом всячески тормозил разрешение и даже издал совершенно 
незаконное обязательное постановление против всех приезжаю-
щих для собственного употребления, предписав ловить их и при-
влекать по 29 ст. уст. о Нак. к ответственности.

Другим моим пожеланием в отношении автомобильного дела 
является упрощение условий разрешения автомобильного движе-
ния, а также беспрепятственное разрешения проезда шоферам-
собственникам. В последнее время преподаны правила для такого 
движения. С этими правилами я не могу согласиться. В них, меж-
ду прочим, указаны обязательная срочность движения в конкрет-
ные часы и обязательная неотменяемость рейсов. Например, те-
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перь в Теберду ездят со станции Невинномысской на извозчиках, 
которые берут пассажира когда он есть, в любой час, от любого 
поезда, а когда пассажира нет, то, конечно, стоят и никуда не едут. 
Если есть пассажиры от скорого поезда, бери от скорого, есть от 
почтового, бери от почтового. Мало набрал от скорого, подожди 
два часа до почтового, набери побольше. Ведь иначе автомобилям 
придется делать либо пустые, либо мало наполненные пробеги, 
заведомо убыточные, что повлечет за собою раскладку убытков 
на стоимость проезда, т.е. вместо весьма сомнительной ценности 
и неотменяемости даст заведомый вред.

Что же касается шоферов-собственников (самый желательный 
тип автомобильного движения, так как люди жалеют свои экипа-
жи и за «зелененькую» не понесут публику с нелепою скоростью, 
желательною для какого-нибудь ухаря и вредною для остальных), 
то этот вид движения надо особо поощрять, и, конечно, не ловить 
такие экипажи на заставах для привлечения к суду, как было на 
дороге в Теберду [248].

Теперь о создании помещений на курортах. Создать курорт  
означает для казны привлечь к нему капитал. В этом и идея тор-
гов, чтобы экстрактировать из среды населения людей, желающих 
что-то сделать и дающих наибольшую цену, т.е. способных что-то 
сделать. Где же надо искать капиталы? В этом отношении Лесной 
Департамент до сих пор несомненно ошибался, устраивая торги на 
Теберду сначала в Баталпашинске, а потом – три раза – в Екате-
ринодаре, где капиталов мало и где они малы, вместо того, чтобы 
искать их в столицах, где их много и где они велики. Вот почему 
крайне желательно либо широко уведомлять столичную капиталь-
ную публику о предстоящих торгах, помещая публикации о них в 
«Торгово-Промышленной Газете», «Новом Времени» и «Русском 
Слове», либо идти еще дальше и перенести самые торги в столицы. 
Но это я говорю о Теберде, а для других новых курортов, которые 
предполагает развивать Лесной Департамент, надо обязательно ус-
траивать сначала первые-вторые торги в областном городе, потому 
что столичный капитал в незнакомое место не пойдет. Ему нужно 
дать уже некоторые начатки жилья и культуры.

Совершенно ненормально стоит на Северном Кавказе вопрос 
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о полицейском надзоре. Ясно, что, когда русская власть пришла 
на Кавказ и застала там одних горцев, она только и могла делеги-
ровать свои полномочия аульным правлениям, т.к. они были ес-
тественными посредниками между правительством и горцами, а 
русских людей там не было. Но вот они пришли, а полицейская 
власть над русским культурным поселком, над русскими инжене-
рами, чиновниками, врачами, юристами по прежнему остается в 
руках горцев, притом в Теберде тоже дачевладельцев, враждебно 
относящихся к русским конкурентам, приносящих с собой более 
культурные и подходящие для приезжих помещения. Из такого 
явно нелепого положения бывают самые нежелательные выво-
ды, и надо как можно скорее изменить это, совершенно выделив 
русские культурно-курортные поселки из подчинения местных 
аульных правлений, с введением тут русских городовых и около-
точных. При горской полиции, между прочим, невозможна и пра-
вильная регистрация приезжих на курортах, что, однако, крайне 
необходимо для расчетов их развития [249]

Очень плохо стоит и вопрос с кредитом на постройку, так как 
по дачному закону 1896 года казна не продает свои земли, а толь-
ко сдает их в аренду на 99 лет, здание же на арендованной земле 
не может быть закладываемо, а, следовательно, вы всегда можете 
спросить только на свой собственный рубль, между тем, как все 
заграничные курорты строятся всегда на два рубля, свой собс-
твенный и второй, взятый в долг под обеспечение постройкой из 
дешевого процента. Выгодность ипотечного кредита несомненна, 
и поэтому арендаторы Теберды с самого начала осадили Лесной 
Департамент просьбами о введении здесь права застройки (т.е. за-
кона 1912 г. о праве залога домов на арендных землях) или о про-
даже участков в собственность путем 20-кратной капитализации 
арендной платы. Однако, надо признать, что Лесной Департамент 
взглянул бесспорно шире, обладая громадною практикой своих 
аналогичных дачных поселков по всей России (числом уже 81), и 
категорически отказывается дать право выкупа в собственность, 
ссылаясь между прочим на подкиевскую местность Боярку, кото-
рая была здоровым гигиеническим дачным местом, пока казна не 
уступила просьбам арендаторов и не отдала в собственность, тог-
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да место было сплошь застроено большими и грязными домами, 
где сдаются не только комнаты, но и углы. Ныне же, по арендным 
договорам, казна имеет право требовать от арендаторов, чтобы 
они не застраивали более четвертой части участка, не продава-
ли бы свое право аренды враздробь на мелкие участки, не строи-
лись ближе 5 сажень от улицы и не заводили бы грязной торговли 
или фабрик. С другой стороны, однако, отлично понимая нужду в 
кредите и желая идти навстречу своим арендаторам еще дальше 
закона о праве застройки, Департамент выработал законопроект 
о праве залога оброчного права, т.е. с правом залога не только 
строений, но и самого арендного права, как несомненной долго-
срочности ценности. Было бы хорошо, если бы этот законопроект 
прошел быстро наши законодательные учреждения после войны, 
так как иначе арендаторы вынуждены (по договорам) застраивать 
свои участки малоценными зданиями.

Не менее важным является вопрос о заповедании лесов вок-
руг климатических станций от рубки и выпаса скота. Дело в том, 
что по местным юридическим условиям, окрестности курорта 
Теберды, хотя и казенные (на левом берегу), находятся в серви-
тутном пользовании в отношении пастбищ у местного карачаев-
ского народа [250]. Достаточно казне, в нормальном порядке лес-
ного использования, продать на сруб делянку, чтобы здесь навеки 
пропала всякая возможность нового появления леса, так как по 
правилам лесной науки надо 15 лет не пускать скот в молодой 
лес, чтобы он не повреждался обгрызкой; здесь же приходится 
допускать скот уже на следующий год. Таким образом медленно, 
но верно, должны исчезать нынешние роскошные леса, дающие 
Теберде свой знаменитый воздух. Вот почему Лесной Департа-
мент уже изучает данный вопрос в отношении Теберды.

Чрезвычайно важным для молодых курортов является также 
скорейшее разрешение обществ благоустройства: публика ищет, 
кроме прогулок, также своих обычных городских удовольствий, 
поплясать, пошуметь, поиграть на сцене. Если эта потребность, 
безусловно законная и заслуживает внимания, будет удовлетво-
ряться разными проезжими предпринимателями, увозящими при-
быль на сторону, то курорту не останется от того никакой реальной 
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пользы. Вот тут то и должны выступить общества благоустройст- 
ва, одной из задач которых является устройство общественных 
развлечений, при непременном условии, чтобы прибыль от раз-
влечений шла на задачи благоустройства лечебного места [251].

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества покро-
вительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» Пет-
роград: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 228–251. 

2�.3 И.С. Ткешелашвили и А.Н. Рогачевский. 
О мероприятиях, которые должны быть 

осуществлены на группах Кавказских Минеральных Вод 
до наступления лечебного сезона 1915 года

В 1875 году Кавказские минеральные воды посетил извест-
ный французский ученый-гидролог �юль Франсуа, который, на 
месте ознакомившись с богатством и разнообразием Кавказских 
минеральных вод, сказал: «Нигде в целой Европе не существует 
такого счастливого сочетания столь разнообразных ключей, срав-
нительно на небольшом пространстве, как на Кавказских мине-
ральных водах». К сожалению, он не добавил, что нигде в мире 
нельзя найти столько хозяев над этими водами, в лице представи-
телей различных ведомств, заинтересованных в судьбе этих вод, 
сколько имеется здесь, на небольшой территории Пятигорского 
отдела Терской области. Между всеми ведомствами до сих пор не 
существует строго определенного плана всестороннего улучше-
ния Кавказских Минеральных Вод.

По мнению Общества благоустройства Ессентуков, Кавказские 
минеральные воды своим богатством и целебностью своих мине-
ральных источников давно заслужили особое внимание лечащихся, 
и потому, в интересах больных, все ведомства одинокого должны 
заботиться об улучшении этих вод, принимая во внимание создав-
шееся вследствие войны положение, когда российские обыватели, 
волею судеб, не могут пользоваться заграничными курортами. Что-
бы подготовиться должным образом к предстоящему сезону 1915 
года, и встретить курсовых, вполне приготовленными, необходимо, 
чтобы каждое из ведомств, имеющих здесь представителей, сде-
лало все, что от них зависит. Начнем по порядку с Министерства 
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Путей Сообщения, которое, главным образом, доставляет почти со 
всех местностей Российской Империи больных и туристов.

I. Министерство Путей Сообщения.

В 1875 году состоялось открытие главной линии Ростово-
Владикавказской железной дороги, соединившей центр России 
с Северным Кавказом. Благодаря проведению железной дороги, 
приезд больных, не превышавший раньше 400-500 человек в се-
зон на все группы, сразу достиг небывалого раньше количества 
– 2.245 человек. Неподготовленность курортов, к встрече такого 
большого числа посетителей сразу обнаружила многие дефекты 
во многих отношениях, и на следующий сезон приезд значитель-
но уменьшился.

В 1893 году, наконец, последовало открытие минераловодс-
кой ветви, соединившей между собою все группы и центральную 
Россию. Съезд курсовых в этом году достиг 5.754 человек на всех 
группах.

Что порядки и удобства железнодорожного сообщения сильно 
способствуют увеличению числа приезжих, это факт неоспоримый. 
Когда в 1912 и 1913 годах, были развиты беспересадочные сообще-
ния с главными центрами, и была установлена заблаговременная 
продажа билетов, то, по данным, опубликованным Управлением 
вод, число посетителей в 1913 году достигло 54.638 лиц, из кото-
рых больных было на все группы 38.611 и туристов 16.027. Число 
приезжих на все группы, сравнительно с заграничными курорта-
ми, кране ничтожно. На немецком маленьком курорте Карлсбад в 
1913 году приезд выразился в крупных цифрах, а именно больных 
было 70.000 туристов 200.000. Нам о таком колоссальном съезде и 
мечтать пока нельзя. Для того, чтобы усилить приезд на наши ку-
рорты, необходимо каждому ведомству и местным общественным 
организациям напрячь все усилия и благоустроить наши курорты 
так, чтобы наши больные не ездили за границу и не увозили туда 
миллионы русских денег. К сезону 1915 года для благоустройства 
наших курортов необходимо сделать следующее:

1. Увеличить в летнее время число беспересадочных скорых 
подъездов прямого сообщения на группы Кавказских минераль-
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ных вод, включив в состав их вагоны третьего класса. Теперь, 
благодаря вздорожанию тарифа, это необходимо сделать, и этим 
дать возможность недостаточным больным доехать до курортов с 
возможными удобствами.

2. Из крупных центров и столичных городов на Кавказские 
минеральные воды должны быть отправляемы скорые поезда два 
раза в сутки.

3. На Минераловодской ветви надо ввести удешевленный 
тариф для междугруппного общения, так как лечащиеся, в виду 
особо благоприятного разнообразия состава вод источников со-
седних групп, весьма часто вынуждены пользоваться лечением 
одновременно на двух группах. Принимая серные ванны в Пяти-
горске и нарзанные в Кисловодске, должны проживать в Ессенту-
ках, и наоборот – пить в Ессентуках минеральные воды и ездить 
в Пятигорск, для приема серных ванн, живя в Кисловодске. Лече-
ние одновременно на двух группах вызывает усиленный расход 
на железнодорожные поездки и этим отягощается и без того то-
щий карман российского обывателя. Дороговизна жизни на на-
ших курортах и отсутствие тех минимальных удобств, которые 
представляют заграничные курорты, – создают дурную славу на-
ших курортов.

4. На местных рынках летом трудно достать доброкачествен-
ную провизию в достаточном количестве, и потому своевременная 
доставка провизии на группы является вопросом первостепенной 
важности. Необходимо пускать в обращение вагоны холодиль-
ники и иметь на станциях ледники – хранилища для провизии. 
Необходимо уменьшить тарифные ставки на продукты первой не-
обходимости.

5. Необходимо на всех станциях Минераловодской ветви 
иметь «справочное бюро», где кроме билетов и железнодорожных 
справок, можно было бы получать всякие справки о приезжих, 
о свободных квартирах данной группы в данное время и прочие 
справки. Справочные железнодорожные бюро должны заменять 
адресный столь больших городов. Заведывание такими бюро 
должно быть поручено специалистами этого дела, отнюдь не до-
веряя его молодым студентам, в большинстве случаев, незнако-
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мым с местными условиями жизни. До сих пор функционирую-
щее квартирное бюро городских самоуправлений Кисловодска и 
Пятигорска и Общества благоустройства Ессентуков – нужно счи-
тать малоудовлетворительными по своей постановке, в виду мно-
гих своеобразных условий местных железнодорожных порядков.

Указанные справочные бюро могут правильно обслуживать 
интересы местных жителей и курсовых, ели этим делом займется 
Управление Владикавказской железной дороги.

6. Необходимо в Ессентуках, около станции железной дороги 
по направлению к Кисловодску, устроить хороший сквер, и этим 
дать возможность курсовой и местной публики подышать чистым 
воздухом. Отсутствие в Ессентуках всяких скверов, бульваров и 
общественных садов, кроме управленских парков, слишком отра-
жается на внешнем благоустройстве Ессентуков.

7. Развитие на группах и в их окрестностях туризма и обилия 
всяких экскурсий, устраиваемых различными обществами и частны-
ми предпринимателями, обусловило то, что большинство группных 
проселочных дорог обслуживается всех туристов-экскурсантов. Все 
эти проселочные дороги давно пришли в негодность и об их ис-
правлении никто не заботится. Бывшая когда-то шоссейная дорога, 
соединяющая станцию Минеральные воды с Кисловодском, совер-
шенно запущена, местами совсем уничтожена течением р. Подкум-
ка. Исторический Воронцовский мост наполовину разрушен, и стро-
евой материал уносится окрестными жителями. Во многих местах в 
окрестностях Ессентуков, как например, на 48-ой версте, близ хуто-
ров К.Барановича и Я. Вдовенко или около полустанции Подкумок, 
имеются красивые места, очень часто посещаемые многолюдными 
экскурсиями, но, благодаря отсутствию простых деревянных мостов, 
не всегда доступны для посетителей. Проселочные дороги обслужи-
вают группы и при доставке пищевых и иных продуктов с окрестных 
хуторов, и поэтому улучшение сообщения между группами и этими 
поселениями нужно считать крайне существенными для благоуст-
ройства курортных местностей.

8. Все группы Кавказских минеральных вод необходимо свя-
зать между собою электрическим трамваем. Предприятие это 
быстро могло бы быть осуществлено, если это дело предоста-
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вить Управлению Владикавказской дороги. Быстрое сооружение 
электрического трамвая, параллельно существующей железной 
дороги, и электрического трамвая было одно юридическое лицо. 
Управление Владикавказской дороги всегда чутко относится ко 
всяким нуждам наших курортов. Оно слишком богато, чтобы ос-
тановиться перед устройством трамвайного сообщения между 
группами. Вопрос об устройстве междугруппного трамвайного 
сообщения решался в совещании 1912 года в комиссии, под пред-
седательством д.с.с. А.о.Иванова, и остался открытым, так как г. 
директором вод вопрос этот был оригинально предрешен во вра-
чебно-техническом комитете. В печатном докладе г. директора 
вод, представленном им в совещании, говориться: «врачебно-тех-
нический комитет от 31-го июля 1912 года за №72 постановил: 
возбудить ходатайство пред Управлением Владикавказской доро-
ги об улучшении сообщения между группами путем надлежащих 
технических усовершенствований, как то: второго пути, замены 
паровозов электропаровозами и т.п.». Это постановление Вр.-
технич. Комитета последовало по вопросу о необходимости со-
оружения электрического трамвая между группами. В совещании 
же под председательством д.с.с. Иванова, вопросу этому уделили 
слишком мало внимания, и постановление врачебно-техническо-
го комитета включили в протокол, как бы взамен постановления 
совещания. Из сопоставления вопроса и решения врачебно-тех-
нического комитета видно, что ответ не соответствует вопросу. 
Вопрос о соединении электрическим трамваем, между собою, 
всех групп решался и в 1902 году, а за ним в 1912 году, между 
тем, никаких разработанных проектов, сет и планов не было пред-
ставлено ни в одном из совещаний. Вопрос об устройстве между 
группами трамвайного сообщения свели к вопросу об улучшении 
железнодорожного междугруппнаго сообщения. В управленском 
докладе г. директор вод взял на себя роль суфлера, и подсказывает 
Управлению дороги, как оно должно поступить. Электрический 
трамвай, по словам г. директора, совершенно бездоходен, уст-
ройство его невозможно по топографическим условиям, и если 
кто устроит его, то понесет огромные убытки и крах. Одним сло-
вом, г. директор вод не дал возможности выслушать компетентное 
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мнение представителей дороги, и сам за их решил вопрос, переве-
дя весь вопрос из одной плоскости в другую.

Вопрос о трамвайном соединении всех групп чрезвычайно 
жизнен для благоустройства наших курортов, чтобы с кондачка 
решать эти вопросы, как это было сделано, а совещании 1912 
года.

Поэтому желательно, в интересах развития наших курор-
тов, чтобы они могли стать в одну шеренгу по благоустройству 
с заграничными, поставить вопрос на съездах о необходимости 
межгруппнаго трамвайного сообщения в программу обсуждения 
съезда.

Трамвайное сообщение между группами быстро двинет впе-
ред благоустройство наших курортов, соединить их в одно лечеб-
ное учреждение. Кроме того, здесь же разовьется дачная жизнь, 
и усиление населения и ускорение движения и общения между 
группами сторицею оплатить затраченный капитал. Если же же-
лезнодорожное движение сократиться от устройства трамвая, то 
лишний подвижный состав. Повторяем, что это междугруппное 
трамвайное сообщение должно взять на себя Управление Влади-
кавказской дороги.

II. Министерство торговли и промы�ленности.. Министерство торговли и промы�ленности.
Все группы Кавказских минеральных вод в настоящее время 

находятся в ведении Министерства торговли и промышленности. 
Все нужды наших групп детально разбирались в двух совещани-
ях на местах, в 1909 и 1912 годах, под председательством д. с. с. 
А.О. Иванова, и все острые нужды лица, следящая за развитием 
наших вод, твердо знают наизусть. Несмотря на большой срок со 
временем этих совещаний, масса неотложных нужд до сих пор 
неудовлетворенна. Перечислим их по порядку:

1. Вопрос о введении в Ессентуках городового положения ре-
шен в положительном смысле в совещании 1912 г., между тем, 
ходатайство о введении в Ессентуках городового положения 
Управлением вод перед надлежащими властями не возбуждено. 
Почему Управление вод задержало это дело, – неизвестно. Быть 
может, введению в Ессентуках городового положения мешает то, 
что минеральные воды подведомственны не Министерству Внут-
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ренних Дел? В таком случае, – воды наши должны быть переданы 
Министерству Внутренних Дел, это нужно сделать еще и потому, 
что новый санитарный закон о лечебных местностях приведен в 
жизнь Министерством Внутренних Дел.

2. К предстоящему сезону 1915 года, независимо от окончания 
работать по устройству и оборудованию новой грязелечебницы и 
независимо от существования на Ессентукской группе несколь-
ких частных водо- и грязелечебниц, устроить к сезону легкого 
типа ванное здание для пресной воды на 200 кабин. Разговоры 
о том, что воды не хватает, это одна канцелярская отговорка со 
стороны Управления вод, и воды для ванн всегда в избытке. Пре-
сной воды хватит для ванн, и, если нельзя строить ванное здание 
легкого типа, то Новая Казенная гостиница в 200 номеров легко 
может быть приспособлена для ванн, и затраченный на оборудова-
ние капитал вернется с избытком. Теперь она, кроме убытка казне 
и больших барышей арендатору, никакой пользы не приносить. 
Вечные жалобы на отсутствие ванн и те огромные мытарства, 
какие переносят приезжие больные, совершенно могут отбить 
всякую охоту посещать наши курорты. Если будет относиться Уп-
равление вод к нуждам больных так же, как это оно делало до сих 
пор, то никакого прогресса наших вод нельзя ожидать в будущем. 
Управление вод должно заняться этим вопросом, оставив уст-
ройство казенных гостиниц, курзалов и меблированных комнат 
в стороне, в них никакой нужды на всех группах не ощущается. 
Острая и вопиющая нужда ощущается в ваннах и в других лечеб-
ных учреждениях, и о них должно в первую очередь заботиться 
Управление вод.

3. Необходимо расширить геологические разведки почвы на 
Ессентукской групп и на это важное дело денег не жалеть. В на-
стоящее время разведки эти находятся в надежных руках, и Ес-
сентуки обогащены минеральными водами, и надо это счастливое 
обстоятельство использовать и геологическое обследование Ес-
сентукской группы довести до конца. В виду обнаружения целеб-
ных источников под различными зданиями в парке необходимо, 
впредь до детального геологического обследования Ессентуков, 
не разрушать возведения всяких проектов в парке. Ведь построй-
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ка водоразливной повлияла на дебет сернощелочной воды, и по-
тому впредь надо раз навсегда воспретить постройки различных 
гостиниц, курзалов, ресторанов и прочих зданий в парке.

4. Необходимо в Ессентуках учредить должность самостоя-
тельного директора вод. Летом, при накоплении огромного чис-
ла курсовых, постоянное присутствие в Ессентуках г. директора 
крайне необходимо, так как заведующие, мало сведущие и лишен-
ные многих прав по разрешению многих текущих вопросов «са-
мостоятельно», не могут стоять на высоте призвания. Расширение 
прав заведующего и специальная его подготовка имеют огромное 
значение для нормального развития курорта. Ессентукская груп-
па, как по числу приезжих, так и по обилию источников и по до-
ходности не может управляться директором на расстоянии, как 
это мы имеем теперь. Масса больных нервных, требовательных и 
потому требующих особого к себе внимания будут очень доволь-
ны, когда сам г директор даст им соответствующее разъяснение 
по различным недоразумениям. Собственный самостоятельный 
директор для Ессентукской группы крайне необходим в интере-
сах развития группы.

5. Необходимо, чтобы собираемые деньги за сезонный сбор и 
сборы на улучшение санитарного дела в Ессентуках. Хотя в сум-
ме 50% шли на внешнее благоустройство не только территории 
Кавказских минеральных вод, как это было до сих пор, но и всей 
территории, входящей в округ санитарной охраны. Общее благо-
устройство курорта имеет огромное значение, так как успешные 
результаты лечения на курортах зависят не от одних только лечеб-
ных средств, как бы они сами по себе целебны ни были. Загранич-
ные курорты всегда будут привлекать массу посетителей, так как 
окружающая курсовых обстановка слишком благоустроена там, и 
слишком неблагоустроенна здесь. Отсутствие внешнего благоуст-
ройства наших курортов, вне района. Управления вод, зависит от 
того, что между Управлением курорта и управлением окружаю-
щих территорию местностей нет взаимной солидарности и плано-
мерного действия по улучшению всего курорта. Большинство до-
ходов с курсовых, долженствовавших при нормальном положении 
попадать в кассу местных общественных самоуправлений, – по-
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падает в кассу Управления вод. Местные общественные организа-
ции урезаны в правах в угоду Управления, и потому неблагопри-
ятно сложившиеся обстоятельства курортной жизни установили 
то, что все доходы от муниципальных предприятий попадают в 
кассу Управления вод. Теперь, с введением нового санитарного 
закона в жизнь на группах Кавказских минеральных вод, права го-
родских самоуправлений еще более будут ограничены, и потому 
курортные города, ничего не имея от Управления вод, будут нести 
все тяготы, налагаемые на них в силу условий курортной жизни. 
В виду вышеизложенного, в интересах развития общего внешне-
го благоустройства всей территории округа санитарной охраны, 
необходимо часть сборов, в сумме не менее 50% со всех поступ-
лений с санитарных сборов и 50% с сезонных билетов, отпускать 
на внешнее благоустройство курортов, независимо от того, кому 
эта местность принадлежит.

6. Необходимо из парка вынести все будки и различные ла-
вочки, не обслуживающая интересы курсовых в бальнеологи-
ческом смысле. Чистка обуви в парке и сапожная мастерская при 
нем, торговля в парке палками, кораллами и различными безде-
лушками не вызываются необходимостью и лишь способствуют 
опорожнению карманов простаков курсовых. Сами же торговцы, 
принужденные целые сутки проводить в этих лавчонках, сильно 
загрязняют курорты.

7. Необходимо летом открыть доступ в парке всем любите-
лям фотографам, разрешив им производить снимки для себя на 
память, где они пожелают. Из парка надо удалить всех фотогра-
фов-профессионалов, иногда с палками нападающих на курсовых 
любителей фотографов и изгоняющих их из парка, ссылаясь на 
свое монопольное право снимания в парке. Грошовая арендная 
плата, вносимая фотографами – профессионалами в кассу Уп-
равления вод, не может вознаградить ту потерю, которую несут 
наши группы, вследствие такой неправильной постановки этого 
дела. В деле распространения правильных сведений о курортах 
фотографы любители могут принести большую пользу, чем гро-
шовая арендная плата, получаемая от профессионалов, и потому 
удаление профессионалов из парка и представление любителям 
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широкого права производить снимки в парке является вопросом 
немаловажным.

8. Все учреждения, находящиеся в районе Управления вод и об-
служивающие интересы курсовых в смысле довольствия (рестора-
ны, кондитерские, кофейни, фруктовые лавки и др.), должны быть 
совершенно удалены из парка. Если же их нельзя удалить, то надо 
предоставить им места совершенно бесплатно, как это делают Уп-
равления железных дорог, с тем, однако, условием, чтобы продук-
ты, ими отпускаемые, были дешевы и доброкачественны. Только 
при таких условиях такса, назначаемая управлением вод, продукты 
отпускаются слишком дешевые и по дорогой цене. Порция шаш-
лык втрое меньше отпускаемого вне парковых ресторанов стоит 
50коп., а французская булочка никогда не весить больше 35-36 зо-
лотников. Больные ропщут на дороговизну, но ничего поделать не 
могут – всюду марка казны прикрывает эти недовольства.

9. Устройство и эксплуатацию гостиниц, меблированных ком-
нат, курзалов и других коммерческих предприятий, не входящих в 
круг лечебных процедур, должно быть исключено из круга занятий 
Управления Кавказских минеральных вод. Все эти предприятия, 
совершенно бездоходны, для казны, отвлекают и средства непро-
изводительно и внимание Управленских чинов и, создавая плохую 
конкуренцию частным предпринимателям, вызывают излишнее 
озлобление против чинов Управления вод. Частные предпринима-
тели, затратившие огромные капиталы, на различные предприятия, 
не выручают даже процентов на затраченный капитал, и все это 
происходит от неправильной постановки управления Кавказски-
ми минеральными водами. Различные гостиницы, меблированные 
комнаты и казенные рестораны слишком убыточны для казны, и 
потому устройство новых гостиниц, хотя бы и на частные средства, 
но под флагом казны, не вызывается необходимостью. На всех 
группах достаточно помещений для приема втрое большего числа 
курсовых, чем мы имели до сих пор. Приезжие еще ни разу никому 
не жаловались, что нет квартир, а что нет ванн и других лечебных 
процедур – протрубили на весь мир. На всех группах достаточно 
роскошных помещений на любые цены, и перепроизводство по-
мещений особенно замечается в Ессентуках. Если допустить, что 
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число приезжих в Ессентуки достигло бы цифры 40–50 тысяч, то 
помещений хватило бы и тогда. Ведь единовременно в Ессенту-
ках такого приезда нельзя ожидать, а при делении сезона на три 
периода существующих помещений хватит вполне. В Ессентуках, 
по статистическим данным 1914 г. об-ва благоустройства, имеет-
ся 9.500 комнат и в это число не вошли некоторые районы, име-
ющие более 3.00 помещений, и, кроме того, домовладельцы часто 
наполовину уменьшают количество помещений, боясь увеличения 
обложений. Кроме того, после сезона всегда прибавляются новые 
постройки к будущему сезону, в количестве 1.500–2.000 комнат. 
Принимая все изложенное во внимание, странным нужно считать 
упорное ходатайство директора Кавказских минеральных вод пос-
троить в Ессентуках, во что бы то ни стало, гостиницу в 400 номе-
ров. Постройка еще одной новой казенной гостиницы, хотя бы и 
на частные средства, совершенно излишняя. В первую очередь г. 
директор должен позаботиться об удовлетворении курсовых лечеб-
ными учреждениями: ванными зданиями, устройством солнечных 
ванн и проч. Перестроил г. директор старую казенную гостиницу 
под санатории, сдав его очень выгодно частному лицу на 14 лет 
под устройство санатории, и назвал его «казенным санаторием д-ра 
Киселева», и довольно.

О бездоходности казенных гостиниц на группах Кавказских 
минеральных вод существует целая литература, где точно показа-
на невыгодность содержания управлению казенные гостиницы.

10. Необходимо расчистить старый парк и содержать в порядке 
Новый и Английский парки. Необходимо улучшить Старый парк, 
расширив здесь аллеи и удалив из него все постройки, обслужи-
вающий хозяйственные интересы вод. Необходимо произвести 
посадки декоративных растений. В виду отсутствия в Ессентуках 
каких-либо других общественных садов, благоустройства парка, 
единственного места для отдыха публики, крайне важно.

11. До устройства канализаций общей для всей группы, необ-
ходимо улучшить санитарное состояние управления вод и спус-
кать отработанные воды в закрытые коллекторы и не только в 
район управления вод, но далее до р. Подкумка.

12. Сохранение спокойствия курсовых и их душевное равно-
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весие должно входить в круг забот управления вод, между тем, в 
разгар сезона Управление вод, выпуская нагруженные ящиками 
автомобили с разлитою в бутылках минеральною водою и пуская 
их по главной курсовой улице, беспокоить всех жильцов и прохо-
жих этой улицы. Постановление о том, чтобы грузовые автомо-
били пускались по глухой местности в старом парке (по дороге), 
имеющейся на границе казачьих земель, соприкасающихся с ка-
зенным парком, до сих пор не выполняется. Соединение Садовой 
улицы с Пятигорской, через старый парк, не может вызвать столь 
большого расхода со стороны Управления вод, чтобы остановить-
ся перед такой небольшой затратою. До сих пор, все жалобы и 
курсовых, и местных домовладельцев оставляются без внимания 
и ответа со стороны Управления вод.

13. Устройство канализации на всех группах – это вопрос, под-
лежащий скорейшему осуществлению, и жалобы на то со сторо-
ны управления, что, будто, домовладельцы не сочувственно отно-
сятся к канализации, не соответствует действительности. Почти 
все домовладельцы района округа санитарной охраны затратили 
большие капиталы на бетонные ямы по указаниям Управления вод 
и охотно примкнули к канализационной сети. Необходимо только, 
чтобы расходы на производство канализации в части, касающейся 
местных домовладельцев, производились при участии и контроле 
со стороны выборных от домовладельцев.

14. Для порядка и оберегания благоустройства Ессентукского 
курорта, необходимо усилить контроль входных билетов в парк 
после 7 часов вечера. Вечером в парке набирается масса празд-
ного люда: тут вы встретите лудильщиков, лакеев, приказчиков, 
рассыльных и других лиц, без определенных профессий, чающих 
какой-либо наживы. Если Управление вод не может усилить над-
зора за этими лицами, то, быть может, закрытие парка после 11 
часов для всех посетителей было бы очень рационально, как это 
делается в Петрограде в Летнем и в Александровском садах.

15. Устройство в Ессентуках курзала и при том «непремен-
но» в парке, как это проектирует г. директор вод, не должно быть 
дозволено ни под каким видом. Геологические разведки почвы в 
Ессентуках еще не закончены, и минеральные источники откры-
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ты почти под всеми постройками, и потому устройство курзала в 
парке не должно иметь места. В Ессентуках в постройке курзала 
в первую очередь нет никакой необходимости, если допускать, 
что найдется частный предприниматель, который захочет строить 
курзал. Курзал дохода не может дать, и потому частному предпри-
нимателю заниматься филантропией нет смысла. Пример безхоз-
ности курзала на группах мы имеем в Кисловодске. Устройство 
такого обошлось Управлению дороге более 500,000 руб. и ежегод-
но содержание обходится в 60,000 рублей. Если в Ессентуках на 
средства частного предпринимателя будет устроен курзал, и при-
том в парке, то это вызовет массу нескончаемых недоразумений, 
как это случилось в Ессентуках в Английском парке, где устроили 
бетонный сарай на счет частного предпринимателя и назвали его 
«курзалом». В конце концов, Управление вод потерпело фиаско 
от «курзала» в Английском парке, и никакого благоустройства от 
такого учреждения ни курсовые, ни местные жители, ни само уп-
равление не имело, а казне нанесен большой ущерб.

Зачем Управлению во создавать такие рискованные предпри-
ятия, и не лучше было бы, если бы Управление строило такие 
здания, которые обслуживали бы интересы курсовых в лечебном 
отношении. Неужели хорошее ванное здание меньше дало бы до-
хода Управлению, чем еще одна казенная гостиница?

III. Министерство �стиции. Министерство �стиции

Нигде в России, для восстановления своих попранных прав, 
граждане не чувствуют такой беспомощности, как на группах 
Кавказских минеральных вод. Отсутствие постоянного Окружно-
го Суда в Пятигорске, отсутствие постоянной камеры мирового 
судьи в Кисловодске, являются большими дефектами при отправ-
лении правосудия во время сезона на группах Кавказских мине-
ральных вод. Теперь, с проведением в жизнь нового санитарного 
закона, он не будет иметь никакого практического значения, без 
вышеуказанных учреждений.

В Ессентуках, кроме открытия камеры мирового судьи, необ-
ходимо открыть нотариальную контору.

Еще недавно, при возбуждении ходатайства об открытии каме-
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ры мирового судьи в Ессентуках, указывали на отсутствие средств 
для найма посещения под камеру мирового судьи, но, в настоящее 
время, вопрос этот должен быть решен в положительном смыс-
ле. Для найма помещения средства могут быть отпущены из тех 
сумм, которые будут собраны на нужды санитарного улучшения. 
К сезону 1915 года все вышеуказанные учреждения должны фун-
кционировать на группах Кавказских минеральных вод, если мы 
желаем благоустраивать на деле наши курорты, имеющие обще-
государственное значение.

IV. Министерство �ародного Просвещения.. Министерство �ародного Просвещения.

В общем, все группы Кавказских минеральных вод представля-
ют собою огромное лечебное учреждение, обслуживающее инте-
ресы огромного числа населения России, где пользование больных, 
главным образом, происходит целебною минеральною водою. Как 
известно, до сих пор систематических, правильно организованных, 
научных исследований терапевтического действия Кавказских ми-
неральных вод на человеческий организм, не существует. Необхо-
димость детального изучения Кавказских минеральных вод в ме-
дицинском отношении признана всеми давно, но вопрос этот стоит 
до сих пор на неподвижной точке. Предполагалось устроить летом 
на Кавказских минеральных водах Физико-Бальнеологический 
Институт. Учреждение такого Института, и притом на курортах, 
вполне возможно и желательно, но устройство такого Института 
пока трудновыполнимая задача по многим причинам. Прежде, чем 
устраивать на Кавказе такие Институты, необходимо сделать так, 
чтобы Министерство Народного Просвещения включило в круг 
обязательных предметов изучение медиками гидрологию, бальне-
ологию, бальнеотерапию и физиотерапию, для каковой цели необ-
ходимо учредить самостоятельные кафедры при всех медицинских 
факультетах и Медицинской Академии. Раз эти науки, как обяза-
тельные, будут проходиться в высших рассадниках медицинских 
знаний, и изучение, притом, русских лечебных местностей будет 
обязательно для всех медиков, то тогда изучение свойств наших 
вод будет поставлено правильно. Кроме того, если летом все сту-
денты медики старших курсов, совместно с профессорами, будут 
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посещать наши воды и устраивать здесь практические занятия 
над целебностью наших вод на местах, то тогда систематическое 
изучение терапевтических свойств наших вод быстро подвинется 
вперед. Многие могут сказать, что изучение вышеуказанных дис-
циплин и теперь производится во многих университетах, но на это 
можно ответить, что не во всех университетах дело это поставлено 
образцово. Во всяком случае, теперь, когда лечебные места в Рос-
сии, в силу сложившихся обстоятельств, обратили на себя особое 
внимание всего общества, и экстренно созван съезд по улучшению 
отечественных лечебных местностей. Общество благоустройства  
г. Ессентуки взяло на себя смелость обратить особое внимание чле-
нов съезда на необходимость тесного единения курортов с научны-
ми силами университетов, для всестороннего изучения отечествен-
ных лечебных местностей. Министерство Народного Просвещения 
слишком богато научными силами и легко может подвинуть вперед 
изучение свойств минеральных источников, если на это обратить 
свое внимание на пользу родины и в интересах государства.

V. Министерство Внутренни�� �ел.. Министерство Внутренни�� �ел.

1. Признание за курортами (лечебными местами) общественно-
го значения предоставлено, главным образом, Министерству Внут-
ренних Дел, поэтому вполне понятно, что все наши лечебные мес-
та должны находиться в ведении Министерств Внутренних Дел. В 
этом же министерстве находится высшее медицинское учреждение 
– Медицинский Совет, в руках которого должно быть сосредоточе-
но все то, что относится к охранению народного здравия. Теперь, 
с проведением в жизнь нового санитарного закона, которому пре-
доставлено право обложения на санитарные нужды и даны дру-
гие широкие права, все управление Кавказских минеральных вод 
должно быть сосредоточено в Министерстве Внутренних Дел.

2. Необходимо на группах улучшить имущественную и лич-
ную безопасность для приезжих и для местных жителей во время 
сезона. Это улучшение необходимо сделать, главным образом, в 
Ессентуках и �елезноводске. На этих двух группах, в виду от-
сутствия городского самоуправления и отсутствия зимою посто-
янного комплектного состава полиции, вопрос об имущественной 
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и личной безопасности стоит крайне ненормально. Чрезвычайно 
быстрое разрастание Ессентуков, при наличии местного посто-
янного населения в количестве 15–16 тысяч и увеличения почти 
на то же количество летом курсовыми, сильно затрудняют охрану 
безопасности обывателей.

�елезноводск окружен лесами, а в Ессентуках находятся в 
центре курорта два больших парка площадью около 80 десятин, 
и потому вечерами есть возможность быстро ускользнуть зло-
умышленникам по совершению преступления. Кроме того, летом 
между группами имеют общение более 60 пар подвозов, что дает 
возможность совершившему человеку преступление быстро пе-
рекочевать с одной группы на другую. Так как штат полиции ле-
том набирается в Ессентуках и в �елезноводске только на сезон, 
по окончании которого их распускают, и они остаются без места, 
то они особенно и не дорожат местами. Кроме того, если мы при-
мем во внимание мизерное вознаграждение, то на службу обычно 
поступают лица, не устроившиеся на других должностях. Кадры, 
из которых комплектуются к сезону городовые, представляют 
собой лица всевозможных профессий и сословий. В городовые 
попадают бывшие приказчики, чернорабочие, стекольщики, ма-
ляры, плотники, трубочисты и прочий разный люд. Не получив ни 
какой подготовки к полицейской службе, городовые являются, как 
в умственном, так и в нравственном смысле, ниже всякой крити-
ки. Этим лицам вверяется личная и имущественная безопасность 
приезжих курсовых. Как бы высокоталантливы ни были высшие 
чины полиции, с таким штатом стражников трудно бороться с 
преступным элементом. На курортах надо принять во внимание 
повышенную нервную систему больного, его раздражительность, 
поддерживаемую многими неблагоприятными условиями мест-
ной жизни, кроме того, состав курсовых меняется в течении сезо-
на, как в калейдоскопе; среди них очень часто разгуливают заве-
домые аферисты и шулера, ищущие здесь, во время сезона, легкой 
добычи. Принимая все вышеизложенное во внимание, необходи-
мо иметь штат полиции, крайне опытный и корректный. Так как 
среди местного и пришлого населения трудно достать на полицей-
скую службу достойных людей, то ля урегулирования этого важ-
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ного вопроса необходимо сделать следующее: просить господина 
Петроградского Градоначальника отпускать летом на Кавказские 
Минеральные Воды необходимый штат полицейских чинов, для 
несения полицейской службы в Ессентуках и в �елезноводске. 
Для Ессентуков совершенно достаточно было бы иметь 15–20 го-
родовых при одном околодочном, а для �елезноводска хватило 
бы 10 городовых. Они могли бы приехать в начале сезона и уехали 
бы по окончанию курса. Петроградские городовые, окончившие 
специальную двухгодовую полицейскую школу, были бы на ку-
рортах гораздо полезнее доморощенных городовых. В виду того, 
что содержание местных полицейских чинов крайне мизерное и 
что на содержание Петроградской полиции не хватило бы средств, 
ассигнованных на полицейский штат, и принимая во внимание, 
что в Ессентуках, в виду отсутствия городского самоуправления, 
средств добавочное содержание не откуда взять, то средства на 
это должно отпустить Управление вод. Несомненно, в программу 
деятельности Управления вод должно входить спокойствие кур-
совых. Общество благоустройства Ессентуков своевременно воз-
буждало ходатайство об этом перед бывшим Петроградским Гра-
доначальником, г. Драчевским, и встретило с его стороны полное 
сочувствие. В Петрограде имеется штат запасных полицейских 
(кандидатов), окончивших полицейскую школу, которых отправ-
ляют на разные курорты, как например, в Гунгерберг и другие 
места. Вопрос об охранении спокойствия курсовых настолько се-
рьезен, что съезд по улучшению лечебных местностей одобрить 
доклад Общества благоустройства по сему вопросу и возбудить 
соответствующее ходатайство перед надлежащими властями.

3. Для улучшения условий местной жизни необходимо улуч-
шить междугруппное общение при помощи почты, телеграфа и 
телефона.

А) Почта. На группах КМВ почтовая корреспонденция опла-
чивается по тарифу, существующему для иногородних общений. 
Доставка же писем крайне медленная. Пока письмо попадет из 
одной группы на другую в руки адресата, курсовые трижды мо-
гут повидать друг друга. На группах почтовое сообщение должно 
совершаться быстрее и по тарифу пригородных (дачных) местнос-
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тей. Необходимо Ессентукскую почтово-телеграфную контору пе-
ревести в высший разряд, улучшить штат высших чинов и усиль 
штат низшего служебного персонала, в особенности летом, во 
время курса. Необходимо на группах, в виду ускоренного темпа 
курортной жизни, ввести всевозможные усовершенствования для 
лучшей и скорой доставки корреспонденции, практикующейся 
н заграничных курортах. Можно было ввести для ускорения до-
ставки разноску писем на автомобилях, на велосипедах, и в край-
нем случае, верхом на лошади. Повторяем еще раз, что жизнь на 
курортах идет быстрым темпом и иногда крайне важные письма и 
документы, во время не попавшие курсовым, создают в дальней-
шем массу хлопот и неудовольствий на неустройство курортной 
жизни на группах.

Б) Телеграф. На группах КМВ телеграммы оплачиваются по 
удешевленному дачному тарифу. К сожалению, в Ессентуках не-
льзя послать местной телеграммы. Для отправки местной теле-
граммы или надо ехать на другую соседнюю группу, или же, на 
вокзал железной дороги. Приборы телеграфные в Ессентуках ус-
тарелого типа и, вследствие устарелых аппаратов, он, не успевая, 
не может доставлять своевременно телеграммы курсовых, чем 
пользование телеграфом крайне затруднено.

В) Телефон. Телефонное сообщение на группах, представля-
ет собой нечто невозможное – анекдотическое. Немало курсовых 
окончательно надорвали силы и потеряли здоровье от недостатков 
местных телефонов. Здесь их называют «шарманками». Иногда 
курсовой бесплодно вертит ручку «шарманки» целый день и, не 
добившись, толку, бросает телефон и уезжает на другую группу 
для личного свидания с переговоров. Плата за пользование таким 
«архаичным» телефоном слишком высока. Необходимо обратить 
особое внимание на телефоны Кавказских минеральных вод и 
улучшить к предстоящему сезону 1915 года междугруппное теле-
фонное сообщение. Если же останется по прежнему, то курсовые, 
измучившись от неустройства наших курортов, больше не придут 
на курорты.

4. Для всестороннего улучшения групп Кавказских минераль-
ных вод необходимо их передать на льготных условиях в руки мес-
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тных городских самоуправлений, подчинив их общему надзору со 
стороны Министерства Внутренних Дел. Все вопросы, связанные 
с улучшением курортов, легче могут быть осуществлены здесь, 
так как в этом же министерстве находится высшее медицинское 
учреждение – Медицинский Совет, которому поручено все, что 
касается охранения народного здравия.

VI. Министерство �инансов. Министерство �инансов

Современные экономические условия местной курортной 
жизни не позволяют приезжим курсовым в Ессентуках держать 
у себя деньги на дому, и потому они принуждены пользоваться 
услугами местных кредитных учреждений. В Ессентуках, где за 
последние годы во время сезона проживают более 20000, до 1909 
года не было никакого кредитного учреждения, услугами кото-
рого могли бы пользоваться курсовые. Наконец, в 1909 году. Об-
ществу благоустройства Ессентуков удалось создать кредитное 
учреждение (основано Общество взаимного кредита), каковое, 
несомненно, принесло известную пользу, как местным жителям, 
так и приезжим. К сожалению, устав Общества взаимного кре-
дита не позволяет расширить свою деятельность и оно не может 
выполнять все функции, присущие обычно другим кредитным 
учреждениям.

В настоящее время в Ессентуках смело можно открыть Отде-
ление Государственного банка, если приспособить его функции к 
местным потребностям жизни; все расходы по эксплуатации это-
го учреждения окупятся в первый же год. Сообразно с местными 
условиями курортной жизни, банк должен быть открыт с семи ча-
сов утра до трех часов дня. Банк, кроме того, должен быть открыт 
и в будни и в праздники, так как на курортах все лечебные уч-
реждения функционируют во все праздничные дни. Учреждение 
отделения государственного банка крайне необходимо в Ессенту-
ках, и открытие такового принесет огромную пользу и курсовым, 
и местным жителям.

Второе, что необходимо делать, открыть Отделение Казна-
чейства в Ессентуках.
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VII. Военное Министерство. Военное Министерство

В настоящее время Ессентукский курорт занимает огромную 
территорию более 4000 десятин. Поземельное устройство Ессен-
туков крайне сложное: здесь есть земли, Высочайше дарованные 
в собственность, есть земли, Высочайшим повелением отчуж-
денные и продающиеся в полную собственность, есть земли, 
принадлежащие Министерству Путей Сообщения и Владикав-
казской железной дороге, есть земли Терского казачьего войска 
(войсковые) и местного станичного общества (станичные). Боль-
шинство земель составляют собственность войска и станицы, и 
земли эти не могут быть приобретены в частную собственность, 
хотя, в настоящее время, многими этими землями владеют, на 
правах собственности, иногородние. Масса очень ценных пост-
роек возведены, как казаками, так и иногородними на войсковых 
и станичных землях, но, в виду того, что земли эти не могут быть 
собственными, при закладе недвижимых имуществ, таковые, ни 
одним кредитным учреждением не принимаются. Благодаря та-
кому обстоятельству, многие лица, имеющие имущества на де-
сятки и сотни тысяч, не могут под заклад получить ссуду и по-
тому не могут пользоваться необходимым для улучшения своего 
имущества – кредитом. Отсутствие дешевого и долгосрочного 
кредита сильного отражается на благосостоянии старых Ессен-
туков, и потому, после того, как курсовые перекочевали туда, и 
старые Ессентуки стали падать. Для уравнения посещаемости и 
улучшения старых Ессентуков быстрой пойдет вперед, и от это-
го выиграют все местные жители, и создастся большое удобство 
для приезжих курсовых. Только с раскрепощением войсковых и 
станичных земель и с введением городового положения в Ессен-
туках, возможно создание Европейского курорта. Без введения 
городового положения в Ессентуках новый санитарный закон 
не подвинет благоустройство курорта ни на шаг и совершенно 
разорит старую часть города. Улучшение благосостояния одной 
части населения на счет другой и разорение коренного населе-
ния не должно входить в программу благоустройства курорта.
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Положение доклада

I. �инистерство �утей �ооб�ения.. �инистерство �утей �ооб�ения.
Увеличить в летнее время число беспересадочных скорых по-
ездов прямого сообщения на группы Кавказских минераль-
ных вод, включив в состав их вагоны третьего класса.
Удешевить тариф на Минеральные ветви, применив тариф, 
существующий для дачных местностей.
Пустить в обращение для нужд Кавказских минеральных вод 
вагоны холодильники и устроить при станциях ледники для 
хранения быстро портящихся пищевых продуктов.
Устроить на всех вокзалах Кавказских минеральных вод 
«Справочные бюро», могущие заменить адресный стол боль-
ших городов.
Устроить для гуляния публики сквер при станции Ессентуки, 
по направлению к Кисловодску.
Улучшить проселочные дороги, обслуживающие интересы 
групп.
Соединить все группы между собой электрическим трамваем.

II. �инистерство �орговли и �ро�ы�ленности.. �инистерство �орговли и �ро�ы�ленности.
Окончить постройку грязелечебницы в Ессентуках к предсто-
ящему сезону 1915года.
Устроить к предстоящему сезону легкого типа ванные здания 
для пресной воды на 200 кабин.
Приспособить новую казенную гостиницу для ванн из пре-
сной воды.
Расширить геологические разведки на Ессентукской группе.
Устроить навесы для защиты от дождя и солнца над всеми 
источниками у бюветов.
Из парка удалить все постройки, не обслуживающие интере-
сы курсовых в лечебном отношении.
В Ессентуках учредить должность вполне самостоятельного 
директора вод.
Расширить права заведующего Ессентукской группы.
Заведующим на Ессентукской группе назначить лицо с меди-
цинским образованием.
Половина сбора за сезонные билеты должна идти на внешнее 
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благоустройство Ессентукского курорта, не только района Уп-
равления вод, но и близ лежащих местностей в округе сани-
тарной охраны.
50% с суммы, получаемых, по новому закону за санитарные 
сборы, должны идти на внешнее благоустройство Ессентукс-
кого курорта всего района округа санитарной охраны.
Открыть широкий доступ в парк всем любителям фотографии 
для фотографирования. Удалить из парка фотографов-профес-
сионалов.
Не допускать открытия в Ессентукском парке ресторанов, ко-
феен и кондитерских.
Исключить из программы деятельности Управления Кавказ-
ских минеральных вод устройство, содержание и эксплуата-
цию казенных гостиниц, меблированных комнат и курзалов.
Необходимо расчистить парк, удалив все дикорастущие расте-
ния и заменив их красивыми декоративными растениями.
Улучшить санитарное состояние парка и усилить наблюдение 
и надзор за источниками летом и зимою.
Воспретить перевозку всяких грузов и кладей по Главной 
Курсовой улице Управлению Кавказских минеральных вод, 
открывать для перевозки управленских грузов движение на 
границе старого парка и прилегающих к парку казачьих зе-
мель. Для этого необходимо соединить Садовую улицу с Пя-
тигорскую через старый парк.
Усилить контроль входных билетов в парке после 7 часов ве-
чера.
Воспретить, Управлению вод строить, хотя бы и на частные 
средства, гостиницу в 400 номеров на место казенных бара-
ков. В таковом учреждении Ессентуки теперь совершенно не 
нуждаются.
Устройство курзала в Ессентукском парке, ни под каким, ви-
дом допустить нельзя, во избежание нарушения режима ис-
точников и полной бездоходности такого учреждения.
Осуществление канализации на всех группах в первую оче-
редь крайне необходимо.
Возбудить немедленно надлежащее ходатайство о введении в 
Ессентуках городового положения.
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III. �инистерство �сти�ии.. �инистерство �сти�ии.
Открыть в городе Пятигорске Окружной Суд.
Открыть в Ессентуках камеру Мирового Судьи.
Открыть в Кисловодске вторую камеру Мирового Судьи.
Открыть в Ессентуках Нотариальную контору.

IV. �инистерство �ародного �росве�ения.. �инистерство �ародного �росве�ения.
Открыть при всех университетах на медицинских факульте-
тах и в Медицинской Академии самостоятельные кафедры по 
бальнеологии, гидрологии, гидротерапии, бальнео- и физио-
терапии.
Устраивать летом практические занятия со студентами на 
группах Кавказских минеральных вод по вышеуказанным 
дисциплинам.

V. �инистерство Внутренних Дел.. �инистерство Внутренних Дел.
Усилить и улучшить полицейскую охрану на всех группах 
Кавказских минеральных вод и, в особенности, в �елезно-
водске и Ессентуках.
Улучшить на группах Кавказских минеральных вод сообще-
ния почтою, телеграфом и телефоном.
Передать заведывание Кавказскими минеральными водами 
в руки местных общественных самоуправлений на льготных 
условиях.
Общий надзор за минеральными водами подчинить Минис-
терству Внутренних Дел.
Ввести в Ессентуках городовое положение к предстоящему 
сезону 1915 года.

VI. �инистерство �инансов.. �инистерство �инансов.
Открыть в Ессентуках Отделение Государственного банка.
Открыть Отделение Казначейства в Ессентуках.

VII. �инистерство Военное.. �инистерство Военное.
Перевести курортную часть Ессентуков на городовое положе-
ние.
Раскрепостить все земли войсковые и станичные, находящие-
ся в курортной части Ессентуков.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества пок-
ровительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» 
Петроград: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 58–88. 
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2�.4 Е. Крист. Кумагорские (Канглынские) источники

В южной части Александровского уезда, Ставропольской гу-
бернии, в 9–10 верстах от границы с Терской областью, на земле 
ногайцев аулов Канглы или «Саракуал», расположено Кумагорс-
кое плоскогорье, заканчивающееся на юго-западной стороне ори-
гинальной, круто обрывающейся к низу реки Кумы горой, нося-
щей название «Кинжал-гора». Кто проезжал по Владикавказской 
железной дороге, тот на средине перегона Суворовской- Мине-
ральной воды не мог не обратить внимания на эту чрезвычайно 
оригинальную гору, возвышающуюся в 1½ версте по левую сто-
рону полотна железной дороги.

На северо-востоке Кумагорское плоскогорье от «Кинжал-
горы» постепенно понижается с высоты 75 саж. до 53 саж. и в 1 
½ версте от самой горы снова круто обрывается, образовав, так 
называемую, «Минеральную» долину. Вот в этой местности и 
находится источник минеральной воды, ниспадающий красивым 
каскадом, вполне обильной, по моему мнению, водой и имеющий 
сейчас огромное значение для Ставропольской губернии; в пере-
живаемую нами тяжелую годину он сможет при желании иметь 
высокое общественное значение, а в будущее, раз приложены 
будут разумные силы, несомненно даст возможность устроить в 
этой местности недорогой «народный» курорт.

Источник этот известен с 1773 года, когда на нем побывал вы-
дающийся путешественник Гюльденштедт. С тех пор, Кумагор-
скому источнику уделялось немало внимания крупными деяте-
лями в бальнеологии; д-ра Конради, Янихель, Герман, Савенко, 
Дроздов. Проф. Нелюбин и Баталин отзывались об этих водах 
восторженно; известный в свое время гидротехник ������ ��������������� ��������� ������������������1, 
приглашенный в 1874 для приведения в нормальный порядок 
Пятигорских вод, предрекал Кумагорским источникам великую 
будущность, равно как ���� ���. В 1886 году Кумагорские источ-���� ���. В 1886 году Кумагорские источ- ���. В 1886 году Кумагорские источ-���. В 1886 году Кумагорские источ-. В 1886 году Кумагорские источ-
ники признаны имеющими общественное значение, и высочайше 
было повелено принять меры к охране от порчи и истощения. В 
1902 году, по инициативе бывшего директора минеральных вод 

1 �юль Франсуа
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Пятигорской группы г. В.В. Хвощинскаго, снова заговорили о Ку-
магорских водах и начались переговоры об отчуждении для пот-
ребностей будущего курорта сначала 300, а затем 700 десятин. С 
уходом директора Хвощинскаго дело опять заглохло. Конечно, 
были и противники этих вод, ибо в каждом деле есть таковы, 
и особенно сильным противником являлся доктор Е. А. Ларин, 
который тем не менее дал, во первых, подробный исторический 
очерк этих вод, а во вторых, сам, быть может не замечая, между 
строк выяснил все огромное значение и всю пользу благоустройс-
тво этого пустынного пока места; свой же уничтожающий заклю-
чительный отзыв о Кумагорских водах дал, побывав один только 
раз на источнике, 21 сентября 1903 года.

В бытность мою участковым врачом Александровского уезда, 
в течение трех лет я подолгу проводил время на Кумагорском ис-
точнике и в данном докладе хочу поделиться лишь своими впечат-
лениями об этих водах, так как подробности будущих начинаний 
в деле благоустройства сообщит мой товарищ доктор Славский.

Кумагорский источник серно-щелочной, совершенно ориги-
нального и постоянного состава с высокой радиоактивностью 
(0,0000014. ��������� ��. 3,82 единиц по �����) температурой 31,2��������� ��. 3,82 единиц по �����) температурой 31,2 ��. 3,82 единиц по �����) температурой 31,2��. 3,82 единиц по �����) температурой 31,2. 3,82 единиц по �����) температурой 31,2�����) температурой 31,2) температурой 31,2 
по Цельсию и дебитом 14, 747 ведер в среднем.

До последних лет, несмотря на полное неблагоустройство, 
в каждый приезд на источник я находил 50–100 палаток с насе-
лением в каждом не менее 3-х человек, т.е. от 150–300 человек 
ежедневно. Особенно много бывало всевозможных ревматиков и 
люэтиков, главным образом, третичного периода, так как зажив-
ление язв этого периода под влиянием ванн особенно показатель-
но. Конечно, ни мало приезжало и с совершенно неподходящими 
заболеваниями но, тем не менее, их неудачи нисколько не умаляли 
славы вод. Только в последние два года частными предпринима-
телями – караногайцами кое-что сделано для удобств приезжаю-
щих, но их главная эксплуатация не увеличила количества боль-
ных, а, наоборот, уменьшила.

Если только Ставропольское Губернское Земство не отступит 
от своих благих намерений, то, несомненно, в данной местности 
постепенно образуется своеобразный, недорогой, чисто «народ-
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ный» курорт типа Пятигорска и их подобных, но и с некоторыми 
особенностями. Вследствие обилия чудесных, местами девствен-
ных степей, большим подспорьем будет кумысолечение; огром-
ное, свободное, совершенно незаселенное, незагаженное еще 
людьми Кумагорское плоскогорье, на пространстве 300-400 деся-
тин, на высокой местности, с естественными уклонами даст воз-
можность устроить в этой местности идеальную климатическую 
станцию со всеми современными методами лечения.

Близость прямой линии Владикавказской ж.д. даст удешевле-
ние привозных материалов; крупные села и богатые экономией 
позволят надеяться на дешевизну продуктов первой необходи-
мости. У подножья «Кинжал-горы» раскинулся на большом про-
странстве ногайский аул Канглы, наполовину почти уже засе-
ленный русскими торговцами и сыщиками хлеба, так как в ауле 
имеется вполне оборудованный полустанок.

Но это еще далеко не все природные богатства этой местнос-
ти. Кроме основного источника, по склонам плоскогорья немало 
еще всевозможных источников, быть может, весьма полезных, но 
еще совершенно не разработанных. Особого внимания заслужи-
вает источник, расположенный по другую сторону полотна же-
лезной дороги, верстах в 4-х от «Кинжал-горы» на левом берегу 
реки Кумы, недалеко от мельницы Шпилевого, так называемый, 
источник д-ра Гречинского, названный именем врача, который 
первый описал этот источник.

Источник этот состоит из трех родников, из которых №№ 1 и 2, 
считая от мельницы Шпилевого, пробиваются очень слабой струей 
из под гравия; оба родника находятся один от другого в нескольких 
шагах и являются, несомненно, дериватами главного источника, 
расположенного ниже по течению реки Кумы, в нескольких саже-
нях от двух первых. Этот самый сильный источник бьет из-под гра-
вия струею до 6-ти вершков в ширину. Анализ этого источника был 
произведен два раза: А. И. Фоминым в Пятигорске 30 ноября 1900 
года над водой, доставленной доктором Гречинским, и вторично 
профессором Даниным в Петрограде 7 июня 1901 года над водой, 
взятой у источника по установленным правилам. 

Как видно из данных приведенных 2-х анализов, мало отли-
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чающихся между собой, вода этого источника относится к типу 
горько-соленых вод с очень малой примесью извести и полным 
отсутствием двууглекислых щелочных земель. По сравнению с 
наиболее известными горько-солеными водами, вода источника 
д-ра Гречинского относится к самым слабым: вода источника ��-��-
�y�d� ������ имеет горькой слои 17,7, ������� 24,4, �����-��������. ������ имеет горькой слои 17,7, ������� 24,4, �����-��������.������ имеет горькой слои 17,7, ������� 24,4, �����-��������. имеет горькой слои 17,7, ������� 24,4, �����-��������.������� 24,4, �����-��������. 24,4, �����-��������.�����-��������.-��������.��������.. 
B�����w������� 26,8, ��������- B�����w������� 30,7, наш Баталинский 8,4и 26,8, ��������- B�����w������� 30,7, наш Баталинский 8,4и��������- B�����w������� 30,7, наш Баталинский 8,4и- B�����w������� 30,7, наш Баталинский 8,4иB�����w������� 30,7, наш Баталинский 8,4и 30,7, наш Баталинский 8,4и 
источник д-ра Гричанского 2,1.

В силу малого количества горьких солей, вода этого источ-
ника действует не слабительным образом, а только послабляю-
щим и, противодействия всасыванию жидкостей кишечником, 
способствует перистальтике и тем устраняет привычные запоры 
и вялости кишок. Стало быть, главное терапевтическое действие 
этой воды следующее: послабление кишечника, усиление перис-
тальтики, уничтожение изжоги, отрыжки и хронических запоров. 
Болезни, при которых показана эта вода, будут следующие: хро-
нический катар желудка, хронический катар кишечника, вялость 
кишечника, хронические запоры, все страдания женской половой 
сферы, где необходимо регулярное опорожнение кишечника.

Д-р Гречинский особенно настаивал на специфичности воды 
этого источника против малярии. Оставляя совершенно в стороне 
такое действие, как требующее еще сложной и длительной про-
верки, тем не менее, нельзя совершенно забросить и этот источ-
ник, а необходимо одновременно с Кумагорским, его разработать 
и эксплуатировать. Если же принять во внимание чрезвычайную 
красоту местности у источника на левом берегу реки Кумы, здо-
ровый климат, обилие речной и вполне достаточное количество 
питьевой воды, то, несомненно, здесь все данные для устройства 
в будущем санатория.

Все вышеперечисленные данные и были причиной того, что 
сначала местные деятели и администрация губернии очень заин-
тересовались этими водами и, учитывая всю пользу их, предложи-
ла вновь народившемуся Земству взять в свои руки эксплуатацию 
источников. Земство приложило уже много труда для предвари-
тельного изучения условий существования будущего курорта и 
окончательно решило этот вопрос в положительном смысле. Мы 
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не претендуем на особую славу и широкую популярность этих 
вод; земский «народный» курорт во всяком случае будет устро-
ен, ибо этого требует сама местная жизнь, а будущее покажет, где 
истина. Докладом своим я только хочу заинтересовать почтенное 
собрание и просить оказать содействие нашему, быть может, пока 
и маленькому, но очень полезному делу.

Анализ Кумагорских источников
Анализ Фомина.
30/��� – 1900 г.

Анализ Дианина.
7/��� – 1901 г.

Удельный вес при 15°R 1,01036 –
Сухой остаток 11.00260 10.6054 (при 110 ̊ )
Прокаленный 9,52400 9,9008
Летуч. вещ. (кристал. вод.
и орган. веществ) 1,48460 –

Извести (окиси кальция) C�O 0,17265 0,5394
Магнези (окиси магния) �gO 0,73357 9,7120
Закиси железа (��O) нет –
Глинозема (��

2
O3) нет Следы

Кали (окиси калия) K
2
O 0,02083 0,0477

Натри (окиси натрия) N�
2
O 3,10219 3,0643

Угольной кислоты (СO
2
) следы Следы

Серной кислоты (SO3) анг. 4,90800 –
Хлора (C�) 0,70013 0,8720
Сернокислого натрия (N�

2
SO4) 5,92140 –

Сернокислой извести (C�SO4) 0,29240 –
Магнезии (�gSO4) 2,10021 –
Углекислой извести (C�CO3) следы –
Хлористого калия (KC�) 0,03303 –
Натрия (N�C�) 0,97523 –
Магния (�gC�

2
) 0,17951 –

Кальция (C�C�
2
) 0,01356 –

Кремнезема (S�O
2
) следы 0,0298

Сумма твердых составных час-
тей 9,51534 –

Серного ангидрида – 4,9603
�елеза и друг. тяжел. металл. нет нет

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества покро-
вительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» Пет-
роград: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 156–161. 
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2�.5. К.Г. Славский. О Кумагорском 
минеральном источнике

Цель доклада изложить перед Вами план земских работ на Ку-
магорском источнике и, если этот план получит Ваше одобрение, 
заручиться Вашей поддержкой для земских ходатайств о пособи-
ях на организацию народного курорта.

Кумагорский источник находится в 8 верстах от ст.Минеральные 
воды, в 4 верстах от разъезда Канглы, Владикавказской железной 
дороги, в 1 ½ верстах от ногайского селения Канглы, Александ-
ровского уезда, Ставропольской губернии. 

Местность источника дика, не имеет никаких следов культу-
ры, но исключительно красива. Источник расположился на вы-
соком горном плато Кукртлы, опоясанном с трех сторон горами 
– Верблюд гора, Бык гора, гора �елезная, Змейка, Бештау и Ма-
шук. В хорошую погоду с плато видна, как на ладони, все цепь 
Кавказских снеговых гор с величественным Эльбрусом. У самого 
плоскогорья подымается оригинальная Кинжал-гора, кругом веет-
ся бурная речка Кума, на левой стороне которой расположился но-
гайский упомянутый аул Канглы с восьмью тысячами населения. 
Местность исключительно красива и здорова и можно сказать без 
всякого преувеличения, – что плоскогорье Кукуртлы естественное 
место климатический санаторий, где можно отдохнуть и окреп-
нуть уставшему, измученному, больному.

Источник берет начало на высоте 180 саженей над уровнем 
моря, спадая красивым каскадом в минеральную долину. Ис-
точник сернощелочной совершенно оригинального состава, не 
имеющий аналогии ни в одном источнике кавказских групп, ни 
в других минеральных источниках России. Наиболее близка к Ку-
магорскому источнику по составу вода Пиринейского источника. 
Прилагаемые данные анализов Кумагорской воды дают понятие, 
как о характере воды, так и о постоянстве химического состава 
источника. Анализы, произведенные Шмидтом в 1865 году, Фо-
миным в 1903 году и Карстенсом в 1904 году, дают одни и те же 
данные. Разноречие данных Фомина и Карстенса объясняется, ве-
роятно, простой опиской в анализе, сделанном г. Фоминым. 
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Таблица анализ кумагорского источника

По анализу 
Шмидта в 1865 

году

По провероч-
ному анализу 

Фомина в июне 
1903 года

По анализу
Карстенса 21 

марта 1904 года

Температура по С 35 ̊ 28,4 ̊ 32,12 ̊
Удельный вес 1,003737 - 1,00156

А. Составные части на 1,000 кубич. сантиметр. воды.
Сухой остаток 1,54670 1,60400 1,59600
Угольной кислоты всей 0,73500 – 0,79690
связанной 0,00353 0,34998 0,33380
свободной – – 0,12930
Сероводорода всего 0,05892 0,06080 0,05472
связанного 0,01475 0,01842 0,00456
свободного – 0,04238 0,05016
Серной кислоты 0,00353 0,00360 0,00766
Кремневой кислоты 0,06608 – 0,03609
Фосфорной кислоты – – 0,00022
Титановой кислоты – – следы
Хлора 0,37770 0,37810 0,36611
Брома – – 0,00059
Йода – – 0,00012
Окиси калия 0,00951 – 0,00935
натрия 0,47890 – 0,78092
лития – – 0,00109
кальция 0,01061 – 0,00760
магния 0,00191 – 0,00171
бария – – 0,00056
стронция – – 0,00021
алюминия – – 0,00050

В. Комбинация составных частей

По анализу 
Шмидта в 1865 

году

По провероч-
ному анализу 

Фомина в июне 
1903 года

По анализу
Карстенса 21 

марта 1904 года

Хлористого калия 0,00848 – 0,1480
натрия 0,61604 – 0,58740
Хлористого лития – – 0,00308
Углекислого натра 0,79582 – 0,79479
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Сернистого натрия 0,01689 0,02112 0,00783
Углекислой извести 0,01923 – 0,00393
Углекислой магнезии 0,00401 – 0,00321
Сернокислого кали 0,00768 –
Сернокислой извести – – 0,01240
Сернокислого бария – – 0,00086
стронция – – 0,00037
Бромистого магния – – 0,00068
Йодистого магния – – 0,00013
Фосфорнокислого
магния – – 0,00048

Окиси алюминия – – 0,00050
Кристалл кремня – – 0,03609

Источник горячий. Разные исследователи давали несколько 
различных указаний температуры вод источника, но разницы были 
незначительны и колебались в пределах одного градуса. Так, д-ра 
Савенко и Конради дают температуру источника в 24 Реом., Бата-
лис – 24,4 – 24,8, Герман 24,5, Абаха 24,5, бальнеологическое обще-
ство 24,5 в октябре, 25,7 в ноябре, 26,5 в июле, д-ра Крист 26,0.

Так же разные числа дают разные исследования по дебиту ис-
точника. Дебит по Ларину 13.000 ведер, по Энхельману 18.500 
ведер, по Кристу 18.000, по исследованиям кавказских минераль-
ных вод в 1903 году 17.280–22.000 ведер в сутки. В 1903 году 
инженер Дрейер производил специальные работы по выяснению 
дебита Кумагорского источника и получил крайне поучительные 
данные. По-видимому, дебит источника может быть значительно, 
почти вдвое повышен каптажем его. Неаккуратное содержание 
источника, постоянное затаптывание выхода струи ведет к тому, 
что вода под напором задерживается в глубине и стремится про-
биться наружу в других местах. Таких струек минеральной воды, 
разбросанных более или менее далеко от источника, совершенно 
аналогичных главной струе (по грубому анализу) насчитывается 
более десятка. Расчистка инженером Дрейером главного хода ис-
точника повышала его дебит до 26.000 ведер в сути. Буровая сква-
жина, заложенная на глубину 1,18 сажений дала фонтан в 5 футов 
высотой, и дача воды повысилась до 42.000 ведер в сутки.
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Взгляды бальнеологов на значение Кумагорского источника резко 
расходились. На ряду с защитниками лечебных свойств Кумагорско-
го источника (большинство исследователей), предсказывавшими ему 
блестящую будущность, как всегда это бывает, были и противники 
курорта, ни придававшие большого значения кумагорской воде. Мы 
не приводим здесь отзывов ни защитников, ни противников Кума-
горского источника, полагая, что известны более нас компетентным 
членам съезда, полагая, что прилагаемые данные анализов ряда лиц 
и последнего анализа г.Карстенса, произведенного в 1914 году, дадут 
возможность членам съезда составить свое собственное мнение о ку-
магорской воде. Народная молва ценила и ценит источник (горячий 
ключ, мыльный ключ) весьма высоко. Несмотря на совершенно не-
возможные условия жизни и пользования ваннами, на Кумагорский 
источник съезжаются для лечения летом не сотни, а тысячи людей 
часто из очень удаленных от него местностей.

Источник расположен на земле ногайцев аула Канглы. Обще-
полезное значение за ним признанно давно. В 1886 году сначала 
700, а затем 200 десятин земли, на которых находится источник, 
взято под охрану. Вопрос об организации здесь курорта ставился 
по различным побуждениям с давних времен и часто, но до сих 
пор никакого решения не получил.

Первому губернскому земскому собранию Министерством 
Торговли и Промышленности было предложено взять в свои руки 
эксплуатацию Кумагорского источника, вошедши в соглашение с 
Канглынским обществом об уступке земству 200 десятин земли. 
К решению вопроса земство было мало подготовлено, и земское 
собрание не решилось делать крупных затрат без предваритель-
ных исследований, на которые было ассигновано 2.500 рублей. 
Земство приступило к обследованию Кумагорского источника без 
большого увлечения. Но по мере ознакомления с делом интерес к 
источнику все более возрастал и в настоящее время вопрос стоит 
перед земством полный интереса и дело, по всем вероятиям, за-
служивает приложения и крупных средств, и больших сил. 

Литературные данные по Кумагорскому ключу таковы, что, поль-
зуясь ими можно было пойти на организации небольшого народно-
го курорта. Осторожности ради земство решило поставить, однако, 
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еще ряд предварительных исследований. Исследование проведено 
в следующих четырех направлениях: 1) через химика Кавказских 
минеральных вод г. Карстенса решено было проверить состав кума-
горской воды, 2) через Пироговскую малярийную комиссию решено 
было исследовать местность на малярийные заболевания, 3) через 
Геологический комитет решено было выяснить условия каптажа ис-
точника и возможность снабжения будущего курорта питьевой во-
дой. Вопрос о питьевой воде всегда стоял, как наиболее слабое место 
в деле организации источника, 4) решено было устроить летом 1914 
года в селе Канглы временной амбулаторной пункт, для изучения за-
болеваемости местного населения, бытовых условий жизни курорта 
и влияние воды на пользующихся ею больных. 

Такой план исследований не осуществился в полной мере. Ма-
лярийная экспедиция, по условиям военного времени, не состоя-
лась. Остальные исследования частью произведены, а частью толь-
ко начаты. Подробный анализ воды был поручен г. Картенсу и им 
произведен. Данные, добытия Картенсом, прилагаются к докладу 
и, повидимому, дают утешительные перспективы: дебет источника 
получился 14747 ведер, температура 31,3 по Цельсию, радиоактив-
ность 0,0000014 �����w�� или 3,82 единиц по ����� – высокая. Со-�����w�� или 3,82 единиц по ����� – высокая. Со- или 3,82 единиц по ����� – высокая. Со-����� – высокая. Со- – высокая. Со-
став источника не изменился и по прежнему оригинален.

Анализ воды Кумагорского серно-щелочного 

источника Э.Э. Карстенса.
Время набора воды – 25 апреля 1914 года.
Температура источника – 31,2 С.
Дебит источника – 14747 ведер в сутки.

��. ����.

Определенные анализом
составные части

Составные части, представленные
в ионах. (предполагая полную

диссоциацию солей)
В 1-м литре минеральной воды содержится грамм:

Окиси лития (�� (��
2
O) 0,00047 Катионы:

натрия (N�(N�
2
O) 0,8230 Иона лития (��) (��) 0,00022

калия (K(K
2
O) 0,00834 натрия (N�)(N�) 0,6109

Аммиака (N�(N�3) 0,0005 калия (K)(K) 0,0069
Окиси магния (�gO)(�gO) 0,0037 аммония (N�(N�4) 0,00053

кальция (C�O)(C�O) 0,0107 магния (�g)(�g) 0,0022
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стронция (S�O)(S�O) 0,00015 кальция (C�)(C�) 0,0076
бария (B�O)(B�O) 0,00023 стронция (S�)(S�) 0,00012

цинска (��O)(��O) 0,00002 бария (B�)(B�) 0,00021
Закиси марганца (��O)(��O) 0,00004 цинка (��)(��) 0,000016

Закиси железа (��O)(��O) 0,00006 марганца (��)(��) 0,00003
Окиси аллюминия (��(��

2
O3) следы железа (��)(��) 0,00005

Фтора (�)(�) 0,00007 алюминия (��)(��) следы
Хлора (C�)(C�) 0,3828 Анионы:
Брома (B�)(B�) 0,00041 Ионы фтора (��)(��) 0,00007

Йода (�)(�) 0,00010 хлора (C��)(C��) 0,3828
Серной кислоты ангидр. 

(SO3)
0,0129 брома (B��)(B��) 0,00041

Серноват. кислоты  
ангидр. (S(S

2
O

2
) 0,0056 йоды (��)(��) 0,00010

Фосфорной кислоты 
ангидр. (�(�

2
O5)

0,00004 Сульфатного иона (SO(SO4��) 0,0155

Мышьяковой кислоты 
ангидр. (���(���

2
O5)

0,00005 Тиосульфатного иона 

(S
2
O3��)

0,0065

Борной кислоты, ангидр. 
(B

2
O3)

0,0055 Гидро-сульфид. иона 
(�S��)�S��)��) 0,0075

Всей

CO
2

0,7690 Гидро-фосфат. иона 
(��O��O4��)

0,00005

Связанной 0,3435 Гидро-мышьяк. иона 
(����O����O4��)

0,00006

Свободной 0,0820 Гидро-карбон. иона 
(�CO�CO3�)

0,9524

Сероводо-
род всего

�
2
S

0,0556 Кремневой кислоты (����)����)) 
(��

2
S�O3)

0,0422

связанной 0,0077 Борной кислоты (����)����)) 
(�BO�BO

2
) 0,0069

свободной 0,0479 Свободной CO CO
2

0,820
Кремневой кислоты, 

ангидр. (S�O (S�O
2
) 0,0325 Свободного сероводород 

(�
2
S) 0,0479

Титановой кислоты, 
ангидр.(��O(��O

2
) следы свободной, по объему в 

куб. сантим. COCO
2

41,72

Органические веществ. 
(окисл. в гр. кисл.) 0,0034 полусвободной, по объему 

в куб. сантим. COCO
2

147,79

Сухого остатка
(высуш. при 180°C)C)) 1,5470 свободного, по объему в 

куб. сантим. ��
2
S 31,50
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Комбинация составных частей.
Минеральная вода Кумагорского источника 

по своему составу соответствует примерно раствору, 
содержащему в 1-м литре грамм:

По анализу Э.Э. Картенса.
А. При вычислении соответствующих 

солей, в виде простых углекислых 
соединений

В. При вычислении 

соответствующих солей,  
в виде двууглекислых.

Хлористого калия (KC�)(KC�) 0,0132 Хлористого калия (KC�)(KC�) 0,0132
Хлористого аммония 

(N�4C�) 0,00157 Хлористого аммония 
(N�4C�) 0,00157

Хлористого натрия 
(N�CC�) 0,6196 Хлористого натрия 

(N�C�) 0,6196

Бромистого натрия 
(N�B�) 0,00053 Бромистого натрия 

(N�B�) 0,00053

Йодистого натрия (N��)(N��) 0,00012 Йодистого натрия (N��)(N��) 0,00012
Сернокислого натрия 

(N�
2
SO4)

0,0229 Сернокислого натрия 
(N�

2
SO4)

0,0229

Серноват.-кислого на-
трия (N�(N�

2
S

2
O3)

0,0092 Серноват.-кислого на-
трия (N�(N�

2
S

2
O3)

0,0092

Сернистого натрия 
(N�2�)

0,0177 Сернистого натрия 
(N�

2
S) 0,0177,01770177

Фофорнок.кальция 
(C�3�O4)2

) 0,000087 Кислого фосфорно-кис-
лого кальция (C���OC���O4)

0,000114,000114000114

Мышьяковок. кальция 
(C�3���O4)2

) 0,000086 Кисл. мышьяково-кисло-
го кальция (C�����O4)C�����O4)4) 0,000116,000116000116

Фтористого кальция 
(C��C��

2
) 0,00014 Фтористого кальция 

(C��C��
2
) 0,00014,0001400014

Углекислого кальция 
(C�COC�CO3)

0,0187 Двууглек.кальция 
(C�(�CO3)2

) 0,0303,03030303

Углекислого магния 
(�gCO�gCO3)

0,0077 Двууглек.магния 
(�g(�CO�g(�CO3)2

) 0,0133,01330133

Углекисл.стронция 
(S�CO3)

0,00021 Двууглек.стронция 
(S�(�CO3)2

) 0,00030,0003000030

Углекислого бария 
(B�CO3)

0,00030 Двууглек. бария 
(B�(�CO3)2

) 0,00039,0003900039

Углекислого цинка 
(��CO3)

0,00003 Двууглек.цинка 
(��(�CO3)2

) 0,000045

Углекислого лития 
(��CO3)

0,00116 Двууглек. 
лития (���CO(���CO3)

0,00213,0021300213
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Углекислого натрия 
(N�

2
CO3)

0,7967 Двууглек.натрия 
(N��CO3)

1,2622,26222622

Углек. закиси марганца 
(��CO3)

0,00006 Двуугл. зак. марг 
(��(�CO��(�CO(�CO�CO3)2

) 0,00009,0000900009

Углекисл.закиси железа 
(��CO3)

0,00010 Двуугл. зак. железа 
(��(�CO��(�CO(�CO�CO3)3)

0,00015,0001500015

Окиси алюминия(��(��
2
O3) следы Окиси алюминия (��(��

2
O3) следы

Кремневой кислоты анг. 
(S�O

2
) 0,0325 Кремнев. кислот. (����)����) 

(�
2
S�O3)

0,0422

Борной кислоты анг. 
(BB

2
O3)

0,0055 Борной кислотой (����)����)) 
(�BO�BO

2
) 0,0069

Титановой кислоты анг. 
(��O��O

2
) следы Титановой кислотой 

(��O
2
) следы

Орган.веществ  
(окисл. в гр. кисл.) 0,0034 Орган. веществ (окисл. в 

гр. кисл.) 0,0034

Сумма твердых состав-
ных частей 15,415 Сумма твердых  

составных частей 2,04659

Свободной CO CO 0,0820 Свободной CO CO 0,0820
Полусвободной CO CO 0,3435

Свободного 0,0479 Свободного 0,0479
Сумма всех составных 

частей 20,149 Сумма всех составных 
частей 2,17649

Радиоактивность равна 0,0000014 или 3,82 единицам по ����������

Исследования геологов только начаты. Геологическим коми-
тетом сделана съемка местности. Геологический комитет, сказать 
к слову, высокого мнения о Кумагорском источнике. В переписке 
с Управой он высказывает удовольствие по поводу того, что за 
дело источника берется земство, и «источник наконец получит то 
значение и применение, на которое он имеет все права». Исследо-
вания по каптожу источника и по вопросу о снабжении местности 
питьевой водой будут произведены в 1915 году. 

Интересно привести предварительное мнение Геологического 
комитета по этим вопросам: каптаж несомненно увеличить дебет 
источника. Что касается питьевой воды, то этот вопрос несет в 
себе очень большие трудности. Ключи с хорошей водой далеко от 
Кукуртлы, необильны водой и находятся в частной собственно-
сти. Артезианская вода может быть найдена на глубине не менее 
150 саж., да и на этой глубине ее присутствие в известной мере 
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сомнительно. Будущий народный курорт, очевидно, должен будет 
пользоваться водой из реки Кумы, подвергая ее фильтрации и ко-
агуляции. 

В 1914 году летом в с. Канглы работал врачебный пункт гу-
бернского земства. Работа этого пункта и впечатления личные во 
время наездов в Канглы очень любопытны и поучительны. Ока-
залось, что Кумагорский источник сдаётся сельским обществом 
в аренду одному некому ногайцу за 700 руб. в год. Приезжающие 
для лечения (в 1914 году их, к счастью, было немного) подверга-
ются здесь бессовестной неслыханной эксплуатации. Отдельных 
ванн не имеется. Вода источника просто вливается большую яму, 
вырытую на горе, плохо оцементированную, разделенную перего-
родкой на две половины, – общая купальня для мужчин и общая 
купальня для женщин. Нас купальнями дощатый навес – разде-
вальня. Купанье идет партиями по 5–8 человек. Для жилья постав-
лены плохо сбитые из теса, плохо защищенные от ветра и дождя, 
кишащие насекомыми бараки для привилегированных больных и 
плетеных, обмазанный глиной хлев для людей попроще. Плата за 
уголь в дощатом бараке 20 руб. в месяц, в хлеве 5 рублей. Пищу 
больные готовят сами, за водой для питья и приготовления пищи 
должны ходить тоже сами. Плата вносится понедельно вперед.

Описанные категории больных все же при лиги привилегиро-
ванные больные. Большая часть приезжает со своими примитив-
ными палатками, которые ставит на площадке перед источником. 
Пользование ваннами сопряжено с платой до 20 коп. за купание. 
Надо видеть картину своими глазами, чтобы представить ее бук-
вальный ужас.

Съезжаются на Кумагорский источник из очень далеких мест 
больные с самыми разнообразными болезнями, в большинстве 
случаев совершенно неподходящими для водолечения. Большинс-
тву больных, пожелавших предварительного врачебного совета, 
персонал губернского земства рекомендовал напрасно не расхо-
доваться и уезжать поскорее домой. Для обрисовки этой стороны 
дела достаточно привести следующий факт. Во время посещения 
Кумагорского источника в мае месяце, совместно с председателем 
Управы и помощником врачебного инспектора, доктором Е.И. 

                         113 / 240



 

– 114 –

Кристом, нами был обнаружен больной с выраженной формы 
проказы. Больной жил в бараке и купался в общей купальне.

Пользование ваннами без преувеличения дикое. Больные ку-
паются часами, 3-4 раза в день. При купании обязательно пьют 
серную воду большими количествами прямо тут же в купальне. 
Результат наблюдений врача над кумагорскими больными та-
ков: вследствие краткого пребывания на источнике, по причине 
непереносимой, грубой эксплуатации, вследствие невозможных 
условий жилья, наконец, вследствие совершенно своеобразного 
пользования ваннами, больные, по впечатлению персонала вра-
чебного пункта, не получали облегчения своих страданий в по-
давляющем большинстве случаев, и приезжающие для лечения в 
Канглы даром расходуют немалые деньги. Но и при таких совер-
шенно исключительных условиях персонал земского пункта от-
мечает благотворное влияние Кумагорского источника на случай 
запущенного ишиаса и поразительное влияние на залечивание 
сифилитических третичных язв. Малярийных заболеваний в се-
лении Канглы не было отмечено. 

Наблюдения врачебного пункта поставили перед губернским 
земством в категорической форме Кумагорский вопрос в совершен-
но неожиданном новом виде. Чего бы ни стоил Кумагорский источ-
ник по своему составу, раз народ здесь безбожно эксплуатируется, 
губернское земство обязано взять курорт в свои руки и привести 
его в гигиенические вид. Многочисленные консультации, изучение 
литературы, собственные разнообразные впечатления, заставили 
Ставропольское земство взяться за дело с должной серьезностью.

Чрезвычайное собрание 1914 года приняло следующий план 
земского строительства на Кумагорском источнике. В 1915 году 
через Геологический Комитет предположено, как упоминалось 
ранее, произвести работы по выяснению каптажа Кумагорского 
источника и по выяснению возможности снабжения местности 
достаточным количеством питьевой воды. В 1915 году предложе-
но было приступить к устройству в селении Канглах постоянно-
го врачебного участка губернского земства, с постройкой здесь 
больницы с амбулаторией и заразного барака. 

Первые шаги по каптажу источника и первоначальному обо-
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рудованию курорта предполагалось сделать не ранее 1916-1917 
года, если работы геологов дадут для них благоприятные указа-
ния. Решаясь устроить Кумагорский источник, земство думало 
здесь о своеобразном народном земском курорте, где на первый 
план выступит не типичный «курсовой» модных курортов и свое-
образные отношения больных и местных обывателей, где будет 
дана полная невозможность полечиться и отдохнуть лицам сред-
него и малого достатка. �елательно, писала Губернская Управа 
в докладе земскому собранию, чтобы единовременные затраты 
земства на устройство курорта по возможности окупились дохо-
дами с курорта, но ни в каком случае не следует пытаться создать 
на Кумагорском источнике доходную статью земской сметы. На 
этом пока остановился вопрос о Кумагорском источнике в земс-
тве.

Осторожно, постоянно совещаясь с компетентными лицами и 
коллегиями, земство работой ряда лет решило создать на плоско-
горье Кукуртлы именно народный санаторий. Любопытно здесь 
заметить, что вопрос об устройстве в Кумагорском источнике на-
родного курорта был поставлен впервые в среде пятигорских вра-
чей санитарным врачом Песническим. Любопытны и возражения, 
сделанные д-ру Песничевскому д-ром Орловым. Последний до-
казывал в своей обстоятельной записке, что народный санаторий 
следует создать на группах старых кавказских вод и Кумагорский 
источник, как оригинальный по своему химическому составу, сле-
дует использовать для других целей. В положениях к своей за-
писке д-р Орлов говорит следующее: 1) воды Кумагорских источ-
ников представляет неизвестный на группах кавказских вод тип 
воды, содержащей одновременно сероводород и значительное 
количество углекислого натра, 2) поэтому представляется жела-
тельным и своевременным учредить инглаторию у Кумагорских 
источников. 

С открытием военных действий России с Германией в Став-
ропольском земстве создался губернский комитет Всероссий-
ского Союза помощи больным и раненым воинам. В то же вре-
мя начались занятия Всероссийского общества для развития и 
усовершенствования русских лечебных местностей. На одном 

                         115 / 240



 

– 116 –

из заседаний этого общества, по видимому, по инициативе чле-
на государственного совета Н.И. Ныркова, обсуждался и вопрос 
о Кумагорском источнике. Какие мнения здесь высказывались и 
какие течения взяли преобладание, Ставропольскому земству, к 
сожалению, неизвестно. 

В Ставропольском губернском комитете помощи больным и 
раненым воинам очень скоро был поставлен Кумагорский воп-
рос, ибо ассоциация дремлющего курорта и необходимости дать 
полной мерой возможность долечить до конца повреждения, по-
лученные при защите отечества, были более, чем естественны и 
понятны. 

Вопрос такой обрисовке. Нельзя сомневаться в том, что сана-
торий на плоскогорье Кукуртлы для раненых был бы исключи-
тельно полезен. Губернский комитет Всероссийского Союза мог 
бы взять на свои средства содержание курорта приблизительно в 
течении одного-двух, а может быть, трех лет, ибо нельзя думать, 
чтобы раны, нанесенные войной, могли быть ликвидированы в 
более короткий срок.

В постановке вопроса о Кумагорском источнике в связи с по-
мощью больным и раненым воинам оказалось тем большее место, 
что старые курорты в этом деле могут придти на помощь только 
в известных очень узких пределах. На курорт с установившейся 
репутацией нахлынут обычные посетители курортов, вероятно, 
в исключительно большем числе, ибо заграничные курорты для 
русских курсовых, очевидно, будут закрыты. Модные курорты 
живут курсовыми. Зарабатывая с курсовых за месяцы сезона весь 
свой годовой бюджет, старые курорты только при исключитель-
ном подъеме патриотических настроений отдадут предпочтение 
голому страдающему раненому солдату перед богатым курсовым. 
Такое понимание дела не предположение, а основано на самых ре-
альных фактах. Всем известно настроение кавказских минераль-
ных групп и постановления съезда представителей кавказских 
городов в Тифлисе. Здесь было предложено на группах организо-
вать 10 тысяч коек для специального лечения раненых, но с тем, 
чтобы эти койки работали только до начала сезона – до половины 
апреля, начала мая месяца. С появлением первых курсовых ране-
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ные должны убраться восвояси. Обсуждая вопрос о Кумагорском 
санатории, губернский комитет видел преимущество положения в 
том, что это будет курорт, правда, маленький, но исключительно 
для раненых воинов.

При каком положении дела, понятно, что санитарному бюро 
губернского земства и инженеру губернского земства было пору-
чено комитетом составить предположение о необходимых пос-
тройках для курорта и предстоящих расходах в таком размере 
чтобы при напряжении сил работы могли окончится к маю-июню 
чтобы курортом можно было воспользоваться в этом же году. 
Предположения инженера А.П. Булыгина и санитарного бюро 
были подробно разработаны в губернском комитете.

Комитетом были приняты следующие постановления. Необ-
ходимо и возможно к лету 1915 года построить для больных и 
раненых воинов на Кумагорском источнике следующие соору-
жения: 1) здание санатория на 50 человек с расчетом по 3 куба 
воздуха на человека и не менее 16 кв. арш. площади пола на 
койку, с боковым коридором, столовой, ванной; 2) ванное зда-
ние для серных ванн на 8 кабинок, с двумя раздевальнями при 
каждой кабинке; 3) квартиру врача, площадью 250 кв. арш.; 4) 
квартиру для трех лиц фельдшерского персонала, с площадью 
каждой квартиры в 100 кв. арш.; 5) особую амбулаторию с ап-
текой, перевязочной, кабинетами врача, лабораторией; 6) кухню 
со столовой для служительского персонала и квартирой кухарок; 
7) дом для квартир прислуги и прачечной; 8) центральную стан-
цию для отопления, водокачки и электрического освещения ку-
рорта; 9) беседки, сараи, погреба, дорожки, тротуары и пр.; 10) 
метеорологическую станцию и пр.

Предположено, что курорт будет снабжен дождевой водой пос-
редством цистерны и водой из реки Кумы, подвергнутой должной 
очистки.

Расход на такое оборудование исчислен инженером А.П. Бу-
лыгиным в 130–140 тысяч рублей. Помещение санатория проек-
тируется на 50 человек, но при одном взгляде на план можно ска-
зать, что в них без всякого труда легко поместится в полтора раза 
большее число 75–80 больных.
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Считая возможным помещение в санатории именно 75 чело-
век, полагая срок лечения равным одному месяцу, и считая, что 
сезон может начаться в половине мая и окончится в половине сен-
тября (4 месяца), на Кумагорском курорте за лето могут получить 
облегчение до 300 человек раненых воинов.

Такой сравнительно узкие план строительства одобрен Коми-
тетом, как дело первой очереди, которое можно с известным на-
пряжением сил выполнить, как связано, как сказано, к маю-июню 
1915 года, если пособия на постройки будут даны в январе ме-
сяце. В плане ванное здание несоразмерно велико по сравнению 
с малым санаторием. Данное несоответствие имело целью дать 
возможность пользования ваннами приезжим не-военным, кото-
рые могли проживать или в ауле Канглы, или по прежнему спо-
собу в палатках на плоскогорье Кукуртлы. Планом более полного 
использования Кумагорских вод, по мнению комитета, надо пре-
дусмотреть гостиницы на 200 раненых воинов, ванное здание на 
20 кабинок, соответственно увеличенное количество других слу-
жебных помещений, между которыми необходимо предусмотреть 
небольшую больницу, приспособленную для оперативной рабо-
ты и небольшой заразный барак. Для приема единовременно 200 
человек и, следовательно, для пропуска за лето тысячи раненых 
воинов, нуждающихся в водолечении, необходимо устройство 
водопровода из реки Кумы на расстоянии 6 вер. с отстойниками, 
бассейнами для коагуляции и фильтрации. По соображениям ин-
женеров, такое сооружение обойдется не менее 65–75 тысяч руб-
лей. Все оборудование курорта (исключая водопровода) станет, 
считая по 2000 руб. на больного, – 400000 рублей, включая водо-
провод – 475000 рублей.

К 1916 году, к апрелю-маю месяцу, курорт для 200 раненых 
можно пустить в ход полной мерой, по мнению губернского ко-
митета.

Таково течение вопроса о Кумагорском источнике в губерн-
ском земстве и губернском комитете помощи больным и раненым 
воинам. Все изложенные факты мы взяли поручение сообщить 
настоящему съезду.

Итоги дела таковы. Губернское земство в 1915 году пройдет 
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окончательно геологическое обследование плоскогорье Кукурт-
лы, с затратой до 7000 рублей.

Губернское земство должно купить у Канглынского сельского 
общества 200 десятин земли, на которой находится Кумагорский 
источник и который находится под санитарной охранной. На это 
потребуется не менее 30-40 тысяч рублей.

Губернский комитет будет содержать Кумагорский курорт для 
раненых воинов, если будут даны ему возможности обстроить ку-
рорт с затратой до 140000 рублей в 1915 году и до 475000 руб. в 
1916 году, ибо в распоряжении Комитета не имеется такой сум-
мы. 

По миновании надобности для больных и раненых воинов, 
все сооружения на Кумагорском источнике поступают в собствен-
ность и распоряжение Ставропольского губернского земства, ко-
торое ведет здесь дело народного курорта для малосостоятельных 
жителей Ставропольской и друг. губерний.

 Ставропольское губернское земство и Ставропольский гу-
бернский комитет помощи больным и раненым воинам желает, 
чтобы: 

1) съезд одобрил план работы по оборудованию Кумагорских 
источников, как санатория для раненых воинов, и 

2) возбудил ходатайство об отпуске на устройство Кумагорс-
ких источников 475000 руб. с тем, чтобы оборудование курорта 
произведено было Ставропольским комитетом помощи больным 
и раненым воинам и Ставропольским губернским земством по 
плану, изложенному настоящем докладе.

В заключение мы должны выделить убеждение местных об-
щественных деятелей, что малым делом, о котором мы доклады-
вали, кладется начало мероприятию, полному значения и интере-
са в деле охранения народного здравия, и что не следует жалеть 
здесь копеек, ибо из них вырастут рубли, в виде возвращения тру-
доспособности бедным людям, которая так часто раньше времени 
считается безнадежно потерянной.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества покро-
вительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» Пет-
роград.: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 177–191. 
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2�.6 Г.Г. Москвич. Задачи туризма в России

Среди массы вопросов и явлений русской жизни, в силу наших 
обычных условий, находящихся в полном или частичном пренеб-
режении, одно из первых мест занимает туризм, т.е. периодичес-
кая и систематическая, ближние и дальние путешествия и экскур-
сии по разным местностям нашего отечества, предпринимаемые 
с целями образовательными, иногда лечебными или просто для 
отдыха и развлечения.

Нельзя сказать, что слабое развитие туризма отсутствует в 
России или недостатком красот природы, достойных самого жи-
вейшего интереса со стороны широкой публики. Несмотря на 
равнинный характер большой части Европейской России, обычно 
не представляющей большого интереса для туриста, она все-таки 
богата природными данными для широкого развития туризма. И 
если последний до нынешнего момента едва только намечается, 
возникая в наиболее природно-богатых районах (южный берег 
Крыма, Кавказская минеральная вода, отчасти Черноморское по-
бережье), то это не значит, что до сегодняшнего времени не ощу-
щалось нужды в туризме и по другим местам необъятной нашей 
родины. Наоборот, эта нужда давно существует, но не было энер-
гии частных лиц, предприятий и общественных органов, а глав-
ным образом, благоприятных административных условий, чтобы 
давно назревшую нужду удовлетворять широко и планомерно.

Поэтому весьма естественно, что прежде всего, в своем до-
кладе о задачах туризма в России, я должен уделить внимание 
следующим двум основным вопросам:

1. Обладает ли Россия достаточным количеством местностей,Обладает ли Россия достаточным количеством местностей, 
городов и пунктов, богатых своею природою или историческими, 
общественными и экономическими достопримечательностями 
для возможности развития, в самых широких размерах, туризма 
во всех его формах.

2. Наблюдается ли среди широких слоев населения, настоль-Наблюдается ли среди широких слоев населения, настоль-
ко сильная потребность в образовательных, лечебных или просто 
для отдыха и развлечения, путешествиях и экскурсиях, которые 
могли бы поглотить с избытком затрачиваемую, для организации 
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путешествий, энергию частных лиц, коммерческих предприятий 
и культурно-просветительных обществ.

Первый вопрос решается положительно. На первом месте 
надо обособить, конечно, Кавказ с его богатствами переходами 
от одного климата к другому, с его высочайшими горами, двумя 
морями, омывающими его за сотни верст, ледниками, ущельями, 
богатейшими минеральными источниками, особенности фауны и 
флоры и разнообразным этнографическим составом; южный бе-
рег Крыма, не уступающий по богатству красот и чудесной ныне 
природы зарекомендовавшим себя с этой стороны лучшим угол-
кам Западной Европы; Волга, быть может, даже превосходящая 
по своему обоянию туриста Крым и Кавказ, так как представля-
ет совершенно индивидуальные и, притом, чисто национальные 
особенности, характеризующие Европейской России существует 
масса непочатых углов, представляющих клад для туриста Тако-
вы: Днепр с его древним Киевом и красивыми порогами; «край 
суровой красоты» – Финляндия; еще более суровые красоты евро-
пейского побережья Ледовитого океана; сплошь и рядом не усту-
пающим Кавказу чудеса природы Урала; наконец, ряд отдельных 
пунктов и городов, ценных в каком-либо отношении; древние го-
рода удельно-вечевого и московского периодов нашего отечества 
с их руинами; замечательные музеи и картинные галереи, разбро-
санные в десятках двух-трех наших городов; различные отрасли 
нашей добывающей и обрабатывающей промышленности; жизнь 
на море и реках; курорты – вот, приблизительно, широкая область 
того, что достойно внимания туриста в Европейской России.

А ведь после нее остается еще Азиатская Россия, пока, прав-
да, совершенно неприспособленная для туризма. Ясно, впрочем, 
что в будущем такие богатые места, как подтропические части 
наших владений средней Азии, чудесный Алтай, область Байкала 
с его богатейшими лесами, минеральными источниками и едва-
едва подающими надежды на свое нарождение курортами смогут, 
при благоприятных условиях, стать достойными соперниками до-
стопримечательностей Европейской России. 

Что же касается потребности широкого населения в туризме, 
то и она является фактом, уже доказанным. Опыты таких орга-
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низаций, как горные клубы в Ялте, Пятигорске, Владикавказе и 
Сочи, предприятий отдельных лиц, как Якова Бебеша в Ялте и 
мое – в районе Кавказских минеральных вод, на Военно-Грузин-
ской дороге, экскурсий народного университета в Петрограде, и, 
наконец, работа «Московского отделения российского общества 
туристов», показывают, что широкая публика с положительной 
жадностью набрасывается на ближние и дальние экскурсии и 
широко пользуются услугами предприятий этого рода. Так, Кав-
казское горное общество в Пятигорске, организовавшееся в 1902 
году, устроило в 1904 году 40 экскурсий с 1.000 участников, а в 
1910 г. экскурсий было уже 165 с 3.700 участниками; Ялтинское 
отделение Крымско-Кавказского горного клуба в 1913 г., несмот-
ря на фактическое бездействие и распад до июля месяца, успело 
устроить с марта по октябрь много экскурсий с 8.700 участни-
ками, а предыдущий 1912 год дал свыше 15 тысяч участников. 
«Московское отделение российского общества туристов» за пер-
вый год своей деятельности (1910 г.) устроило 23 экскурсии с 700 
участниками; (Север, Волга, Волга-Кума, Урал, Кавказ, Крым); 
наконец, первый год моей экскурсионной деятельности на Кавка-
зе дал 2.174 экскурсанта в районе Кавказских минеральных вод, 
по Военно-Грузинской дороге, на Цейский ледник, в Теберду и на 
Черноморское побережье; в 1913 году экскурсантов было 2.000, 
а в 1914 г., несмотря на то, что война прекратила экскурсии в са-
мый момент их подъема, число экскурсантов было почти такое же 
для половины лета, что в предыдущем году для всего сезона, т.е. 
около 3.000 чел.

Таковы цифры, четко свидетельствующие о том, что наши эк-
скурсии способны расти необычайно быстро, способны сразу же, 
с первого момента своего возникновения, приобретать широкую 
популярность. Это вполне понятно, так как туризм является могу-
чим средством для возбуждения в населении духовного подъема 
сил, общественной энергии, жажды знания и совершенствования. 
Но, в таком случае, возникает вопрос, в чем же лежат причины 
слабого развития в России экскурсионных предприятий и самих 
экскурсий.

В первом ряду этих причин стоит, прежде всего, недостаток 
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удобных путей сообщения или даже отсутствие их. Так, в живо-
писнейшем Крыму отсутствуют железные дороги и электричес-
кий трамвай, по многим пунктам Черноморского побережья нет 
сообщений из центра Кавказа, Урал представляет в отношении 
путей сообщения девственно-дикое пространство. Путь во многие 
места, интересные по красоте природы, приходится совершать в 
тряских повозках, иногда верхом, подчас освобождая экипаж от 
собственной тяжести. Если даже железнодорожные пути и удоб-
ные пароходные сообщения прорезывают интересные районы, то 
сплошь и рядом приходится и не думать о посещении какой-либо 
достопримечательности, находящейся в 10-15 верстах в сторону 
от железнодорожной станции или пароходной пристани.

Но бездорожье, как в смысле железнодорожных и водных пу-
тей, так, главным образом, и в отсутствии сети шоссейных путей 
– лишь малая причина, в сравнении с административно-государс-
твенными препятствиями. Значительное количество формаль-
ностей, связанных с деятельностью частных лиц и предприятий 
в области туризма, трудность привлечения казенных органов к 
содействию этой важной области русской жизни, могущей не-
обычайно сильно поднять ознакомление широких масс со своей 
родиной, – вот детали этих препятствий. Сюда, конечно, относят-
ся такие принципы ведомства путей сообщений, как полнейшее 
запрещение минимальнейших скидок до стоимости железно-до-
рожных билетов и колебания в деле введения круговых и обрат-
ных маршрутов (потому что, ведь, опыт круговых поездок пос-
ледних лет был крайне, чтоб не сказать более, неудачнее).

Чтобы не быть голословным, я позволю себе утрудить внима-
ние почтенного собрания двумя-тремя фактическими справками 
в этой области.

Около 15 лет тому назад я ходатайствовал о разрешении мне 
организации «Бюро путешествий по России». Необходимо было 
благоприятное отношение к ходатайству трех министерств: внут-
ренних дел, финансов и путей сообщения. Заручившись любез-
ным содействием одного лица, ныне занимающего высокий пост 
при Петроградской администрации министерства внутренних 
дел, а также благоприятным отношением министерства финан-
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сов, я направился с докладной запиской к тогдашнему министру 
путей сообщения князю Хилкову, который незадолго перед тем, 
в личной беседе со мной, выразил полнейшее одобрение заду-
манного мною дела и обещал содействие в его разрешении. На 
приеме князь Хилков сделал пометку на моей докладной записке 
о скорейшем движении дела. Казалось, что уже все препятствия 
разрушены, и «Бюро путешествий по России» можно считать при-
шедшим из стадии мечтаний в период организационный. Однако, 
заведующий тогда коммерческим отделом ведомства, а ныне за-
нимающий одно из высших мест, нашел, что такое предприятие 
является пока для России слишком ранним и не заслуживает быть 
разрешенным, так как едва ли явится достаточно устойчивым и 
солидным в коммерческом отношении. И мои хлопоты, связанные 
со значительной потерей времени, а также и расходами, окончи-
лись ничем, хотя тогда в моем распоряжении находился 100-ты-
сячный капитал нескольких частных лиц для организации бюро 
путешествий.

Второй мой пример относится к попытке организатора все-
мирных путешествий, англичанина Томаса Кука. Его предпри-
ятие, начавшееся лет 40 назад в виде крупицы – аренды экстрен-
ных поездов и продажи билетов жителям Лондона до знаменитых 
скачек, ныне не укладываются в несколько десятков миллионов; 
собственный флот на Ниле, отели в собственных зданиях Лон-
дона, Парижа, Каира и др. местах, принятие на себя экскурсий 
во все места земного шара – таковы границы деятельности это-
го предприятия. С давних пор по многу раз Кук возбуждал перед 
нашим правительством ходатайства о разрешении открыть свои 
бюро в России. Но он не мог поступиться своим главным и пре-
красно действующим на экскурсантов принципом, который как 
раз представляет камень преткновения в деятельности нашего ве-
домства путей сообщения. Кук со всех пассажиров во всем мире 
берет часто меньше тарифа, но ни на копейку выше официальной 
стоимости билета, получая процент с купленных им для своих 
клиентов билетов от управлений железных дорог, между тем рус-
ское правительство на изменение своего принципа (категоричес-
кое запрещение скидок с официальной стоимости билета) также 
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несогласно. Хороший десяток лет, если не больше, продолжались 
попытки Кука, имевшие целью дать иностранной публике воз-
можность посещения России и этим дать русским предприятиям 
значительные прибыли, и окончить тем, что уже его наследники 
(два года назад Кук скончался) со взаимными уступками пришли 
к некоторому соглашению. Но и этому решению не удалось осу-
ществиться из-за начавшейся, в прошлом году войны…

Таковы характерные условия, мешавшие до сих пор осущест-
влению в России даже начальных попыток устройства бюро пу-
тешествий.

Ныне, по обидной иронии судьбы, следуя столь же обидно-
му своему лозунгу: «гром не грянет, – мужик не перекрестится», 
наше общественное мнение проснулось и думает об освобожде-
нии из тех путь рутины, которые мешали до сих пор и продолжа-
ют мешать и сейчас осуществлению весьма многих потребностей 
широких слоев населения. Вот уже полгода мы говорим о воз-
рождении русских курортов, готовы даже кое-что сделать в этой 
области, чему оказательством служит настоящий съезд. Но кто, 
же станет отрицать, что развитие русских курортов необычайно 
крепко связано с укреплением тех недостатков, о которых я сказал 
выше. И если бы кто-нибудь выразил мнение, что для возрожде-
ния русских курортов, прежде всего, необходимо энергичное упо-
рядочение путей сообщения, то я бы к этому добавил:

«Для возрождения русских курортов необходимо самое ши-
рокое развитие туристических, экскурсионных предприятий, так 
как всюду и везде большинство курортов связаны с красотами 
природы, влекущими не только больных, но и здоровых, ищущих 
отдыха и развлечения людей, потому что ныне все курорты обза-
водятся терренкурами, т.е. лечебной системы ближних и дальних 
равнинных и горных экскурсий; потому, что, наконец, более или 
менее продолжительные морские и речные путешествия давно 
уже признаны авторитетами медицины незаменимым средством 
для лечения переутомившихся, неврастеников, малокровных и 
даже больных так называемой вялой формой чахотки (выводы 
профессора Н.Ф. Голубова).»

Наконец, нельзя не обратить внимания и на то, что влечение к 
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европейским курортам должно быть объяснено не только их до-
стоинствами и дешевизной, но и тем соображением, что всегда 
соединяется и с задачами туризма. Каждый больной, отправля-
ющийся в иностранный курорт, знает, что и по пути туда, и на 
обратном пути он может воспользоваться всеми средствами евро-
пейского туризма для наиболее дешевого, экономного и приятно-
го изучения чужих стран с самых разнообразных точек зрения.

Курорт и туризм – две стороны одного и того же дела, друг 
друга взаимно дополняют и поддерживают. Но если это так, то ка-
кие же меры нужно предпринять, для развития туризма в России, 
каковы же его ближайшие задачи.

Значительное число экскурсантов у нас в России составляют 
учащиеся; в этом отношении, родоначальником ученических экс-
курсий по России и даже в Западную Европу надо считать дирек-
тор Киевской Печерской (ныне 4-ой) гимназии г.Петра. Постепен-
но, таким образом, а в особенности в последние пять-шесть лет, 
многочисленные лечебные заведения, разбросанные по России, 
являются естественными и постоянными очагами, дающими мас-
сы экскурсантов. И если бы всюду, в наиболее влекущих, турис-
тов местах существовали экскурсионные бюро, располагающие 
путеводителями, картами, снаряжениями для горных и речных 
прогулок, приютами на месте и в конечных пунктах экскурсий, 
а также опытными руководителями, то несомненно, что учени-
ческие экскурсии не носили бы случайного, а иногда просто даже 
малополезного характера а имели бы образовательный смысл.

В деле существующей поддержки экскурсионных предпри-
ятий значительную роль играют пароходные компании на Волге и 
Черном море; железные дороги, среди которых Владикавказская 
железная дорога занимает первое место: пароходы, в высокой сте-
пени приспособленные для удобного экскурсионного путешест-
вия, и удобные, комфортабельные вагоны – вот их заслуги в этом 
отношении. Горные клубы и общества: в Ялте, Пятигорске, Вла-
дикавказе и Сочи делают, конечно, свою прекрасную работу по 
устройству местных экскурсий, но отсутствие бескорыстно-пре-
данных делу личностей или опытного, прилично оплачиваемого 
персонала служащих, (а также некоторый дилетантизм, неизбеж-
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ный в подобного рода общественных организациях), не позволя-
ют им вести эту работу напряженно и строго систематически. То 
же нужно сказать о таком крупном экскурсионном предприятии, 
как «Московское отделение Российского Общества туристов»: 
несмотря на широко развивающееся дело, это общество часто 
терпит нужду и невозможность поставить дело так, как бы этого 
хотелось, из-за недостатка оборотных средств.

Здесь же надо упомянуть о прекрасной попытке поощрения 
туризма, произведенной в 1914 г. Наместником Кавказа И.И. Во-
ронцовым-Дашковым, в виде основания «Главного Комитета по-
ощрения туризма на Кавказе», которому с текущего года выдаётся 
по пять тысяч рублей ежегодно на устройство центрального спра-
вочного бюро по туризму и издания путеводителей и маршрутов. 
[130 стр.]

В конечном счете, все перечисленные организации, как и 
другие, более мелкие и местные, имеют целью обслуживание, 
главным образом, экскурсантов-учащихся и народных учителей, 
а затем вообще малосостоятельной публики. Но эта вполне пох-
вальная цель, достигаемая при условии возможно меньших мате-
риальных затрат, имеет и свои крупные недостатки: обычно для 
экскурсантов не подготовлено минимально сносных условий пе-
редвижения – вагоны 3 класса железной дороги, мажари, повозки 
и линейки; ночлеги в случайных и неприспособленных помеще-
ниях; питание поставлено весьма неаккуратно и зависит от слу-
чая. А все это, конечно, неспособно сделать подобные путешест-
вия популярными.

Именно рассчитывая на это и осуществляя своё давнишнее 
желание, я, после долгих хлопот, начал в 1912 г. свои экскурсии 
по Кавказу и Волге с таким расчетом, чтобы дать экскурсантам 
всевозможнейшие удобства хотя и за минимальную плату, но до-
ступную для средне-состоятельной публики.

Благодаря содействию высшей администрации Владикавказс-
кой железной дороги в лице инженеров В.Н. Кригер-Войновского 
удается достичь следующих результатов. Экскурсанты имеют: 1) 
комфортабельнейшие, специальные вагоны 1–2 класса, ежеднев-
но от Кисловодска до Владикавказа и обратно; 2) удобные, 12-
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местные открытые автомобили «Французского Анонимного Об-
щества» для поездок по Военно-Грузинской дороге; 3) завтраки, 
обеды и ночлеги в лучших отелях и ресторанах Владикавказа, Во-
енно-Грузинского тракта, Тифлиса и др. мест на пути экскурсий; 
4) опытных руководителей – обычно молодых людей, студентов 
из туземцев или конкретных местных жителей, прекрасно знаю-
щих места экскурсий; 5) общую обстановку, внимание и услуги 
по отношению к экскурсантам, делающую путешествие живой 
общительной прогулкой, где все без формальностей знакомы и 
объединены общим интересом.

И первый же сезон (1912 г.), показал, что это именно то, чего 
ожидала и жаждала публика. Еле успевая справляться со всеми 
предложениями, с трудом распределяя массы желающих по мар-
шрутам прогулок, я все же перевез за три летних месяца 2174 экс-
курсанта, а в 1913 и 1914 года дали усиление притока экскурсантов 
и полную уверенность, что это дело в широких размерах способно 
оказать неисчисляемые услуги по ознакомлению публики с нашим 
отечеством, а предприятию – дать значительную прибыль. И пото-
му в наступающем сезоне, несмотря на общую и Кавказскую вой-
ну, я полагаю развить свое дело еще шире и захватить также Ростов 
на-Дону, некоторые города Северного Кавказа (Армавир, Екатери-
нодар, Ставрополь) и города и курорты восточной части Черномор-
ского побережья (Анапы, Новороссийска, Геленджик, Туапсе).

Отмечая благоприятные условия, при которых я осуществил в 
небольшой промежуток времени и в больших размерах свое дело, 
я должен поставить на первое место вполне благожелательное и 
предупредительное отношение высшей администрации Влади-
кавказской железной дороги, без чего мое дело могло бы также не 
осуществляться.

Как известно, умелое использование жителями Швейцарии 
стремления туристов всего мира в эту страну позволяет швейца-
рам существовать единственно от устройства отелей, приютов, 
ресторанов, экскурсионных предприятий, и т. под. специальных 
учреждений для обслуживания туристов. Но на ряду с заработ-
ком, швейцары тратят огромные деньги на необычайно широкую 
рекламу. Световая кинематографическая и электрическая рекла-
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ма в крупных центрах Европы, объявления в газетах, журналах 
и справочниках, плакаты на станциях железных дорог, приста-
нях, пароходах, гостиницах, ресторанах, брошюрах и проспектах 
– вот на что тратят, с большим для себя вознаграждением, средс-
тва швейцары. Вслед за этой классической страной туризма идут 
Франция, Германия, Австро-Венгрия, Италия и Скандинавские 
страны, также много тратящие на рекламирование красот приро-
ды, получая от этого значительные материальные прибыли для 
себя. В связи с переживаемой войной, во Франции почти на днях 
состоялось совещание с участием министров, президента и чле-
нов палаты депутатов о мерах быстрейшего поднятия некоторых 
курортов, также находившихся до сих пор в некотором небреж-
ном состоянии. Вообще же раздаваемые бесплатно в сотнях тысяч 
и миллионах экземпляров проспекты и брошюры – от скромных 
открыток до шикарных альбомов – делают своё дело, и мы, рус-
ские, знаем имена и особенности Западно-Европейской природы 
больше, чем отечественные достопримечательности, гибнущие 
без энергии частных лиц и унылой рекламы в забвении.

Выводы
Суммирую все сказанное, я позволяю себе формировать сле-

дующие требования, какие вправе предъявить к правительству и к 
частной предприимчивости широкая масса населения.

Требования к правительству:
1. Немедленное начатие шоссирования путей к выдающимся 

красотам природы, привлекающих туристов, а в первую очередь 
– на Кавказе (напр. – на Бермамыте и Джинал), откуда единствен-
ные в мире виды на Эльбрус и горные хребты, но куда нет доро-
ги.

2. Широкое содействие частной предприимчивости – в смысле 
железнодорожных льгот не только для экскурсантов – учащихся и 
народных учителей и лишь по 3 классу, но и для посторонних и, 
притом по всем 3 классам, при групповой организации. 

3. Также содействие в предоставлении на льготных условий 
аренды или продажи казенных участков земли в местах ,выда-
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ющихся по своей красоте, для постройки гостиниц, временных 
приютов, и такого же правительственного содействия, в случае 
необходимости отчуждения земли для проведения железных до-
рог, шоссе и т.п.

4. Все обозначенные пункты должны быть предметом обсужде-
ния: а) междуведомственного совещания, с участием представителей 
железных дорог, пароходных компаний, курортных, автомобильных 
и экскурсионных предприятий; б) особого съезда, – которые и наме-
тят детали и порядок исполнения вышеозначенных мер.

Требования к частной предприимчивости:
1. Немедленное создание акционерного общества с неболь-

шим пока капиталом (примерно в 200-300 тысяч рублей), которое 
должно поставить целью своей деятельности: а) открытие и содер-
жание своих бюро и агентств, с опытным составом служащих, в 
крупных городах России, на курортах, значительных пароходных 
пристанях и имеющих значение для экскурсантов железнодорож-
ных узлах; б) издание: постоянного органа по туризму, справоч-
ника по экскурсиям, путеводителей, маршрутов, карт, фотографи-
ческих снимков красот природы и прочее; в) постройку приютов 
в малонаселенных или высокогорных пунктах – средоточиях и це-
лях экскурсии; г) сооружение своих многоместных автомобилей, 
первоначально для Военно-Грузинской дороги, Черноморского 
побережья, для Аджарии и для Крыма, а затем и всюду, где этого 
потребует время и обстоятельства. 

2. Содействие правительства, буде оно начнет строить шос-
сейные дороги, посредством устройства подъездных железнодо-
рожных путей, автомобильных, экипажных, шлюпочных, катер-
ных и пароходных сообщений. 

3. Широкое развитие устройства экскурсионных предприятий 
отдельными личностями и культурно-просветительными обще-
ствами в тех местах, где крупному капиталу еще нет поле деятель-
ности.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества покро-
вительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» Пет-
роград.: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 124–134. 
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Вопросы к разделу:
1. Каково было значение железных дорог в деле развития иКаково было значение железных дорог в деле развития и 

процветания русских курортов (на примере Владикавказс-
кой железной дороги)?

2. Специфика неизвестных курортов Кавказа и меры к разви-Специфика неизвестных курортов Кавказа и меры к разви-
тию их?

3. Мероприятия необходимые по развитию курортов КМВ?Мероприятия необходимые по развитию курортов КМВ? 
4. Что требовалось для благоустройства Кумагорских (канг-Что требовалось для благоустройства Кумагорских (канг-

ланские) источников?
5. Каковы были задачи туризма в России в начале ��в.?Каковы были задачи туризма в России в начале ��в.?��в.?в.? 

                         131 / 240



 

– 132 –

РАЗДЕЛ III. ЗАДАЧИ ПО ПРИСПОСОБЛЕНИЮIII. ЗАДАЧИ ПО ПРИСПОСОБЛЕНИЮ ЗАДАЧИ ПО ПРИСПОСОБЛЕНИЮ 
ЛЕЧЕБНЫХ МЕСТ КУБАНСКОЙ ОБЛАСТИ, 

ЧЕРНОМОРСКОЙ ГУБЕРНИИ И КРЫМА (1915 Г.)

3.1 Г.М. Гречишкин. Теберда – горная климатическая 
станция Кубановской области

Западная Европа сплошь усеяна курортами; в России же не 
смотря на ее необъятное пространство, мало «курортов» вообще, 
но особенно мало горных « климатических станций».

«Никакого нет сомненья», говорил проф. Г.А. Захарин еще 25 
лет тому назад – что значительное употребление у нас привозных 
минеральных вод иностранных – было временное. Никакого нет 
сомнения, что наша громадная страна богата всякими минераль-
ными водами, столь же счастливыми, может быть, и еще лучшими 
сочетаниями целебных сил. Время принесет с собой знакомство с 
ними, знание их состава».

Сказанное проф. Захариным о минеральных водах вполне от-
носится и к русским климатолечебным местностям. По количес-
тву и разнообразию своих лечебных источников Россия занимает 
первое место. Из общего числа свыше 1.500 европейских целеб-
ных источников России принадлежат более четверти этого чис-
ла (403), не считая источников (130), находящихся в Восточной 
Сибири. В действительности, количество целебных источников 
и местностей в России должно быть при дальнейшем изучении 
и исследовании значительно больше. Так, по данным Кубанско-
го областного правления, в районе Кубанской области имеется 63 
группы всевозможных, самых разнообразных по характеру, це-
лебных вод.

На Кавказе имеется множество местностей, которые по своим 
климатическим особенностям вполне пригодны для создания гор-
ных климатических курортов.

«Мне делается стыдно за себя, и я чувствую большую нелов-
кость при разговоре с доктором R������, когда рассказываю ему оR������, когда рассказываю ему о, когда рассказываю ему о 
своем Кавказе. Вот, думаю, как он душе должен призирать нас, 
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что мы не умеем пользоваться дарами Божьими», – так написала 
из Лейзена русская женщина-мать, г-жа Т., где ей пришлось ле-
чить своего ребенка и ознакомиться с блестящими результатами 
гелиотерапии в горном санатории доктора R�������, предназначен-R�������, предназначен-, предназначен-
ной исключительно для больных, страдающих костным туберку-
лезом.

А вот больная русская труженица В. писала из Давоса: «По 
болезни своей я эту зиму провожу в знаменитом Давосе. Хотела 
устроиться в Сухуме, но там меня не приняли, и я уехала искать 
спасения за границу. Здесь очень много русских, это свидетельст- 
вует о том, что в России негде на зиму устроиться, и стыдно нам, 
русским, владеющим таким сокровищем как Кавказ, не иметь 
своих курортов. Когда же, наконец, у нас будет свой Давос?»

В настоящее время сама жизнь выдвинула вопрос об устройст- 
ве отечественных курортов, об использовании целебных сил при-
роды нашей страны.

Нужда в «курортном» лечении перестала быть привилегией 
лишь обеспеченного больного, наши отечественные курорты и 
климатолечебные местности стали переполняться с каждым го-
дом все больше и больше «курсовыми» малоимущими.

Курорты, как и общественные больницы, не должны преследо-
вать преимущественно коммерческих целей. Нужно всегда иметь 
в виду, что лечебная местность существует не для эксплуатации 
больных, а для их блага, на их пользу. Местности с чудодействен-
ным климатом и целебными «недрами земли» – богатство госу-
дарства, достояние народное, должны быть использованы, прежде 
всего, как «санитарное» мероприятие, в самом широком значении 
этого слова, для здравоохранения народного.

Русь велика и обильна… Обильна она всевозможными богатс-
твами, сокровищами природы, могучими «целебными дарами», 
которые не только еще не используются, но еще недостаточно об-
следованы, изучены; но великая Русь обильна и всевозможными 
недугами.

Ежегодно гибнет только от чахотки в России свыше полмил-
лиона человек! Хотя туберкулез болезнь социальная, и меры 
борьбы против нее должны быть вообще социального характера, 
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но все- же весьма существенным мероприятием борьбы протии 
страшнейшего врага человечества является – создание и клима-
толечебных станций, горных курортов, основанных на широкой 
доступности.

Климатические станции, горные курорты необходимы и рус-
ским воинам, потерявшим свое здоровье при исполнении своего 
долга, и больным – русским детям и вообще больным русским, 
главным образом малоимущих классов.

Из горных местностей Кавказа для создания климатической 
станции Теберда – этот чудный и благодатный уголок, один из 
«перлов Кавказа», представляет особенно ценные для климати-
ческого лечения условия.

Теберда находится в Баталпашинском отделе Кубанской об-
ласти, в долине Малого Карачая, где протекает р. Теберда, левый 
приток р. Кубани. Теберда отстоит от ст. «Невинномысской» Вла-
дикавказской железной дороги на 142 верст, от г. Кисловодска 
около 130 верст.

Географическое положение Теберды соответствует 43º26’ се-
верной широты и 41º 44’ восточной долготы от Гринвича. Высота 
местности, где развивается в настоящее время курорт, 4.208 фут. 
(около 1.300 метр.). Высота несколько ниже Давоса, но выше 
Абастумана и Кисловодска. 

На всем протяжении долины р. Теберды с окаймляющими ее 
цепями гор, к югу постепенно возвышающихся, покрытых густой 
зеленью, представляют одну из красивейших местностей Кавказа, 
о чем свидетельствуют все, кому пришлось побывать в Теберде. 
Направление ущелья в Теберде – юго-западное. В северо-восточ-
ном конце дачной местности оно более широкое, около 3 верст; в 
юго-западном же оно суживается до 1 ½ версты; вследствие уклона 
реки влево, ширина правого берега ущелья на северо-востоке дохо-
дит до 2 верст. В северо-восточной части Теберды, почти перпенди-
кулярно к реке с юго-востока на северо-западе выдвигается горный 
кряж, выходящий из Джемагатского ущелья и защищающий мест-
ность Теберду от восточных ветров. От северных ветров Теберда 
защищена левосторонней цепью своих гор, идущих с юго-запада и 
несколько уклоняющихся в восточном направлении.
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Таким образом, Теберда по расположению горных цепей от-
крыта под тупым углом в сторону одних северо-восточных ветров. 
Юго-западная же сторона Теберды открыта юго-западным ветром, 
имея перед собой на расстоянии около 30 верст покрытие снегами 
отроги Главного Кавказского хребта, высота которых достигает 
10–12.000 футов над уровнем моря. Высота гор, окаймляющих с 
боков Теберду, несколько ниже, но на их хребтах уже начинается 
снеговая линия. Горы по всему ущелью густо покрыты деревьями, 
причем в северо-восточной половине ущелья преимущественно 
лиственные деревья: береза, дуб, орешник; начиная, же с дачной 
местности и далее к юго-западу, покрывается уже хвойными де-
ревьями: сосной, елью и пихтой. В пределах дачной местности 
много березы, осины, ольхи и чинар. Вообще растительность на 
Теберде замечательная. Там масса редких альпийских цветов, а 
деревья, напр., пихты, достигают до 70 аршин высоты, до 3 ½ об-
хватов (35 вершков в диаметре). Леса окрестностей Теберды изо-
билуют земляникой, малиной, всевозможными сортами грибов.

Средняя температура на Теберде
(по новому стилю, по Цельсию)
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Река Теберда берет свое начало в тающих снеговых вершинах 
гор, имеет летом �º не выше 8ºR. Вода р.Теберды при солнечном�º не выше 8ºR. Вода р.Теберды при солнечномº не выше 8ºR. Вода р.Теберды при солнечномR. Вода р.Теберды при солнечном. Вода р.Теберды при солнечном 
освещении голубовато-зеленого цвета. Река Теберда и ее левый 
приток Муху являются главными источниками питьевой воды, 
хотя в приделах дачной местности имеются горные ручьи, не пе-
ресыхающие все лето. В р. Теберде и Муху водится только одна 
рыба- форель. Среди дачной местности находится озеро «Кара-
кель» («Черное озеро»), имеющее летом �º около 18–20º R, а по-�º около 18–20º R, а по-º около 18–20º R, а по-R, а по-, а по-
этому вполне пригодное для купанья.

Благодаря глубокому ущелью, защищенному высокими гора-
ми, и близости со снеговой цепью главного хребта, климат Те-
берды отличается мягкостью и отсутствием колебаний темпера-
туры. Лето обыкновенно прохладное; температуры выше +22 RR 

(+27.5С), в тени, не бывало. Зима в Теберде – теплая: утром быва-
ют морозы, а днем всегда оттепель. Ниже 13.6 R (17ºС) мороза наR (17ºС) мороза на (17ºС) мороза на 
Теберде не бывало.

Относительно температуры воздуха и высоты осадков, дан-
ные видны из следующих таблиц (см. таблицы 1 и 2).

Средняя годовая по Цельсию=6.69, для весны = 6.47, для лета 
= 15.04, для осени = 6.61, для зимы = 0.45. Значит, в зимние меся-
цы, в ясные дни, в час дня, �º всегда бывает выше 0º.�º всегда бывает выше 0º.º всегда бывает выше 0º.

Наиболее теплым месяцем является июль. Вечернее и ут-
реннее время обычно бывает прохладным, наиболее прохладное 
– начало дня. Утренники начинаются с конца июля. По утрам и 
вечерам обычно никакого ветра не бывает, что дает возможность 
легко переносить утреннее понижение температуры. Теплая по-
года устанавливается с середины июня. Хотя сентябрь несколько 
прохладный, но вообще отличается ровной погодой. Таким об-
разом, лучшим временем на Теберде следует считать время с 15 
июня и до конца сентября.
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Климат Теберды мягче, чем в Абастумане. В Абастумане июль 
почти на 2 градуса жарче, а январь на 3 ½ градуса холоднее, чем 
на Теберде.

Один из заметных недостатков Боржома, Абастумана и других 
Кавказских курортов – это излишняя влажность, сырость. Этого 
на Теберде не замечается, хотя годовое количество осадков здесь 
даже больше, чем в Боржоме, Абастумане, Кисловодске. Для 
образования излишка влаги, сырости нужно малопроницаемая 
почва, недостаточное проветривание и т.п. условия, которые на 
Теберде не имеют места. Туманов почти не бывает. Пасмурных 
дней в году насчитывается – 81, дождливых – 110, ясных – 145, 
безветренных – 130.

Нет на Теберде резких колебаний атмосферного давления. 
Средняя разница между ������� и ������� давления атмосфе-������� и ������� давления атмосфе- и ������� давления атмосфе-������� давления атмосфе- давления атмосфе-
ры – 13.36 �/�, тогда как в Абастумане 16.6 �/� в Сочи – 27 �/�.�/�, тогда как в Абастумане 16.6 �/� в Сочи – 27 �/�./�, тогда как в Абастумане 16.6 �/� в Сочи – 27 �/�.�, тогда как в Абастумане 16.6 �/� в Сочи – 27 �/�., тогда как в Абастумане 16.6 �/� в Сочи – 27 �/�.�/� в Сочи – 27 �/�./� в Сочи – 27 �/�.� в Сочи – 27 �/�. в Сочи – 27 �/�.�/�./�.�.. 
Средняя высота барометрического давления – 650.2 �/�.�/�./�.�..

Воздух в ущелье хорошо вентилируется небольшими ветрами 
северным и северо-восточным. Летом ветра очень слабой силы, 
преимущественно северо-восточные, сухие и прохладные, уме-
ряющие силу солнечного нагревания и дуют обычно среди дня, 
зимой же чаще дуют юго-западные, несущие с собой дождь или 
снег.

Благодаря высоте местности, отдаленности от населенных 
мест (ближайший аул, Тебердинский, находится в 12 верстах от 
Теберды – дачной местности), благодаря массе зелени и притом 
хвойной, воздух отличается замечательной чистотой, прозрачнос-
тью, сухостью. Дышится на Теберде легко, приятно. «Только на 
Теберде ощущаешь радость от легкого дыхания, полноту вздохов, 
бодрость во всем организме, быстрое восстановление сил», таки-
ми словами описывает свои ощущения один из городских жите-
лей, когда он приезжает на Теберду из своего «каменного мешка» 
– города.

При сравнении метеорологических явлений и климатических 
особенностей с другими курортами преимущества оказываются 
на стороне Теберды

Проф. Вейков признает за Кисловодском преимущества при 
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сравнении с известными климатическими станциями, как Абас-
туман, Ялта, Халила, Давос, между тем как при сравнении Тебер-
ды и Кисловодска эти преимущества являются в пользу Теберды. 
Правда, на Теберде не производилось, напр., наблюдений над сол-
нечным сиянием при помощи гелиографа, но все же можно ска-
зать, что Теберда « заливается ярким солнечным светом»: в ней 
145 солнечных дней в году!

Название 
города

Число ясных 
дней

Число
пасмурных дней

Число дней с 
осадком в году

Кисловодск 84 118 111

Боржом 76 113 142
Абастуман 86 89 135
Давос 99 94 140
Теберда 145 81 110

Проф. Воейков считает благоприятным временем в Кисловод-
ске осень и зиму, а лето, вследствие частых и обильных дождей, 
неблагоприятным. Между тем, лето на Теберде, а так же осень 
– лучше время, чрезвычайно благоприятное особенно для ту-
беркулезных больных: горный чистый воздух, смолистый запах 
хвойных деревьев; нет жары, благодаря северо-восточному слабо 
дующему ветру, а тихие прохладные вечера и ночи дают возмож-
ность иметь в комнатах свежий воздух, способствующий хороше-
му сну.

Проф. Г. А. Захарьин высказался относительно Давоса: « Луч-
шее время года – установившаяся зима, когда снежный покров 
постоянен, ясно и солнце изрядно греет, благодаря чему, а так же 
сухости и тишине воздуха настолько тепло, что больным возмож-
но пребывание и движение на воздухе в относительно легком пла-
тье. В остальное время года бывают неприятные местные горные 
и долинные ветры, кроме того, осенью при выпадении снега и 
весной при его таянии климат сыр и переменчив, а лето жарко, 
мало тени и пыльно». На Теберде же и летом не жарко, много тени 
и не пыльно. И вообще, при сравнении климатических особен-
ностей Теберды и Давоса, преимущества оказываются на стороне 
Теберды. (см. таблицу 4)
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Относительно природности климатических условий Теберды 
для больных зимою, если и приходится высказываться отрица-
тельно, вследствие бывающих в это время сильных ветров и даже 
бурь, то это касается собственно Тебердинского ущелья, тогда как 
Джемагатское ущелье отстоящее всего в 5–6 верстах от будущего 
центра курорта Теберды, находящееся на высоте до 7000 фут. над 
уровнем моря, может быть вполне пригодно для зимней климати-
ческой станции, оно защищено, как от северо-восточных, так и от 
юго-западных ветров.

Кроме могучих целебных свойств горного климата, на Теберде 
имеются еще другие лечебные средства. На Теберде имеются еще 
другие лечебные средства. На Теберде, в Джемагатском ущелье на-
ходятся минеральные Джемагатские источники, называемые кара-
чаевцами и курсовыми «Нарзаном», вследствие избытка углекисло-
ты и приятного вкуса. Главною частью Джемагатских источников 
является двууглекислое железо ����

2
�

2
(CCO3)2

, которого найдено на 
литре воды – 0,0239, количество в 2 раза больше, чем в �елезно-
водских источниках, а поэтому они признаны, по анализу в 1901 г. 
Штакманом и Григорьевым, железистыми минеральными водами. 
Подробный анализ Джемагатских источников виден из таблицы 5.

К лечебным же средствам на Теберде следует отнести кара-
чаевский напиток, «Айрань» который, по своим высоким пита-
тельным качествам может быть рекомендован наравне с кумусом 
и кефиром. Айрань способствует регулированию отравлений ки-
шечника, способствует легкому отделению мокроты. Почти в те-
чении всего летнего сезона возможно на Теберде купанье в озере 
«Каракель».

Так как Теберда «заливается ярким солнечным светом», а к 
тому же зимою, при снеговом покрове окружающих гор, инсо-
ляция значительно усиливается, поэтому там при совокупности 
других благоприятных свойств горного климата представляется 
24,27 возможность самого шикарного применения в течение круг-
лого года лечения солнечным светом – фототерапии, гелиотера-
пии, особенно благодетельное действие которое обнаруживает-
ся по отношению, так называемой, «хирургической бугорчатки» 
– костного туберкулеза.
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Таким образом, на Теберде имеются самые благоприятные ус-
ловия горного климата для лечебных целей: абсолютно чистый и 
сухой воздух, без пыли и микробов; очень сильная и длительная 
инсоляция, чрезвычайно повышающая жизненные силы организ-
ма; низкая температура воздуха, очень легко переносимая при 
сухости воздуха, укрепляющая и повышающая разреженность 
воздуха, которая способствует хорошей вентиляции легких, более 
глубокому дыханию, ускоряет циркуляцию крови и увеличивает 
число кровяных шариков; ветры слабой силы, сухие и прохлад-
ные, умеряющие силу солнечного нагревания [219].

Горный климат и все лечебные средства, которые имеются на 
Теберде, вместе взятые с чрезвычайно благотворным влиянием на 
психику окружающих дивных красот природы, дают основание 
считать, что Теберда должна приобрести известность лучшего 
горного курорта в России и без преувеличения будет называться 
«русским Давосом».

«Теберда» – изменившееся татарское слово «Терийберды», 
что значит «дар Божий». Местность Теберды вполне и соответс-
твует этому величественному названию, которым бродившие по 
склонам главного Кавказского хребта в ������� веке татары тюрк-������� веке татары тюрк- веке татары тюрк-
ского племени охарактеризовали дивную по красоте местность 
с неисчерпаемыми горными, минеральными, лесными, богатс-
твами и с чудодейственным климатом. Если полудикие племена 
издавна сумели оценить, назвать «даром Божьим», живописную 
местность с её богатствами, то приходится приходиться только 
поражаться ,как современный, культурный человек – Россиянин 
до сих пор не использует эти сокровища, которыми не смогут и не 
знают, как воспользоваться теперешние «хозяева» чудного угол-
ка необъятной России, карачаевцы, издавна забравшиеся сюда от 
набегов кабардинцев, ногайцев и других народностей Кавказа в 
далекие, недоступные ущелья нагорной полосы у подножья вели-
кана Эльбруса. 

Только с абсолютным незнакомством русских с природными 
сокровищами своей страны, для которых такие чудные уголки, 
как Теберда, являются «���������g����», можно объяснить то, что���������g����», можно объяснить то, что», можно объяснить то, что 
Теберда не прославлена на весь мир. Туда до сих не проведены 
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удобные пути сообщения, что туда не приезжают тысячи путе-
шественников любоваться чудными красотами, которыми при-
рода наградила долину Теберды, что там еще не бывают многие 
тысячи больных, которым Теберда помогла бы, исцелится от сво-
их недугов, восстановить здоровье. Теберду мало знают, она еще 
мало изучена, как со стороны её климатических особенностей, так 
и с других точек зрения, а между тем любителям природы, естес-
твоиспытателям, этнографам, охотникам, альпинистам – Теберда 
дает неисчерпаемый материал для изучения и наслаждения.

Еще в 1897 г. проф. Зальский, затем Чечотт, Григорьев, Шта-
кман, Гродескуль, Блоконский и многие другие врачи, и обще-
ственные деятели, которые посещали Теберду, признают, что бла-
годатная естественные условия этой местности вполне пригодны 
для создания горной климатической станции.

Из целого ряда отзывов о Теберде, сошлюсь, например, на от-
зыв русского альпиниста А.К.фон-Мекка, много путешествовал в 
Альпах Швейцарии и горах Кавказа. Он пишет в 1904г. «Лишь 
отсутствие удобных путей сообщения служит препятствием для 
большей посещаемости этого места туристами. Если когда-либо 
осуществится проект железной дороги через Аманаузское уще-
лье, то Клухор (окрестность Теберды) станет любимейшим мес-
топребыванием населения всего северного Кавказа, Фон-Мекк, 
находил, что по красоте своей Клухорский перевал(через который 
проходит военно –Сухумская дорога) можно поспорить с самыми 
знаменитыми альпийскими перевалами.

Профессор S���� (из Амстердама), посетивший Теберду вS���� (из Амстердама), посетивший Теберду в (из Амстердама), посетивший Теберду в 
1911г.,в числе 35-и экскурсантов, профессоров и учёные иностран-
цев, написал мне свое мнение о Теберде: «Вся окружность, в осо-
бенности к югу от Теберды, действительно, удивительной красоты. 
Здесь в этой дикой местности, царствует поэзия». Он высказывает, 
что «для курорта – Теберда имеет великолепную горную природу». 

Еще в 1897 г. проф. Зельский, затем Чечотт, Григорьев, Шта-
кман, Гродескул, Белоконский и многие другие врачи и обще-
ственные деятели, которые посещали Теберду, признают, что бла-
годатные естественные условия этой местности вполне пригодны 
для создания горной климатической станции.
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Из целого ряда отзывов о Теберде, сошлюсь, например, на от-
зыве русского альпиниста А.К. Фон-Мека, много путешествовав-
шего в Альпах Швейцарии и горах Кавказа. Он пишет в 1904 г. 
«Лишь отсутствие удобных путей сообщения служит препятстви-
ем для большей посещаемости этой местности туристами. Если 
когда-либо осуществится проект железной дороги через Амана-
узское ущелье, то Клухор (окрестность Теберды) станет люби-
мейшим местопребыванием населения всего северного Кавказа». 
Фон-Мекк находит, что «по красоте своей Клухорский перевал 
(через который проходит Военно-Сухумская дорога) может пос-
порить с самыми знаменитыми альпийскими перевалами».

Профессор S���� (из Амстердама), посетивший Теберду вS���� (из Амстердама), посетивший Теберду в (из Амстердама), посетивший Теберду в 
1911 г., в числе 35-и экскурсантов, профессоров и ученых иност-
ранцев, написал мне свое мнение о Теберде: «Вся окрестность, в 
особенности к югу от Теберды, произвела на меня чарующее впе-
чатление. Долина Теберды, действительно, удивительной красо-
ты. Здесь, в этой дикой местности, царствует поэзия». Он выска-
зывает, что «для курорта – Теберда имеет великолепную горную 
природу» и заканчивает письмо, словами: «Весьма надеюсь, что 
Теберда сильно будет процветать».

Позволю себе привести так же отзыв статс-секретаря А.С. Ер-
молова, посетившего в этом году Теберду: «Нет сомнений в том, 
что зарождающемуся курорту Теберды предстоит широкая будущ-
ность. Не только больные, но и здоровые найдут там такое соче-
тание природы и живительного воздуха, какое редко встречается 
в России и какое будет все более и более привлекать посетителей, 
по мере того, как русские люди будут знакомиться с этим дивным 
уголком. Не сомневаюсь в том, что каждый, кто бывал в Теберде, 
вынес оттуда самые лучшие впечатления в жизни, с горячими по-
желаниями снова возвратится в этот чудесный край».

Посещаемость Теберды с каждым годом заметно увеличива-
ется; так в 1909 году на Теберде было 220 дачников и курсовых, а 
в 1914 году, всего через 5 лет, около 2000 человек!

Врачи, практиковавшие на Теберде, свои наблюдения и ис-
следования подтверждают благотворное влияние Тебердинского 
климата. Так, доктор А.А. Некрасов описывает случае своих на-
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блюдений на Теберде и делает выводы, что «у громадного боль-
шинства больных кашель сильно уменьшается в первые же дни 
пребывания их в Теберде, без всяких наркотических средств; пос-
ледние приходилось назначать, главным образом, только больным 
с кровохарканьем. Количество мокроты обычно за короткое время 
уменьшалось, и качественно она изменялась к лучшему».

Во многих случаях температура уменьшалась и делалась нор-
мальной; прямо поразительно исчезновение у многих больных 
ночных потоков. Не взирая на не вполне удовлетворительный 
стол, большинство больных быстро приобретало лучший аппе-
тит. Улучшение самочувствия их в смысле уменьшения слабости 
составляло почти правильно.

Благотворное влияние Теберды сказывалось не только на сла-
богрудных, чахоточных, но также и на маляриков, малокровных, 
неврастеников и на физическое развитие детей. Все утомленные, 
потерявшие душевную бодрость, возрождались на Теберде, пол-
нели, прибавляли в весе, приобретали прекрасный аппетит, хо-
роший сон и во всяком случае домой возвращались с большим 
запасом новых сил.

Конечно, все эти наблюдения, касающиеся благотворного 
влияния Тебердинского климата на больных, точно также как и 
наблюдения, касающиеся метеорологических явлений, требуют 
дальнейшего изучения, проверки. Необходимо точно выяснить 
путем продолжительного наблюдения и во всеоружии всех ме-
тодов изучения, все показания и противопоказания для больных, 
отправляющихся на Теберду.

В настоящее время Теберда представляет собой дачную мес-
тность, принадлежащую по правой стороне р. Теберды карачаев-
цам, а на левой стороне казне (Лесному депортаменту).

В моей «записке об устройстве Тебердинского курорта», пред-
ставленной в 1909 году областному начальству я писал: «захват-
ным путем некоторые тебердинцы (жители ближайшего аула) уже 
устроили несколько дач, другие же пока огородили свои участки, 
причем образовались кривые, узкие улицы, без всякой планиров-
ки, какие устраиваются вообще в аулах. Рядом с дачами имеются 
коши с дымными саклями, тут же всюду бродит скот, лошади. Все 
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улицы, дворы, свободные площадки сильно загрязнены, унавоже-
ны. Скот режут во всех дворах, а не в каком-либо определенном 
месте. Выстроенные уже тебердинцами дачи, которые скорее сле-
дует назвать постоялыми дворами, не соответствуют своему на-
значению: комнаты одна от другой отделены тонкими перегород-
ками, во время дождя протекают, во время ветра продувает; печей 
не имеется. Больные не имеют надлежащего приюта; дачники жи-
вут слишком скученно, не исключается возможность заразиться, 
тем более помещения не дезинфицируются. Общее впечатление 
от дач тебердинцев – впечатление не благоустройства, беспоряд-
ка». В настоящее время картина «дач», настроенных карачаевца-
ми, еще более удручающая. Это не «курорт», а какая-то «Дурно-
селовка», несмотря на то, что там теперь имеется и полицейский 
урядник, почта, вольная аптека, амбулатория для больных, столо-
вые с продажей всяких спиртных напитков, идет постоянный раз-
гул, пьянство, ради которого карачаевцы съезжаются в Теберду из 
своих таких аулов.

На карачаевской стороне находится дача благотворительного 
общества судебного ведомства, имеющего около 25 десятин со-
снового парка, в границы которого входит и озеро «Каракель». 
Никакого культурного влияния это благотворительно общество 
не вносит в жизнь зарождающегося курорта: озеро до крайности 
запущено, засорено, в парк курсовым входить «строго воспреща-
ется». Там же имеют около 10 десятин земли карачаевские поме-
щики, Крымшамхаловы, которые также, как и благотворительное 
общество судебного ведомства, не пошли на встречу «удобствам 
и санитарному благоустройству» будущего курорта.

Впрочем, неудивительно, что карачаевцы «захватившие» 
участки, не уверенные в том, что они и в дальнейшем останутся 
«хозяевами» своих дач, сколоченных кое-как, не заботятся ни о 
каких бы то ни было удобствах для дачников, ни о санитарном 
благоустройстве и стремятся лишь не упустить во «сезона» слу-
чая использовать «курсового» по Кисловодским таксам и счетам.

Карачаевцы плохие «хозяева», они не смогут устроить «ку-
рорт», что и сами признают. Так в прошении Наместнику Е.И.В. 
на Кавказе в 1909 г. они и писали: «сами карачаевцы не в состо-
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янии развить это дело по неимению средств и отсутствию пред-
приимчивости».

На казенной стороне, где идет спешная застройка дачных 
участков, первое впечатление благоприятное. Вдоль широкого 
бульвара (40 саж.) справа и слева расположены дачи небольшие, 
от 6–10 комнат и дачи-пансионы до 50 комнат. На казенной сто-
роне находятся дачи-пансионы общества взаимопомощи Кубанс-
ких учителей, духовного ведомства, школа-дача. Но при ближай-
шем знакомстве и казенная сторона имеет много недочетов, как 
в смысле общего благоустройства и удобств, для дачников, так, 
особенно, с точки зрения санитарно-гигиенических требований. 
За отсутствием водопровода, канализации, дачевладельцы пользу-
ются искусственно отведенными водосточными канавами, крайне 
небрежно содержимыми, что способствует заболачиванию почвы, 
а это в будущем может грозить появлением малярии. И на казен-
ной стороне, как и на карачаевской, нет особого места для убоя 
скота, продажи мяса. И на казенной стороне всюду бродит скот, 
загрязняются улицы, откосы.

Карачаевцы, желая эксплуатировать свои дачные участки, об-
ратились к областному начальству с просьбой произвести общую 
распланировку местности, составив особую « комиссию, пригла-
сив сведущих лиц». В 1910 г. и была назначена особая комиссия 
в составе: представителя администрации, атамана Баталпашин-
ского отдела, врача, инженера и землемера. Данная комиссия в 
присутствии особого для этой цели избранных уполномоченных 
карачаевского народа, должна была «указать в натуре местность 
и границы дачного участка, наиболее соответствующих той цели, 
для которой предназначается он и имея при этом в виду удобства 
правильной распланировки дачных построек и улиц, а также не 
упуская из виду удобств организации санитарного благоустройс-
тва и медико-полицейской части». Отмежевывая площадь земли 
в 250 десятин земли, разделив ее на 407 дачных участков, доста-
точное количество земли оставлено было для общественных уч-
реждений, как, например, для парка, бульваров, базаров и т.д. Для 
этих целей оставлено около 90 десятин, всего же под территорию 
карачаевской Теберды отведено 306 десятин.
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Не то на казенной Теберде. Там никакой «комиссии из све-
дующих лиц» еще не было. Поручалось местному лесничему 
«нарезать дачные участки», притом небольшими сериями; общая 
«распланировка» не вполне соответствовала удобствам благоуст-
ройства и санитарно-гигиеническим требованиям.

Казна, получая уже солидную аренду из своих 47 дачных учас-
тков (предназначено для торгов еще 80 участков), никаких затрат 
на благоустройство Теберды и на санитарные мероприятия до сих 
пор не производила. Между тем, несомненно, что за отсутстви-
ем в Кубанской области органов самоуправления, некультурнос-
ти карачаевцев, только «Лесной Департамент может и должен из 
своих «дачных» участков на Теберде создать «курорт» и всячески 
способствовать его развитию, благоустройству.

Все докладчики на Съезде требуют субсидий, огромных сумм 
на улучшение курортов, для развития же Теберды, как курорта, 
вполне достаточно тех средств, какие казна уже получает на Те-
берде от эксплуатации дачных участков в виде арендной платы. 
Эти сравнительно ничтожные суммы от казны и затраты предпри-
нимателей окупятся сторицею. Теберда приобретет славу «русс-
кого Давоса», а все Тебердинское ущелье славу «русской Швей-
царии».

И если золотая река русских денег, которая до сих пор, как в 
сказке говорится « лишь по усам текла» мимо нас, то тогда она, 
наконец, попадает и « в рот» нашей родной стране. Итак из мо-
его доклада следует, что 1) для русских больных отечественные 
горные климатические станции, горные курорты необходимы; 
2) для создания горного курорта Теберда представляет особенно 
благоприятные климатические условия, имея кроме того и другие 
лечебные средства: Джемагатские железистые источники и кара-
чаевский напиток айран; 3) Теберда – хотя и зарождающийся ку-
рорт, но имеет уже все недочеты, общие для всех климатических 
мест и главный из них – отсутствие удобных путей сообщения.

��� Пригорский съезд врачей в 1910 году по моему докладу Пригорский съезд врачей в 1910 году по моему докладу 
о Теберде постановил: «Съезд признает необходимым обратить 
внимание Академии наук на крайнюю желательность подробного 
метеорологического и физиографического исследования Тебер-
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динской долины, как возможного горно-климатического курор-
та». В 1912 году на Всероссийской гигиенической выставке мне 
присуждена большая серебряная медаль «за доказанный прекрас-
ными экспонатами почин в деле создания новой климатолечебной 
местности».

Два таких авторитетных органа, как Пироговский съезд и эк-
спертная комиссия Всероссийской гигиенической выставки, при-
знали значение Теберды. Я прошу теперь и настоящий Съезд, на 
основании моего доклада, сделать следующие постановления:

��. Признать Теберду и Джемагатское ущелье с минеральнымиПризнать Теберду и Джемагатское ущелье с минеральными 
источниками – лечебной местностью, имеющей обществен-
ное значение по закону 24 апреля 1914 г. о санаторной и 
горной охране.

����. Просить Лесной Департамент безотлагательно установитьПросить Лесной Департамент безотлагательно установить 
границы территории климатолечебной местности, причем 
значимую для дачного поселения, но и всю долину Тебер-
ды, Джемагата и боковых ущелий. Это настолько важно, что 
было бы даже уместно поднять вопрос о «климатолечебном 
заповеднике».

������. Просить Областную администрацию Кубанской областиПросить Областную администрацию Кубанской области 
до применения закона 24 апреля 1914 г. к местности Теберды 
нет допускать никаких поселений и даже кошей (карачаев-
ские хутора) по течению р. Теберды выше зарождающегося 
курорта. Мера эта должна быть применена безотлагатель-
но, так как карачаевцы предусмотрительно «захватывают» 
полянки, селятся там, что грозит зарождающемуся курорту 
в санитарно-гигиеническом отношении вообще, а также в 
высшей степени способствует лесоистреблению – они не 
только производят варварским способом порубку леса, но и 
скот их уничтожает постоянно молодняк леса.

���. Необходимо для изучения климатических условий Тебер-Необходимо для изучения климатических условий Тебер-
ды учредить метеорологическую станцию и, в частности, 
производить исследования продолжительности солнечного 
сияния при помощи гелиографа.

�. Необходимо введение на Теберде поселкового управления иНеобходимо введение на Теберде поселкового управления и 
постоянного врачебно-санитарного надзора.
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���. Необходимо установление на Теберде обязательных сани-Необходимо установление на Теберде обязательных сани-
тарных постановлений.

�����. Общая распланировка Теберды и всякие мероприятия поОбщая распланировка Теберды и всякие мероприятия по 
благоустройству Теберды должны иметь в виду, прежде 
всего санитарно-гигиенические соображения, удобства 
больных.

�������. Необходимо изменить арендные условия, более льготныеНеобходимо изменить арендные условия, более льготные 
для дачевладельцев-арендаторов.

���. Возбудить вопрос о необходимости проведения железнойВозбудить вопрос о необходимости проведения железной 
дороги на Теберду.

�.Необходимо, чтобы вся арендная плата, получаемая казноюНеобходимо, чтобы вся арендная плата, получаемая казною 
от доходов курорта Теберды, была предназначена для бла-
гоустройства и развития этого курорта, на благо и пользу 
русских больных.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества покро-
вительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» Пет-
роград.: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 209–227.

3.2� Н.И. Воробьев. Черноморское побережье Кавказа, 
как ряд лечебных местностей, и его нужды.

Черноморское побережье от Анапы до Батума представляет 
полосу земли, протяжением до 500 верст, ограниченную с юго-
запада морем и горами с северо-востока. В климатическом отно-
шении Черноморское побережье можно разделить на две части: 
северную – до реки Шахе, подверженную северо-восточным вет-
рам, и южную, закрытую от северо-восточных ветров и обвевае-
мую теплыми. Эти две части побережья мало различаются сред-
ней годовой температурой, всего на два-три градуса.

По данным, разработанным для выставки «Русская Ривьера», 
средняя годовая температура на побережье за период времени с 
1891 – 1910 гг. выражается следующими цифрами: для Анапы 
11.8, Новороссийска 12.7, Туапсе 13.5, Сочи 13.9, Гагр 15.1, Суху-
ма 14.5, Поти 14.1, Батума 14.2.

Даже зимние месяцы, например, январь в Новороссийске все-
го на 3 1/

2
° холоднее, чем в Сочи, на 4°, чем в Сухуме, и на 4 1/

2
° 
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холоднее, чем в Батуме. Однако, в то время, как в южной части 
побережья температура редко падает ниже 5 градусов, и лишь в 
исключительно холодные зимы, – в Новороссийске температура 
падает, хотя и не на долго, до 15 и даже 20 градусов. При этом в 
северной части температура падает при дующих северных ветрах 
– нордость, в южной части и количеством выпадающей влаги. В 
то время, как в Анапе выпадает всего 427 м., Новороссийске – 683, 
Джугбе – 895, Туапсе – 1178, в Сочи выпадает – 1437 м., Гаграх 
– 1346 м., Сухум – 1394 и Батум – 2515. Осадки эти в северной 
части выпадают, главным образом, зимою и весною, в южной же 
части распределяются сравнительно более равномерно, хотя все 
же зимою и весною выпадает их больше. Таким образом, северная 
часть побережья гораздо суше, чем южная. Однако, в летние ме-
сяцы и в северной части побережья ветров, переходящих в бурю, 
бывает очень мало.

Эти климатические факторы делят побережье, в курортном 
отношении, на две половины: северную часть, более пригодную 
для летнего пребывания и южную – для осеннего и зимнего ку-
рортов. Данное деление образуется из-за того, что летом в южной 
части избыток влаги, при высокой температуре, создаёт душную, 
насыщенную парами атмосферу, осень же и зима отличаются 
здесь мягкостью, отсутствием холодных ветров и низких мини-
мумов. Средняя часть побережья, т.е. район Сочи и Гагр, пред-
ставляет как бы среднюю величину, где благоприятно сочетаются 
достоинства севера и юга побережья, пригодна как для летних 
купальных курортов, так и для осенних и зимних климатических 
станций.

Резко отличаются северная и южная части побережья своею 
растительностью. На севере побережья она сильно страдает зимою 
от холодных ветров, а летом от недостатка влаги, но чем южнее, 
тем более теряют свое значение эти факторы. Уже в окрестностях 
Сочи на открытом воздухе растут несколько сортов пальмы, бам-
бука и нежной хвои, почти круглый год цветут розы и некоторые 
другие растения. Чем дальше на юг, тем растительность пышней 
и, наконец, в Батуме она имеет ярко выраженный характер фло-
ры субтропической влажной полосы, напоминая флору Японии. 
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Мандарины, бамбук, чай, камелии, акация деальбата, целый ряд 
пальм, драцен – нашли себе здесь вторую родину.

Нашу южную часть побережья принято сравнивать с фран-
цузской и итальянской Ривьерой, но, однако, это не совсем пра-
вильно. На французской и итальянской Ривьере при одинаковой 
температуре воздух вообще суше, и дождя выпадает меньше, чем 
на юге нашего побережья. Особенно велика разница летом. Это 
обстоятельство ставит французское побережье в курортном отно-
шении выше черноморского, особенно в отношении зимних кли-
матических станций. Зато наше побережье богаче растительнос-
тью, и оно больше пригодно, особенно северная часть, для летних 
купальных станций.

Кроме чрезвычайно благоприятных климатических условий, 
дающих возможность превратить со временем всю северную часть 
побережья почти в сплошную летнюю климатическую станцию, а 
большую часть южной части побережья – в осеннюю и зимнюю, 
побережью присущи другие важные свойства, которые его выдви-
гают в курортном отношении на первое место.

В нескольких местах на побережье имеются богатейшие от-
ложения песка. Не говоря об Анапе, которую в этом отношении 
сравнивают с лучшими в Европе курортами, песчаный берег 
встречается и в некоторых других местах северной части побе-
режья, например, в юго-западной части бухты Геленджика, в час-
ти, прилегающей к Солнцедару, в Джубге и некоторых других.

Затем на побережье имеются целебные грязи; близ Анапы 
имеются редкостные целебные вулканические грязи, близ Ново-
российска – исследованные еще в 1898 году доктором Шпаковс-
ким минеральные грязи.

На всем протяжении побережья от Анапы, кончая Батумом, 
находится большое количество источников, главные из них в Се-
мигорье близ Анапы, близ Сочи на реке Мацесте, близ Сухума, 
около Батума, но особенно их много, и особенно разнообразны 
они в бассейне реки Мзымты в окрестностях гор. Романовска 
(Красной Поляны). Источники побережья, к сожалению, пока 
мало изучены, и что они сулят нам в будущем, пока сказать труд-
но, но и теперь уже можно отметить некоторые из них, как выда-
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ющиеся по качествам, именно Семигорский йодисто-щелочный, 
Мацестинские серные источники, углекисло-щелочные, солено-
щелочные в Романовске.

Наконец, в северной части побережья произрастает прекрас-
ный лечебный виноград, причем особенно, хорошо удается шас-
ля. При наличности хорошего купания, сухости и чистого возду-
ха, словом при наличности всех данных для устройства летних 
климатических станций, лечение виноградом может получить в 
этой части побережья широкие размеры. Нельзя также не указать, 
что вся нагорная часть побережья даёт возможность устроить гро-
мадное количество горных зимних и летних климатических стан-
ций на любой высоте.

Перечисленные естественные богатства побережья так значи-
тельны и так разнообразны, что Черноморское побережье привле-
кает к себе всеобщее внимание. Однако было бы несправедливо 
умолчать о его естественных недостатках.

Эти недостатки побережье в курортном отношении нуж-
но разделить на 2 категории: 1) одни зависят от свойств приро-
ды – они отчасти не устранимы совсем, отчасти устранимы при 
известной энергии правительства и населения в течение более 
продолжительного времени, 2) другую категорию недостатков ле-
чебных местности составляет их общее не благоустройство. Эти 
недостатки легко устранимы при помощи ряда мероприятий при 
затрате необходимого капитала.

К числу недостатков, зависящих от природы побережья, к 
счастью немногочисленных нужно отнести: 1) Ветреность, се-
верной части побережья до реки Шахе. Нордост, особенно сви-
репствующий в этой части побережья, до некоторой степени 
умаляет ее достоинства, отчасти потому, что многие с трудом 
переносят ветры, отчасти тем, что, благодаря ему, раститель-
ность в этой части, не столь хороша, как она могла быть при 
отсутствии нордоста. Нельзя, однако, с другой стороны, не отме-
тить благодетельного влияния нордоста, которой летом уносит 
излишнюю влагу, убивает заразу, освежает воздух и уничтожает 
вредных насекомых: комаров и мух. К счастью, нордост со всей 
своей яростью обрушивается на этой части побережья в зимние 
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и весенние месяцы, летом же (а северная часть побережья пред-
ставляет место именно летних курортов) нордост, достигающий 
силы бури, встречается довольно редко. 2) Обрывистые берега 
и каменистость, являются недостатком для летнего купального 
курорта. В таких местах при постройке купален, обыкновенно, 
приходится искусственно очищать дно от камней. Малярия, 3) 
встречающаяся, главным образом, в южной части побережья и 
появляются иногда в некоторых местах северной части. Раньше 
малярия побережье была повальной, и наши войсковые части, 
охранявшие побережье, в некоторых местах, как, например, в 
Адлере, страдали от нее очень сильной степени. В настоящее 
время самыми лихорадочными частями побережья нужно при-
знать район Адлера, бассейн реки Кодоры и район Поти. К счас-
тью, малярия относится к числу тех недостатков побережья, с 
которым, человек в состоянии бороться и который, с течением 
времени может исчезнуть совсем. Мы знаем классический при-
мер в этом отношении. Французская Ривьера, и особенно ита-
льянская, в былое время также славилась малярией, однако, в 
настоящее время никто не боится туда ехать.

С развитием в крае культуры, с увеличением населения, рас-
чисткой лесов, а главное, с уничтожением болот исчезнут бес-
следно и лихорадки, как они исчезли в других местах. Уже и в на-
стоящее время малярией заболевают, главным образом, рабочие, 
живущие при плохих условиях, недостаточном питании, в плохих 
помещениях, расположенных в из низменных местах. Что каса-
ется, приезжих на побережье лечится, то среди них заболевания 
встречаются, как исключения.

Кроме того, следует иметь в виду, что в северной части по-
бережья, наиболее пригодной для устройства летних купальных 
местностей, малярия почти отсутствует, а в южной части побе-
режья она развивается. Главным образом, в июле – сентябре, т. е. 
в те месяцы, когда приезд на юг побережья мало рекомендуется, 
так как южная часть побережья представляет собой место осен-
них и зимних курортов.

Таким образом, пригодные недостатки побережья – нордост 
в северной части побережья и малярия в южной и средней – не 
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представляются теми факторами, которые мешали бы развитию 
побережья в курортном отношении.

Недостатками другой категории представляются: плохое как 
сухопутное, так и морское сообщение вдоль побережья, отсутс-
твие во многих лечебных местностях побережья городского бла-
гоустройства (водопроводов, электрического освещения, хороших 
мостовых), недостаточное количество отелей первого класса, хо-
роших ресторанов и недостаточное количество лечебных инсти-
тутов разного рода.

Эти недочеты происходят от того, что лечебные местности на-
шего черноморского побережья возникли очень недавно, и в то 
время, как прославленные заграничные курорты имеют вековое 
существование, в течение которого они устраивались и совер-
шенствовались, Черноморские лечебные места едва имеют за со-
бой двенадцатилетнюю давность. Эти недостатки легко устрани-
мы при помощи затрат капитала, ряда мероприятий центральных 
правительственных органов, местной администрации и старания-
ми местного интеллигентного класса населения.

Имея главною целью настоящего доклада указать не столько 
достоинства лечебных мест нашего побережья, которые всем из-
вестны, сколько их недостатки, но не имея возможности, за незна-
чительностью предоставленного мне времени, остановиться на 
них подробно, я предлагаю вниманию Съезда ряд мероприятий, 
которые, по моему мнению, необходимо осуществить для более 
скорого развития лечебных местностей Черноморского побе-
режья.

Для улучшения лечебных мест Черноморского побережья не-
обходимы следующие общие для всего побережья мероприятия.

1. Изучение Черноморского побережья в курортном отноше-Изучение Черноморского побережья в курортном отноше-
нии: 1) изучение климата побережья (устройство сети метеороло-
гических станций), 2) изучение в санитарном отношении (маля-
рия), 3) исследование минеральных вод, грязей, песков и других 
природных богатств (посылка экспедиций), 4) статистико-эконо-
мическое обследование местностей, имеющих значение лечебных 
мест.

2. Борьба с малярией: 1) усиление деятельности ПироговскойБорьба с малярией: 1) усиление деятельности Пироговской 
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и Кавказской малярийных комиссий и образование местных ма-
лярийных комиссий; 2) уничтожение болот (необходимость со-
ставления Департаментом Земельных Улучшений плана работ и 
испрошение сумм на эти работы); 3) устройство особых малярий-
ных пунктов (дешевая продажа хинина); 4) издание в админист-
ративном порядке особых правил о предохранительных мерах и 
лечения от малярии.

3. Улучшение путей сообщения: 1) сухопутного: а) скорейшееУлучшение путей сообщения: 1) сухопутного: а) скорейшее 
составление и внесение на утверждение правительственных уч-
реждений проекта железной дороги от Туапсе до Новороссийска, 
б) установление при помощи правительственной субсидии авто-
мобильного сообщения на три года между Туапсе-Сочи и до пост-
ройки железной дороги от Туапсе до Новороссийска, в) улучшение 
почтового отношения сообщения: улучшение количества почто-
вых пар, улучшение лошадей, изменение типа почтовых экипа-
жей, г) ускорение окончания постройки Лесным Департаментом 
«культурных» дорог за счет дорожного капитала, д) скорейшее 
устройство переселенческих дорог, е) устройство горных дорог; 
2) улучшения морского сообщения: а) увеличение количества 
пароходов и пароходных рейсов, б) устройство пароходными об-
ществами вокзалов для ожидания публики, в)установление штра-
фов за каждый час опоздания пассажирских пароходов в пользу 
благоустройства тех городов, куда опоздал пароход, г) улучшение 
посадки пассажиров на пароход и спуск с парохода, д) скорей-
шее осуществление проектированной Министерством Торговли и 
Промышленности постройки портов – убежищ, е) осуществление 
по окончании войны проектированного Министерством Торговли 
и Промышленности установление добавочных пароходных рей-
сов с заходом в мелкие населенные пункты.

4. Введение земского положения в губерниях и областях, со- Введение земского положения в губерниях и областях, со-
ставляющих Черноморское побережье. Лишь при существовании 
земства возможно правильная постановка дела: дорожного, боль-
ничного, ветеринарного надзора, устройство школ, экономичес-
кого подъема края, без чего немыслимо правильное и скорое раз-
витие курортной жизни.

5. Введение городового положения в тех курортах побережья,Введение городового положения в тех курортах побережья, 
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где его еще нет, и какого-либо общественного устройства в тех 
поселениях, где нет никакого устройства (поселения на городс-
ких и культурных участках, образованных Главным Управлением 
Землеустройства и Земледелия).

6. Для усиления дачевладения в курортах и вблизи их необходи-Для усиления дачевладения в курортах и вблизи их необходи-
мо скорейшее земельное устройство на побережье; 1) укрепление 
прав собственности за лицами, владеющими участками по переус-
тупочным записям от поселян (напр., в Кабардинке, Геленджике, 
Джубге и т.д.); 2) закрепление прав собственности за русскими, ку-
пившими земли у турок по переуступочным записям; 3) скорейший 
перевод поселян от общинного на подворное владение.

7. Для улучшения положения курортов необходимо скорейшееДля улучшения положения курортов необходимо скорейшее 
заселения побережья: 1) скорейшая раздача всех свободных куль-
турных и городских участков, образованных Главным Управлени-
ям Землеустройства и Земледелия; 2) устройства и нарезка новых 
урочищ и участков; 3) скорейшая раздача переселенческих учас-
тков желающих их взять, независимо от сословия; 4) скорейший 
перевод поселенцев на подворное пользование, с правом продажи 
участков лицам некрестьянского сословия, по обработке участ-
ков; 5) предоставление всем желающим поселиться на побережье 
права свободного выбора себе участков в нагорной полосе из сво-
бодных казенных земель.

8. Устройство на побережье охраны: 1) усиление кадра поли-Устройство на побережье охраны: 1) усиление кадра поли-
ции, 2) улучшения его состава, 3) установление надзора за шата-
ющимся по побережью безработным людом, 4) целесообразная 
выдача на право ношения оружия.

9. Организация дешевого и легкого кредита как местностям,Организация дешевого и легкого кредита как местностям, 
имеющим курортное значение, так и отдельным владельцам ку-
рортов и дачевладельцам: 1) более широкая выдача субсидий 
городом и местечкам из земских средств на благоустройство, 2) 
устройство особого земельного банка Черноморских землевла-
дельцев, 3) содействие акционерным обществам, возникающим 
для постройки курортов или устройства существующих, при чем 
желательна правительственная поддержка, например, гарантиро-
вание акций, подобно тому, как это делается для железнодорож-
ных обществ.
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10. Черноморское побережье от Анапы до Батума находитсяЧерноморское побережье от Анапы до Батума находится 
в ведении нескольких высших установлений (Министерств и На-
местничества) и нескольких различных по характеру (гражданс-
кие, военные) местных учреждений. Поэтому замечается отсутс-
твие единения необходимой быстроты в проведении мероприятий. 
Так как в настоящее время вопрос об устройстве Черноморского 
побережья (как сплошного курорта) принял особо острый харак-
тер, необходимо принять экстренные меры для улучшения жизни 
на побережье. А потому желательно образование, в виде исклю-
чения из общего порядка, Особого Комитета по устройству побе-
режья с тем, чтобы Комитет: 1) разработал проект всех необхо-
димых мероприятий и, по сношении с ведомствами, внес их на 
рассмотрение законодательных палат, 2) объединил деятельность 
различных учреждений для ускорения проведения в жизнь мероп-
риятий, не требующих издания особых новых узаконений.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества покро-
вительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» Пет-
роград.: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 116–124.

3.3 В.И. Деликовский.  
Гагринская климатическая станция.

Настоящее состояние курорта и мероприятия 
к его развитию и улучшению

На восточном берегу Черного моря, на полпути между Но-
вороссийском и Батумом, на месте старого укрепления Гагры, 
расположен курорт – Гагринская климатическая станция, всеце-
ло обязанный своим существованием и дальнейшим развитием 
неутомимой энергии и трудам Его Императорского Высочества 
Принца Александра Петровича Ольденбургского.

К устройству курорта было преступлено в октябре 1901 года, 
а в январе 1903 года климатическая станция начала функциони-
ровать.

Местность, избранная для устройства климатической морской 
станции, вполне отвечает всем требованиям, предъявляемым сов-
ременной климатотерапией к такому роду курортам, функциони-
рующим круглый год. Теплый южный климат, обилие солнечных 
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дней, незначительные колебания суточной температуры, располо-
жение станции на берегу моря, отсутствие холодных ветров, а в 
особенности пресловутого на побережье Норд-Оста, вследствие 
защищенности территории станции с трех сторон высокими гора-
ми – вот те данные, счастливое сочетание которых придает важ-
ное значение Гаграм, как климатической станции.

Метеорологические наблюдения за 10 лет вполне подтвержда-
ют вышесказанное: средняя годовая температура для Гагр 15 гра-
дусов C., максимум 33,2 градуса, а минимум 7,5 градуса; числоC., максимум 33,2 градуса, а минимум 7,5 градуса; число., максимум 33,2 градуса, а минимум 7,5 градуса; число 
дней с температурой ниже 0 в течение зимы (с ноября по апрель) 
насчитывается не больше 10.

Количество осадков в среднем колеблется около 1340 ��, до-��, до-, до-
стигая в отдельные годы 1565 ��. и опускаясь до 1167 ��. Что��. и опускаясь до 1167 ��. Что. и опускаясь до 1167 ��. Что��. Что. Что 
касается распределения осадков по времени года, то таковые в те-
чение года распределяются равномерно – в среднем 140 дней в 
году бывает с осадками.

Переходя к вопросу о санитарии и благоустройстве Гагр, как 
курорта, следует отметить, что, несмотря на совсем недавнее су-
ществование, Гагринская климатическая станция в настоящее 
время является одним из лучших культурных, по европейски бла-
гоустроенных, уголков Черноморского побережья. Данная клима-
тическая станция является лучшей как в отношении гигиеничности 
помещений, питания и лечебных приспособлений, предоставляе-
мых посетителями, так и вследствие дешевизны жизни на курор-
те. Для приезжающих существует три казенных гостиницы и за-
пасные флигеля с общим количеством номеров – 254. Гостиницы 
оборудованы с полным удобством и изяществом. Комнаты светлые 
и просторные, снабжены тщательно продезинфицированным пос-
тельным бельем; ванны, центральное отопление, электрическое 
освещение и телефон. При одной из гостиниц устроена читальня-
библиотека, гостиная, фотографическая лаборатория, почта и теле-
граф. Два ресторана, при нем холодильные помещения для сохра-
нения продуктов и приготовления искусственного льда.

Надзор за доброкачественностью продуктов, стола и вообще 
санитарный надзор на всей территории станции осуществляется 
особой комиссией, во главе которой стоит врач.
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Больница на 60 кроватей с двумя отдельными операцион-
ными, так же имеется рентгеновский кабинет, амбулатория и 
дезинфекционная камера. Больница обслуживается тремя вра-
чами: терапевтом, хирургом, бактериологом и сестрами мило-
сердия.

Аптека, при ней лаборатория для бактериологических и хими-
ческих исследований.

Водолечебница расположена на берегу моря: теплые морские 
и пресные ванны, минеральная, электрическая, световая ванны, 
души Шарко.

На нижнем этаже водолечебницы устроены раздевальни для 
купающихся в открытом море.

Водопровод: питьевая вода проведена из горных ключей с вы-
соты 300 метров; солгано анализа Императорского Института Эк-
спериментальной Медицины – вода чистая, здоровая.

Устроена канализация, а стоки нечистот отведены в море на 
далеком расстоянии от берега.

Электрическая станция, хлебопекарня, бойня, прачечная, га-
раж, конюшня, конный трамвай.

На берегу моря перед гостиницами устроен громадный парк с 
целой коллекцией экземпляров тропической флоры, растущей на 
открытом воздухе. В парке теннис, крокет и эстрада для музыки.

Метеорологическая и спасательная станции.
Вот в кратких чертах перечень главных и вспомогательных 

учреждений, какими располагает в настоящее время Гагринская 
климатическая станция.

Стоимость номеров с постельным бельем и электричеством 
от 45 коп. до 5 руб.; пансион от 45 руб. до 75 руб. в месяц. Таким 
образом, Гагринская климатическая станция по дешевизне жизни 
доступна и для людей среднего достатка.

Посещаемость Гагр с каждым годом возрастает; так в 1912 
году посетителей было 5.252 человек, в 1913 году – 5.545 чел, за 
восемь месяцев 1914 года – 4.838 человек. За эти же годы число 
пассажирских дней выразилось в следующих цифрах: 1912 год 
– 58.684, 1913 г. – 66.345 и 8 месяцев, 1914 год – 42.288.

Уже с 1911 года ощущался недостаток существующих поме-
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щений для приема посетителей, в особенности раннею весной и 
осенью, когда наплыв публики бывает громадным.

Администрация станции прилагает все усилия к размещению 
посетителей, мобилизую для этого не только все свои свободные 
помещения, но и квартиры на частных дачах, число которых весь-
ма незначительно.

С окончанием постройки Черноморской железной дороги и 
порта убежища в Гаграх, а также в связи с событиями переживае-
мого исторического момента, наплыв посетителей несомненно во 
много раз превышал, указанные выше цифры посещаемости Гагр, 
и если в нормальные предшествующие годы уже явно ощущал-
ся недостаток соответствующих помещений для посетителей, то 
ныне этот недостаток помещений кажется гораздо резче и острее. 
При наличии 254 номеров можно разместить 300-350 человек, а 
это ведь лишь незначительная частичка той массы публики, кото-
рая, взамен германо-австрийских курортов, устремится на Черно-
морское побережье и в частности в Гагры.

В виду выше изложенного Гагринская климатическая станция 
в первую очередь ставит вопрос о необходимости безотлагатель-
но приступить к постройке комфортабельной гостиницы на 300 
номеров с рестораном, театральным залом и к расширению су-
ществующего здания водолечебницы. 

Стоимость постройки гостиницы с полным оборудованием, а 
также расширение водолечебницы, по имеющимся в Управлении 
чертежами и проектами, разработанными еще в 1912 году англий-
скими и швейцарскими инженерами, примерно обойдется 5 1/

2
 – 3 

миллиона рублей.
К числу мероприятий, имеющих важное значение в дальней-

шем развитии климатической станции следует отнести вопрос о 
постройке горных санаторий и санаторий с физическими мето-
дами лечения. �елательность постройки такого рода санаторий 
в Гаграх, где для этого можно воспользоваться существующими 
водопроводом, электрической энергией и разработанными горны-
ми дорогами, очевидна.

�елательно также использовать настоящий момент и при-
влечь на наши отечественные курорты в сезон 1915 года англичан 
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и французов, войдя для этого в переговоры с каким-нибудь меж-
дународным обществом.

Для признания больных и раненых воинов, нуждающихся в 
теплом климате и морских купаньях. Управление Гагринской кли-
матической станции, в исполнении воли Августейшего Главноза-
ведующего станцией, ныне же приспособило новое здание учили-
ща под лазарет на 500 человек.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества пок-
ровительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» 
Петроград.: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 39–42. 

3.4 П.Г. Викторский. Дачный поселок Коктебель, 
его лечебное значение и неотложные нужды.

Дачный поселок «Коктебель» находится в 15 верстах от 
г.Феодосии, по шоссе в Судак, у подножия Карадага, в долине, 
незначительным уклоном спускающейся к самому морю.

Коктебель – один из самых молодых, но с удивительной, почти с 
американской быстротой, развивающихся крымских курортов. Еще 
в 1909 году в коктебельской долине было всего 5–6 домиков и в са-
мый разгар лета  почти никого из приезжих, кроме их владельцев. А 
в настоящее время здесь уже свыше 50 более-менее благоустроен-
ных дач, с декоративными и фруктовыми садиками и цветниками. 
Все разбитые для продажи участки распроданы с повышением пер-
воначальной расценки, по 30 коп. за кв. саж., до 6–10 и более рублей, 
и, благодаря усиленному спросу, разбиваются новые. Параллельно с 
увеличением дач возрастает и количество приезжей публики: в 1908 г.  
оно равнялось – 70 чел., в 1909 г. – 140 чел., в 1910 г. – 290 чел., 1911 г. 
– 460 чел., 1912 г. – 920 чел., 1913 г. – 1.340 чел., и в 1914 году, не 
смотря на прекращение дачного сезона в половине лета, это коли-
чество уже равнялось 1.920 чел. Можно без преувеличения сказать, 
что здесь в летние месяцы бывает приезжей публики в два раза боль-
ше, чем может поместиться в существующих дачах, излишек кое-как 
размещается в крестьянских домиках соседней болгарской деревни, 
или по неволе направляются дальше.

Такой быстрый рост приезжих в Коктебель дачников в неко-
торой степени объясняется тем обстоятельством, что вследствие 
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устройства в г. Фиодесии коммерческого порта и проведение по 
берегу моря полотна железной дороги. Город этот в значительной 
мере утратил свое прежнее значение приморского курорта, поч-
ти исчез пляж, понизилось купание, водворилась суета торгового 
пункта. И вот на смену Феодесии является ближайший Коктебель, 
куда и направляется значительная, с каждым годом все возраста-
ющая доля прежних Фиодесских дачников. Постоянно, в летнее 
время, можно видеть в Коктебле и самих фиодесийцев, наезжа-
ющих целыми группами, чтобы покупаться в прозрачной воде 
коктебельской бухты, полежать на чудном коктебельском пляже, 
набрать пресловутых коктебельских камешков и подышать не-
сравненным горным воздухом.

Но помимо этого случайного обстоятельства, быстрый рост 
дачного поселка «Коктебель» объясняется, главным образом, пре-
красными, выдающимися во многих отношениях условиями этой 
местности.

Коктебель находится у подножья горной системы, известной 
под общим названием Карадага на самом берегу моря, и потому 
обладает особенно счастливым сочетанием морского и горного 
воздуха. Сухость, масса солнца и света, чрезвычайно редкие дож-
ди, отсутствие удушья и зноя, отсутствие москитов, таковы отли-
чительные особенности коктебельского лета.

Обширная и сравнительно неглубокая бухта, с ровным пес-
чаным дном без скал, камней и водорослей, с безусловно чистой, 
прозрачной водой, создает превосходное коктебельское купание, 
которое, по мнению такого знатока крымских курортов, как док-
тор С.Я. Елпатьевский, нисколько не уступает евпаторийскому. 
Вследствие незначительной глубины, вода в бухте хорошо про-
гревается и с половины июня обычно устанавливается темпе-
ратура ее в 17–18 градусов, а с половины июля 20–22. Сухость 
воздуха создает необыкновенную приятность коктебельского ку-
пания, а мелкое, ровное и чистое дно делает его вполне удобным 
и пригодным для детей. Коктебельский берег окаймлен достаточ-
но широкой и глубокой полосой мелкого и чистого песка, по гра-
ничащей с морем черте от которого тянется красивый бордюр из 
разноцветной мелкой гальки. Этот обширный песчаный пляж, на 
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котором свободно могут разместиться много тысяч человек, со-
здает необыкновенно хорошую обстановку, при сухости воздуха, 
для песочных и солнечных ванн. Это последнее обстоятельство, 
кажется, могло бы быть с большой паузой учтено в ближайшем 
будущем для окончательного восстановления здоровья, после 
специального лечения грязями, той массы ревматиков и других 
подобных больных, какую выбрасывает из рядов нынешняя вой-
на.

Нельзя обойти молчанием и красот коктебельского ландшаф-
та и его окрестностей, с его могучими и чрезвычайно разнооб-
разными горами системы Карадага, богатыми местами для прогу-
лок и более продолжительных экскурсий. Таковы в общих чертах 
природные, естественные условия, содействующие чрезвычайно 
быстрому росту этого дачного поселка и привлекающих с каждым 
годом все больше и больше приезжих (подробнее об этом смотри, 
напр., в «Крымских очерках» Елпатьевского) и, думаем, дающее 
ему право на внимание и со стороны Съезда.

В отношении удобств дачной жизни Коктебель также нахо-
дится в очень выгодных условиях. Близость селения (в 1 версте 
болгарская деревня Коктебель, в 4-х верстах – Барыколь, в 6 – 
Султановка), обеспечивает постоянный подвоз свежих молочных 
продуктов, яиц, птицы, зелени, и пр. Довольно удобное сообще-
ние с Фиодесией прекрасному шоссе и по морю не дает ощущать 
недостатка во всем, что дает город, а положение на этом шоссе, по 
которому из Судака, Отуз и др. следуют в Фиодесию транспорты 
фрукт и винограда, обеспечивает и для Коктебели получение та-
ковых в любом количестве и выборе.

Образовавшееся между дачевладельцами и утвержденное «об-
щество благоустройства дачного пос. Коктебель» прилагает, и без 
пользы, все старания к благоустройству этого молодого курорта. 
Обеспечивается на время сезона правильное, почтовое сообще-
ние; приводятся, по возможности, в порядок улицы; ведется на-
блюдение за санитарной частью и прочее. Проявлено немало час-
тной инициативы в этом направлении – есть несколько гостиниц, 
столовых, теплые ванны, кафе и проч. Все это создает условия 
жизни почти вполне удовлетворительные при очень небольших, 
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не «курортных» средствах, и Коктебель является доступной ши-
рокой публике, не только средним, но и ниже среднего достат-
ком.

Но при всех своих неоспоримых достоинствах и удобствах. 
Коктебель имеет один существенный недостаток, который не мо-
жет быть устранен усилиями Коктебельского Общества. Это от-
сутствие хорошей воды. В вырытых многочисленных колодцах 
вода оказывается совершенно непригодной не только для питья, 
но часто даже и для орошения, изобилуя разными примесями, 
особенно магнезией.

Поэтому, воду приходится подвозить из разных более-менее 
отдаленных источников – из Кадыкайского, принадлежащего бол-
гарам и находящегося в 4-х верстах от дачной местности, или из 
бывшего имения С. Крыма «Султановки», отстоящего в 5 верстах, 
причем ведро воды обходится от 3 до 5 коп. Это ненормальное 
положение обратило на себя внимание комиссии крымских вод-
ных изысканий, начальником которой стоит инженер Кельтцер. 
Комиссией обследованы водные условия обширного района, от 
Коктебели до Двухъякорной бухты.

В этом районе находится несколько дачных поселков, стра-
дающих от недостатка воды. Самым лучшим и дешевым разме-
щением водного вопроса для всех этих местностей, по мнению 
комиссии, было бы проведение водопровода из указанного Султа-
новского источника. Но это может быть осуществлено под непре-
менным условием отчуждения его в казну. Переход же его в час-
тные руки обездолил бы местность громадного района. Проект 
султановского водопровода, составленный инженером Кельтце-
ром, представлен им при докладе 14 декабря 1914 года в Отделе 
земельных улучшений. О том же, т.е. об отчуждении в казну Сул-
тановского источника с целью водоснабжения района Коктебель-
Двухъякорная, ходатайствует и Таврическая губернская земская 
управа. Высокоавторитетный голос Съезда мог бы, несомненно, 
содействовать скорейшему благоприятному разрешению этого, 
первостепенной важности для Коктебеля и его района, вопроса.

Есть и еще одно обстоятельство, которое требует внимания со 
стороны Съезда. С развитием бетонных работ и увеличением сети 
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шоссейных дорог, во многих местностях Крыма стало достигать 
необычайных, угрожающих размеров хищение песку на морских 
пляжах. Такое печальное явление наблюдается и на коктебельском 
пляже, откуда, благодаря высоким качествам песка, сотни подвод, 
одна за другими, вывозят это накоплявшееся веками достояние. 
Успешно бороться с этим явлением частные дачевладельцы не в 
силах; не в силах это сделать и Коктебельское общество благоуст-
ройства, пока Коктебель не причислен законодательным порядком 
к курортам общественного значения. Между тем, вопрос об охра-
не пляжа не терпит отлагательства. Поэтому, думается, охрана от 
порчи не только признанных курортов, но и местностей, которые 
в близком будущем могут стать таковыми, должна быть признана 
делом важного значения, заслуживающим общего внимания.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества покро-
вительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» Пет-
роград.: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 205–208. 

3.5 И.Ф. Басов. Новороссийские лечебные местности.
(Сходство с климатом Египта, грязевое озеро, 

морские купания и виноградное лечение)

На громадном Кавказском Черноморском побережье сравни-
тельно недавно начали устраивать лечебные заведения, еще не ус-
пев разобраться в особенностях отдельных мест этого разнообраз-
ного края. Этим и можно объяснить, что лечебные местности около 
Новороссийска до сих пор не получили надлежащей известности.

Кавказское военно-медицинское Управление уже давно знает 
о целебных свойствах Мысхакского урочища – юго-западной час-
ти земель г. Новороссийска, представляющей громадный, в 1000 
д., угол, одна сторона которого прилегает к открытому морю, а 
другая – к грязевому Суджукскому озеру и обширной Цемесской 
бухте: здесь, в 3 верстах от города и полуверсте от озера, в старом 
укреплении, с 1893 года устроена была военно-гигиеническая 
станция для больных глазами и пользованиями грязями.

�ители соседней Кубанской области и других мест Северного 
Кавказа также давно знают о целебности Суджукского грязевого 
озера и, частью по совету врачей, а частью по примеру других, 
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приезжают в летние месяцы – июнь, июль и август лечиться в 
нем и все больше и больше разносят слух о совершающихся здесь 
чудесах. В минувшем 1914 году в некоторые летние дни можно 
было видеть по несколько сот больных, располагавшихся лагерем 
по берегу озера и с усердием принимавших примитивным спосо-
бом грязевые ванны,

Прозрачная, насыщенная большим количеством солей, мор-
ская вода у берегов около Новороссийска дает лучшие условия 
для купания. Здесь представляется большой простор, для какого 
угодно количества купающихся: с одной стороны, как уже сказа-
но, уголь Мысхакского урочища прилегает к бухте, образуя бе-
рег, удобный для купанья, в 4 версты, а с другой – к открытому, 
безбрежному морю, давая красивую, обращенную к югу, линию 
берега, удобную для купания на протяжении 4 ½ версты.

Но мало кто знал, даже из местных жителей, как велико значе-
ние местного климата в деле производства серьезнейших хирурги-
ческих операций, а также для лечения от всех видов туберкулеза, 
болезней почек и для поправления здоровья больных, перенесших 
тяжелые общи инфекции и тяжелые формы общего гнойного за-
ражения крови. Об этих драгоценностей климата города Новорос-
сийска давно известно профессорам Лебедеву и Ковалевскому, а в 
последние годы явился в Новороссийске и популяризатор в этой 
области, это выдающийся хирург, доктор Смиттен, открывший в 
Новороссийске свою хирургическую лечебницу и приглашенный 
потом на службу и в городскую больницу. У нас в Новороссийске 
он стал совершать чудесные исцеления своими операциями. Сам 
же он многое приписывает чудесам климата.

Вот, что он говорит в одной из своих записок, где описывает 
наиболее тяжелые и сложные случаи произведенных им опера-
ций в Новороссийской городской больнице. «В этом случае, столь 
демонстративном, я пережил ощущения той громадной разницы 
условий оперативной манипуляции в нашем климате (в гор. Но-
вороссийске), по сравнению с тем, где мне приходилось работать 
раньше (в Харькове)». Никогда бы я не решился произвести по-
добную операцию в такой стадии заболевания, где-либо в ином 
месте России. Этот случай, как и целый ряд других аналогичных, 
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для меня поучителен в том отношении, что за всю мою долго-
летнюю практику, мне никогда не приходилось наблюдать столь 
быстрого восстановления сил и здоровья.

Обычно течение таких случаев таково, что рана заживает в пол-
тора-два года, при этом вызывает общее истомление и, сплошь и 
рядом, влечет за собой перерождение амилоидное внутренних ор-
ганов, и кончается это или смертью, или полной инвалидностью на 
всю жизнь. В данном же случае полное заживление раны наступи-
ло через девять недель, и через двадцать дней больной был демонс-
трирован. Его цветущий вид и отличное общее состояние не остав-
ляют желать ничего лучшего; он вполне здоров и трудоспособен.

Все эти случаи являются не единственными; впечатление, ко-
торое я вынес за год работы моей в этих климатических условиях, 
превосходит все ожидания. Я положительно очарован. Климати-
ческие условия здесь я считаю целесообразными для лечения всех 
видов туберкулеза, как костного, железистого, полостного, так и 
легочного, а так же для лечения целого ряда больных, перенесших 
тяжелые общие инфекции и тяжелые формы общего гнойного за-
ражения крови».

Проф. П.И. Ковалевский указывает, что климат Новороссийс-
ка приближается к климату Египта, почему в медицинской мере 
и устанавливается взгляд о желательности направлять сюда боль-
ных почками.

Дополнением ко всему этому является виноградное лечение. 
До последнего времени около Новороссийска, представляющего 
центр крупного виноградного района на Черноморском побережье, 
разводили только винные сорта винограда, дающие высокие вина, 
что показывают результаты последних выставок: лечебные же 
сорта не культировались потому, что в Новороссийске до насто-
ящего времени не сорганизовывалось виноградное лечение. Не-
которые виноградари решились, однако, отделить часть своих 
виноградников под столовые и лечебные сорта. Для знакомого с 
условиями произрастания винограда около Новороссийска, ясно, 
что здесь лечебный виноград должен получаться выше по качес-
тву и обильнее по урожайности, чем в Крыму. Мергелевая почва, 
присутствие атмосферных осадков в период роста и сильное сол-
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нце при отсутствии дождей в период созревания в июле и августе, 
все это обусловливает удачный урожай. В последние годы стали 
поступать требования на лечебный виноград для отправки в Ялту; 
начались отправки и в Москву (в 1913 году от винограда в г. Якуб-
вского затребовано в Ялту 150 пудов и в 1914 г. – 200 п.). 

В настоящее время на Мысхако имеется около 24 дес. виноград-
ников следующих лечебных и столовых сортов: шаля белая, розо-
вая, мускаты, педро-хименес, чауш, мадлен, вольвье око и др. Всего 
же в районе Новороссийска считается около 60 дес. этих сортов. 

Благоприятные условия произрастания дадут возможность 
образованию в короткое время около Новороссийска новых ви-
ноградников лечебных сортов, если, конечно, будет предъявлять-
ся требования на эти сорта.

При указанном разнообразии богатых лечебных свойств ок-
рестностей Новороссийска, представляется возможность обра-
зовать на обширном Мысхакском урочище и дачные поселки, 
с многообразною культурою растений. Городское Управление 
разрабатывает проект отвода здесь 600 дес. земли под дачные и 
земельные участки. Вся эта земля находится вблизи открытого 
моря, с подъемом в удаляющейся от моря части и вне влияния 
торгово-промышленной части города: ближайшая мест Мысхакс-
кого урочища находится от порта и заводов в 4 верстах и с одной 
стороны заслоняются возвышенностью.

Около берега, – на протяжении 4 верст, будут расположены 
дачные участки, а сзади их – виноградники.

34 дачных и 45виноградных участков уже в действии; имеется на 
них около 125 дес. виноградников и около 20 дес. фруктовых садов.

С весны же текущего года предположено образовать новых 
500 дачных и 200 виноградных участков.

Мало того, представляется возможность устроить горные дачи 
и санатории. Горы – Скапская, расположенная на краю Мысхако 
и над самым морем, с одной стороны полуострова Абрау, и Амзай 
– с другой стороны его, тоже над самым морем, давая общирный 
во все стороны кругозор, отличаются и особенностями горного 
места; на Амзае в летнее время температура дня и ночи не имеет 
резкие переходов; здесь уже намечались санатории для нервных.
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О Новороссийске распространяются невероятные слухи. Не-
которые и в настоящее время при слове «Новороссийск» рисуют 
ужасы: одни представляют себе Новороссийск обледенелым, дру-
гие – в облаке пыли, третьи – в накаленной печи. К сожалению, у 
массы проезжающих через Новороссийск поддерживаются мыс-
ли о правдоподобности подобного рода слухов потому, что с пер-
вых же шагов приходится знакомится с худшей частью города: им 
надо ехать с вокзала на пристани между железнодорожными скла-
дами, мимо элеватора, между амбарами, наполненными всякими 
нефтяными продуктами и прочими товарами, тогда как главная 
часть города находится на другой стороне бухты; лечебная же мес-
тность – еще дальше, по направлению к открытому морю. Темою 
разговор служит пресловутый «нард-ость». Дующие в Новорос-
сийске ветры некоторые иначе и не называют, как бора. Бывшее 
же в 1899 году при сильном норд-осте обледенение набережной 
и домов, что, на несчастье Новороссийску, снято было досужим 
фотографом и с того времени первым долгом преподносится при 
описании Новороссийска, является пугалом для посторонних; 
для нас же, жителей Новороссийска, предметом недоумений. Мы 
знаем, что такого рода обледенения получаются получаются во 
всех приморских местах. Известно, что сильные ветры есть за-
урядное явление не только на Адриатическом побережье, но и по 
берегам Франции, около знаменитых курортов. А так как у нас 
сильные ветры – «норд-ость» бывают с октября по апрель, и то 
редко, то, казалось бы, это обстоятельство не должно ставить в 
минусы наших лечебных местностей, где предполагается лечение 
на открытых местах только с мая до половины октября.

Сухость климата Новороссийска, приближающегося к кли-
мату Египта, обуславливается появлением «норд-ость», дующего 
с горы. В своей статье о Новороссийске, помешенной в «Трудах 
Медицинского Общества» за 1960 год, профессор Лебедев так го-
ворит об этой особенности города Новороссийск: «в летнее время 
этот ток воздуха так хорошо умиряет летний зной, свойственный 
столь южной широте, что делает приятным пребывание на откры-
том воздухе в то время, когда оно бывает тягостно в Крыму и на 
остальной части Черноморского побережья Кавказа, где непод-
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вижный воздух, насыщенный к тому же парами, делает пребыва-
ние там невозможным. 

Сухость же воздуха окрестностей Новороссийска в летние и 
осенние месяцы такова, что она делает пребывание здесь особен-
но пригодным для больных, страдающих почками.

В Новороссийске и его окрестностях показан приезд со следу-
ющими больными: 1 – все хронические воспалительные экссуда-
ты в брюшине и суставах, 2 – ревматизм, 3 – подагра, 4 – хрони-
ческие болезни костей в детском возрасте у взрослых (туберкулез 
костей), 5 – болезни почек и сердца, 6 – болезни, влекущие за 
собой упадок питания (виноградное лечение), 7 – болезни кожи 
(кроме сифилиса), 8 – различные переутомлений и 9 – нуждающи-
еся в отдыхе после после утомительного лечения на Кавказских 
минеральных водах».

Находясь по берегу моря между Анапой, в 45 верстах, и Ге-
ленджиком, в 40 верстах, Новороссийск много сходен с ним по 
характеру ветров, которые в зимнее время проявляются в Ново-
российске сильнее.

Солнечных дней в Новороссийске больше, чем в других ле-
чебных местах Черноморского побережья.

По наблюдениям, в продолжение 11 лет, военного врача Пен-
чула, в Новороссийске ежегодно надо считать 96 дней с осадками, 
а в Сочи – 116. В мае, июне, июле и августе температура в Ново-
российске выше и воздух суше, чем в Сочи.

В то время как в окрестных поселениях – Анапы, Геленджи-
ке, Туапсе, устраивались купальные сезоны, и туда привлекались 
приезжие, Новороссийские промышленники прилагали свои ка-
питалы к оборотам заграничной хлебной торговли, и потому здесь 
до настоящего времени не образовалось лечебных учреждений, 
соответствующих обширным природным лечебным средством.

Между тем, Новороссийск имеет много преимуществ для пра-
вильного функционирования обширных лечебных учреждений: 
он имеет удобные сношения по железной дороге и морю, вблизи 
его находится богатая, по продовольствию, Кубанская область, 
тогда как в Геленджике, Сочи, Гагры, Сухум это, обыкновенно, 
везется из Новороссийска.
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В настоящее время в Новороссийске существуют следующие 
лечебные учреждения: 1) городская больница на 150 коек, 2) же-
лезнодорожная больница, 3) Отдел Всероссийской Лиги борьбы 
с туберкулезом, 4) водолечебница д-ра Гуровича, 5) обширные 
купальни с теплыми ванными обществами – «Курортное Товари-
щество» в пределах городского поселения, 6) купальни г. Серафи-
мова, 7) военный лазарет, 8) лазарет пограничной стражи.

До войны существовала хирургическая лечебница доктора 
Смиттена.

Кроме того, около грязевого озера – городской павильон для 
принятия грязевых ванн.

В окрестностях Новороссийска, по другую сторону Цемесской 
бухты, имеется санаторий Владикавказской железной дороги.

В районе Новороссийска имеются следующие дачные места: 
Мысхако – в 5 верстах, Пенайский берег – в 3 в., Широкая балка 
– в 7 в., Гейдук – в 6 в.

Пенайское дачное место тянется тоже по берегу моря, на 18 в., 
и заканчивается дачным поселением – Кабардинка.

Учитывая возможность использования Новороссийской ле-
чебной местности в ближайшее время для лечения раненых и 
больных воинов, надлежит, прежде всего, остановиться кроме ку-
пания в море, на грязевом озере, дающем удивительные результа-
ты даже при примитивных условиях пользования им.

Вот примеры, относящиеся к разным периодам времени:
1) В 1899 году вылечился за один летний сезон, потерявшийВ 1899 году вылечился за один летний сезон, потерявший 

способность ходить, чиновник государственного банка 
Грунт, принимавший грязи на озере без каких бы то ни было 
приспособлений; до этого времени он долго и безрезультат-
но лечился у врачей.

2) В 1903 году привезена была из Екатеринодара безнадежноВ 1903 году привезена была из Екатеринодара безнадежно 
больная А. Бедросова, 45 лет, с сильными опухолями от рев-
матизма; кожа трескалась, сочились нарывы; она приняла 
на берегу озера 17 ванн в обыкновенных земляных углубле-
ниях, а потом – 7 ванн морской воды, и вылечилась

3) В 1913 г. получил возможность ходить, после двухнедель-В 1913 г. получил возможность ходить, после двухнедель-
ного пользования грязями, отставной генерал, долго ездив-
ший и на заграничные курорты, и на отечественные.
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Доктора Френкель и Шпаковский заявляют, что получили 
блестящие результаты лечения целой группы больных грязью Но-
вороссийского климата.

Особенности этой грязи позволяют применять ее преимущес-
твенно в форме горячих разводных ванн. Местные врачи – Несте-
ров, Френкель, Каминский определяют, что эти ванны, в соедине-
нии с сильными лучами солнца, дают чудесные исцеления.

Суджуксое грязевое озеро, отделяющееся от моря узкой, в не-
сколько сажен, косою, занимает площадь в 60 дес. и может дать 
место для сотен лечащихся. Необходимым приспособлением над-
лежит считать хорошо оборудованные павильоны, так как сущес-
твующий – тесен и представляет, в сущности, обыкновенное ку-
пальное помещение.

В соединении с таким учреждением для лечения грязями, 
всегда проектировалось устройство и водо-свето-лечебницы.

Снаружи озера, на морском берегу следует устроить купальни.
В старом Суджукском укреплении имеется 4 барака, их можно 

приспособить для лечащихся но этого мало. �елательно устроить 
бараки для жилья поближе к озеру, отстоящему от города в 3-х 
верстах.

Эти немногочисленные сооружения дадут возможность в сле-
дующем же лето использовать некоторые драгоценные свойства 
грязи, морское купание и солнечное лечение.

Но надлежит обратить внимание на общие целебные свойства 
климата в районе Новороссийска, дающие возможность принести 
огромную пользу перенесшим тяжелые операции, и в этих целях, 
надлежит использовать для патронажей все имеющиеся в дачных 
местах и в самом городе свободные помещения.

По подсчету, Новороссийск не обладает свободными средс-
твами, чтобы устроить нужные приспособления для лечения ра-
неных и больных воинов, но с готовностью возьмет на себя это 
дело при снабжении его средствами – в форме пособия или ссуды, 
в зависимости от назначения этих средств.

В настоящее время город озабочен мыслью об устройстве сис-
темы лечебных учреждений для использования всех крупных благ 
местной лечебной местности (в части Мысхакского урочища), 
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прилагающей к грязевому озеру и к берегу при открытом море. В 
виду отсутствия требующегося для этого солидного капитала, го-
род готов отдать это место, с грязевым озером, предпринимателю 
в долгосрочную аренду.

В заключение должен сказать, что городское управление уже 
ставит на очередь ходатайство о признании правительством об-
щественного значения за Новороссийскими лечебными местнос-
тями.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества покро-
вительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» Пет-
роград: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 106–113. 

3.6 Н. И. Воробьев Романовск (Красная Поляна), 
как климатическая станция, и необходимость 

скорейшего ее устройства

21 мая 1864 года произошло важное для России событие. 
В этот день в глухих дебрях Кавказских гор, на никому до того 
неизвестной поляне Кбааде (в переводе Красная Поляна) в при-
сутствии Великого Князя Михаила Николаевича и 25-тысячного 
отряда, при торжественной обстановке, совершено было благо-
дарственное молебствие и прочитан Высочайший Манифест об 
окончании Кавказской войны.

Поляна Кбааде среди высоких гор, не далеко от перевала, 
была совсем отрезана от моря, к ней вели лишь горные тропинки 
и арбяная дорога.

При владычестве черкесов поляна Кбааде представляла мест-
ность, покрытую цветущими садами и возделанными полями, но 
затем с уходом черкесов в Турцию поля и сады были заброшены, 
заросли лесом, и долгое время здесь не ступала нога человека. По-
ляна была совершенно забыта и считалась непреступным местом.

Через 14 лет после ее завоевания, в 1878 году, из Ставрополь-
ской губернии сюда пробрались и самовольно поселились 30 се-
мейств греков, а несколько лет спустя из Кубанской области на 
Красную Поляну пришло приблизительно столько же семейств 
эстонцев.

Только в 1879 году на Красную Поляну обратило внимание 
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Правительство, когда на Красную Поляну прибыла особая мис-
сия из профессоров Воейкова и Пастернацкого и инженера Сер-
геева, во главе с устроителем побережья Н.С. Абазой. Комиссия 
по изучению Поляны пришла к очень благоприятным выводам, и 
Н.С. Абаза решил устроить здесь, горную климатическую стан-
цию. По его настоянию к Красной Поляне начата была постройка 
шоссе, законченная в 1902 году и обошедшаяся казне 1.060.000 
рублей. Само по себе шоссе представляет огромный интерес по 
своей живописности и, кроме того, пересекая горы перпендику-
лярно к морю, оно дает путнику полную картину горной приро-
ды этой части побережья. Геолог, ботаник и зоолог найдут здесь 
массу для них интересного. В том же 1879 году, по настоянию 
Н.С. Абазы, решено было образовать здесь город Романовск, под 
который было отведено 500 десятин и нарезано 233 городских и 
69 ремесленных участков. Около половины участков казною про-
дано различным лицам, другая же половина участок сохраняется 
в неприкосновенности, как земельный фонд будущего города.

На отрогах хребта Ачишхо, на высоте 3.500 футов над уров-
нем моря, в 1905 году, по старанию Н.С. Абазы, был выстроен 
Императорский охотничий дом.

Вообще Н.С. Абаза придавал большое значение развитию и 
устройства города Романовска и одну зиму даже прожил там, ру-
ководя работами, но в 1905 году он умер, не успев осуществить 
своих планов, а после него развитие Романовска почти приоста-
новилось.

Романовск расположен на высоте 2.100 футов над уровнем 
моря, на красиво окаймленной горами поляне, прорезываемой 
мчащейся с шумом рекой Мзымтой и впадающим в нее ручьем 
Бешенкой. Предположенное по совету А.И. Воейкова устройство 
в Романовске метеорологической станции не было осуществле-
но, и хотя в Романовске и ведутся метеорологические наблюдения 
частными лицами, но данные эти малодостоверны. За 1901-1905 
гг. по этим наблюдениям средняя температура по месяцам такова: 
январь 0.6, февраль 1.5, март 5.9, апрель 11.2, май 14.0, июнь 18.6, 
июль 19.9, август 21.0, сентябрь 16.5, октябрь 13.0, ноябрь 6.5, 
декабрь 2.5. Средняя за год 10.8.

                         174 / 240



 

– 1�� –

Данные о количестве осадков имеются более точные и раз-
работаны А.А. Каминским. По этим данным среднее количество 
осадков за год в Романовске 1661 мм., которые представляются 
по месяцам следующим образом: январь 160, февраль 172, март 
111, апрель 111, май 95, июнь 105, июль 140, август 127, сентябрь 
128, октябрь 140, ноябрь 189, декабрь 182. Таким образом, осадки 
в Романовске распределяются довольно равномерно, но больше 
всего выпадает их в ноябре, декабре и январе.

Романовск со всех сторон защищен высокими хребтами гор с 
выступающими высокими вершинами до 11 т футов вышины. По-
этому сильных продолжительных ветров здесь совсем не бывает, 
осень и зима отличаются особым спокойствием воздуха. Климат 
Романовска- горный, умеренный, мягкий, без резких переходов 
температуры от дня к ночи, считается очень здоровым. 

Все времена года на Красной Поляне прекрасны. Особенно 
весна: апрель-май, когда все горы покрываются массой цветов ди-
ких растений и одичавших фруктовых деревьев.

Летом духоты совсем не бывает, так как жара умеряется дви-
жением прохладного воздух с гор. Осень – не столь приятное вре-
мя, так как часто идут дожди, но выдаются хорошие солнечные 
дни. Зима бывает снежная, но изобилует солнечными днями. Ноч-
ные морозы бывают обыкновенно 4–5 градусов, днем же не редко 
бывает до 8 градусов тепла. 

Малярия, встречающаяся в некоторых местах на побережье, 
совершенно отсутствует в Романовске; наоборот, заболевшие ма-
лярией в других местах, едут сюда, чтобы от нее избавиться, и, 
действительно, излечиваются очень скоро.

Из Красной Поляны можно делать бесконечное количество 
горных близких и дальних прогулок, одна другой интереснее.

Изложенное убеждает нас, что Романовск и его окрестности 
представляются идеальным местом для устройства горных кли-
матических станций. Кроме того, Романовск или, вернее, его 
окрестности изобилуют до настоящего времени, как следует, не 
изученными и не разработанными минеральными целебными 
источниками: солено-щелочными, железистыми и углекислыми. 
Некоторые из них представляются, совершенно исключительны-
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ми по достоинству. Главнейшие из них, по данным инженера Ру-
гевича, профессора Зальского и инженера Сергеева следующие:

1) Источник на реке Ачипсе – углекисло-солено-щелочный,Источник на реке Ачипсе – углекисло-солено-щелочный, 
довольно близко подходящий к источникам Виши и мало 
отличающийся от Эмса. Дебет его по пробному подсчету 
дал 367 ведер в сутки. Это количество дает 5.800 бутылок в 
день или 1.700.000 бутылок в год.

2) Источник на реке Пслух, приближающийся к источнику наИсточник на реке Пслух, приближающийся к источнику на 
реке Ачипсе, не имеющий совершенно подходящего среди 
заграничных и приближающийся больше всего к Эмским 
источникам. Дебет его 585 ведер в сутки, что даст возмож-
ность разлить в 9.300 бутылок в сутки или 2.700.000 в год.

3) Группа источников на реке Мзымте дает 3.142 ведер в сут-Группа источников на реке Мзымте дает 3.142 ведер в сут-
ки, температура 10_10, 75 ̊С. Эти источники железистые, 
при чем они превосходят значительно железистые источни-
ки Спа, Пирмонт и Швальбах и др., не говоря о �елезно-
водских.

4) Источник на реке Ачипсе (Пузико) – щелочно-солено-угле-Источник на реке Ачипсе (Пузико) – щелочно-солено-угле-
кислый, дающий до 1.400.000 бутылок в год. Источник этот 
подходит к Ессентукским, но крепость ее на 1/3- 

1/
2
 меньше, 

что особенно важно, так как таких источников у нас еще 
нет, и он является первым в своем роде.

5) Затем другой источник на реке Мзымте углекисло-слабо-Затем другой источник на реке Мзымте углекисло-слабо-
железистый. Этот источник, по заключению профессора 
Зальского, нужно признать лучшим из всех доселе извес-
тных столовых шипучих вод, превосходящий по своим ка-
чествам, как все заграничные воды, вроде ������������, так и������������, так и, так и 
отечественные с Нарзаном во главе. Вода эта должна быть 
вывозима в возможно широких размерах. Этот источник 
может до 10 миллионов бутылок в год.

6) Кроме того, имеется целый ряд других, вполне достойныхКроме того, имеется целый ряд других, вполне достойных 
внимания, но мало еще изученных источников.

Двадцать лет тому назад о Красной Поляне появилось сразу 
несколько работ: инженеров Ругевича и Сергеева, профессора Во-
ейкова, Пастернацкого и Зальского. Все они воодушевлены были 
к этой работе незабываемым в истории побережья Н. С. Абазой. 
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Все они в своих работах доказывали, какое богатство заключает 
Романовск. И что же с тех пор сделано? Почти ничего, если не 
считать, что кое-как прорыты по Красной Поляне, так называе-
мые, «культурные дроги», до сих пор не законченные, не шосси-
рованные, местами безобразные, да построено небольшое коли-
чество дач. Источники не только не каптированы и не расчищены, 
но испортились и засыпались обвалами. По-видимому, некультур-
ные черкесы больше о них заботились, чем культурные, но не це-
нящие всего своего мы, русские. Зато, сколько денег переплатили 
мы за это время, за все эти Эмс, Швальбах, Апполлинарис, вместо 
того, чтобы пить свои Романовские воды! И так, Романовск ждет 
своего пробуждения, своего устройства.

Говорить о мерах улучшения Романовска нельзя, нужно гово-
рить « об устройстве Романовска» и преступить к его устройству 
нужно немедленно.

Положение доклада
1. Романовск и его окрестности следует признать местом, какРомановск и его окрестности следует признать местом, как 

нельзя более подходящим для устройства ряда климатичес-
ких станций.

2. Необходимо безотлагательно закончить изучение мине-Необходимо безотлагательно закончить изучение мине-
ральных Романовских вод, для чего на место должна быть 
послана особая комиссия из геологов и бальнеологов.

3. Необходимо устройство в Романовске и его окрестностяхНеобходимо устройство в Романовске и его окрестностях 
ряда метеорологических станций для изучения местных 
климатических особенностей.

4. �елательно, чтобы Главное Управление Землеустройства и�елательно, чтобы Главное Управление Землеустройства и 
Земледелия безотлагательно образовало междуведомствен-
ную комиссию из представителей заинтересованных ве-
домств, Николаевской Главной Физической Обсерватории 
и Общества изучения Черноморского побережья. Комиссия 
эта частью в Петрограде, частью на месте должна вырабо-
тать подробности того, что должен представлять Романовск, 
какое он должен получить устройство, сколько может сто-
ить осуществление всех предположений, в какое количес-
тво лет и в каком порядке должны осуществляться мероп-
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риятия. После этой работы комиссия должна выделить, что 
необходимо сделать на счет государства и что может быть 
отдано для эксплуатации частным лицам и обществам. Ра-
боты комиссии должны быть исполнены в самое краткое 
время с тем, чтобы осуществление выбранного плана могло 
быть начато с наступлением лета.

«Труды состоящего под Высочайшим Его Императорского Величества покро-
вительство Съезда по улучшению отечественных лечебных местностей» Пет-
роград: Типография Министерства путей сообщения, 1915. – С. 172–177. 

Вопросы к разделу: 
1. Теберда – горная климатическая станция и ее устройство вТеберда – горная климатическая станция и ее устройство в 

1915 г.?
2. Черноморское побережье Кавказа, как ряд лечебных мест-Черноморское побережье Кавказа, как ряд лечебных мест-

ностей, и его нужды в 1915 г.? 
3. Гагринская климатическая станция и ее готовность к при-Гагринская климатическая станция и ее готовность к при-

нятию больных и раненых воинов?
4. Особенности дачного поселка Коктебель, его лечебное зна-Особенности дачного поселка Коктебель, его лечебное зна-

чение и неотложные нужды?
5. Специфика Новороссийских лечебных местностей?Специфика Новороссийских лечебных местностей?
6. Романовск (Красная Поляна), как климатическая станция. ВРомановск (Красная Поляна), как климатическая станция. В 

чем была необходимость скорейшего ее устройства?
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РАЗДЕЛ IV. ПЕРЕУСТРОЙСТВО КАВКАЗСКИХ 
МИНЕРАЛЬНЫХ ВОД В УСЛОВИЯХ ПЕРЕХОДА 

ОТ МИРНОГО ВРЕМЕНИ К ВОЕННОМУ ПОЛОЖЕНИЮ

Первая мировая война вызвала необходимость более интен-
сивного использования групп1 курортов КМВ (Пятигорск, Кис-
ловодск, Ессентуки и �елезноводск) для лечения раненых. Она 
потребовала быстрейшего перепрофилирования российской ку-
рортной базы для нужд армии. Если в других курортных мест-
ностях Северного Кавказа необходимо было привести их как 
можно скорее в порядок, то на КМВ задача стояла в расширении 
возможностей курортов для приема больных и раненых воинов. 
Это были насущные задачи финансового характера, социально-
экономического и санитарно-гигиенического 2. 

Решеним Военного ведомства в местах наличия выхода мине-
ральных источников были открыты дополнительные лечебно-ми-
неральные станции (т.е. лечебно-санитарные)3. Лечебно–санитар-
ная станция Пятигорской группы Кавказских Минеральных Вод, 
в которую входили все города-курорты КМВ, была одной из 10 
открытых на Северном Кавказе4.

24 апреля 1914 г. был принят новый закон, возложивший управ-
ление санитарной и лечебной части курортов КМВ, находивших-
ся в государственном управлении, на Министерство внутренних 
дел, а организационные и финансовые вопросы – на Министерс-
тво торговли и промышленности. 

Бесспорно, Министерство Внутренних Дел и его управления 
(главного врачебного инспектора и по делам местного хозяйс-
тва) и Медицинский Совет, имевшие в своем составе видных 
1 Группы Вод – название курортных местностей (Пятигорск, Кисловодск, Ессен-
туки, �елезноводск), сложившееся еще в первой четверти ���� в. 
2 Иорданов П.В. О настоятельных нуждах Кавказских Минеральных Вод// Труды 
съезда по улучшению отечественных лечебных местностей. – Пг: Издательство 
«�елезные дороги», 1915. – 179 с. – С. 1–16.
3 Лечебно-санитарные станции тождественно понятию лечебно-минеральная 
станция. Впервые данный термин встречается в Приказах Кавказского военного 
округа (1916).
4 Приказы Кавказского военного округа 1916. – Тифлис: 1917 – 978 с. – С. 59

                         179 / 240



 

– 180 –

специалистов – медиков, могли обеспечить более компетентное 
руководство бальнеологическими учреждениями. С разделением 
управления курортами между двумя министерствами не стало ор-
гана, способного осуществлять единую курортную политику1. 

В этих условиях координация работы сосредоточилась в лице 
Военного ведомства. Уже в начале августа 1914 г. было утверждено 
«Временное положение об эвакуации раненых и больных»2. Данным 
Положением определялся порядок распределения больных из поле-
вых лазаретов в сортировочные госпитали, а из них – в тыловые, в 
том числе и на санитарные станции. Участие России в мировой вой-
не вызывало необходимость создания новых учреждений военного 
времени, и одним из первых стало Управление верховного началь-
ника санитарной и эвакуационной части Военного ведомства. В сен-
тябре 1914 г. верховный главнокомандующий назначил принца А.П. 
Ольденбургского верховным начальником санитарной и эвакуацион-
ной части всех фронтов (приказ по военному ведомству № 568 от 3 
сентября 1914 г.)3. Он должен был добиваться полной и всесторонней 
поддержки всех действий правительственных, общественных и час-
тных организаций. Они оказывали государству в деле организации 
помощи раненым и больным воинам «незаменимые услуги». 

Назначение его начальником санитарной части Военного ве-
домства было продиктовано исключительно большими задачами, 
связанными с переводом медицинской службы Российской империи 
на военные рельсы. Необходимо было обратить особое внимание 
на недостатки, имевшие место в лечебных учреждениях военно-
санитарного ведомства, Красного Креста и других. Нужен был че-
ловек, который мог бы объединить деятельность этих организаций, 
обладающий полнотою власти4. По его указанию был осуществлен 
точный учет медицинского персонала России, произведено его пе-
рераспределение и принято решение о досрочном выпуске меди-

1 Развитие курортов КМВ (1861–1917)// Курорты Кавказских Минеральных Вод 
– национальное достояние: становление и развитие. – М., 2003. – 184 с. – С. 75. 
2 Кавказский календарь на 1916 г. – Тифлис, 1915. – С. 180, 190–191.
3 Анненкова Э.А., Голиков Ю.П. Принцы Ольденбургские в Петербурге. – СПб., 
2004. – С. 324; Залесский К.А. Кто был кто в Первой мировой войне. – М.: ООО 
«Издательство АСТ», ООО «Издательство Астрель», 2003. – 894 с. – С. 461. 
4 Миротворцев С.Р. Страницы жизни. – М.: Госиздат, 1956. – С. 83. 
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цинских факультетов и слушателей Императорской военно-меди-
цинской академии. В воспоминаниях Великого князя Александра 
Михайловича его деятельность получила высокую оценку: «Принц 
Александр Петрович был тем самым командиром гвардейского 
корпуса, который вызывал у всех страх. Его назначение во время 
войны на пост начальника Санитарной и эвакуационной части за-
ставило подтянуться весь русский медицинский мир, и на этот раз 
русская армия оценила благодетельную его строгость»1. 

Первым делом верховный начальник санитарно-эвакуаци-
онной службы направил свои усилия на работу управления и на 
организацию коечной сети, способной обеспечить прием всех ра-
неных и больных. С этой целью он назначил губернаторов и гра-
доначальников представителями своего управления на местах и 
разослал им соответствующие инструкции2.

Распределение обязанностей по оказанию медицинской помощи 
в начале войны было четко разграничено: военная организация рабо-
тала на местах военных действий, Красный Крест – в тылу армии, а 
Земскому и Городскому союзам отдана целиком наиболее ответствен-
ная часть дела – все виды врачебной помощи больным и раненым 
в так называемом «внутреннем районе страны». Общероссийские 
организации преследовали цель направления больных и тяжелора-
неных воинов в хорошо оборудованные госпитали, расположенные 
вблизи железных дорог или трактов, на минералогические станции. 

27 февраля 1915 г. Николай ���� возложил на принца А.П. Оль-
денбургского общее руководство всеми мероприятиями по улуч-
шению отечественных лечебных местностей3. Специальные 
правила для освидетельствования и отправления в лечебные мес-
тности раненых и больных воинов, нуждающихся в бальнеологи-
ческом лечении, были подписаны принцем А.П. Ольденбургским 
5 мая 1915 г.4 (Приложения № 1,2). 

1 Великий князь Александр Михайлович. – М, 1991. – С. 128. 
2 Анненкова Э.А., Голиков Ю.П. Указ. соч. С. 325. 
3 Труды съезда по улучшению отечественных лечебных местностей. – Пг., 1915, 
Т. 1. – С. 76.
4 Курорты Кавказских Минеральных Вод – национальное достояние: становле-
ние и развитие (1803–2003) Под редакцией академика РАМН Ю.А. Шевченко, 
академика РАМН О.П. Щепина. – М, 2003 – С. 75. 
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Весной и осенью 1915 г. он лично осмотрел и изучил с комис-
сией возможности увеличения приема раненых и больных офи-
церов и нижних чинов на КМВ и принял ряд действенных мер 
по значительному расширению числа койкомест на курортных 
группах для больных и увечных воинов1. Убедил Министерство 
путей сообщения только что открытый ведомственный санаторий 
в Ессентуках передать под лазарет для офицеров (на 150 мест)2. 
Приказал провести срочный ремонт, реконструировать систему 
отопления для работы в зимний сезон (24 ноября). В Кисловодске 
велел возводить дома для офицеров в районе Ребровой балки. Не 
менее результативной стала его поездка и для Пятигорска. Осмот-
рев этап строительства санатория для нижних чинов, вместимость 
которого составляла всего 50 койко-мест, военный госпиталь, 
офицерский дом, гостиницы, А.П. Ольденбургский распорядился 
в районе Провала (микрорайон г. Пятигорска) построить полузем-
лянки для нижних чинов3. 

Велика была роль и наместника Кавказа по развертыванию на 
курорте госпитальной базы для воинов. 

На съезде городских глав городов Кавказского края, созван-
ном по распоряжению наместника Кавказа И.И. Воронцова-Даш-
кова (с 12 по 14 сентября 1914 г.), была поставлена цель: выяснить 
мероприятия отдельных городов по оказанию помощи больным и 
раненым воинам и придать им согласованность4.

Насколько важное значение имела организация медицинской 
службы и оказание медицинской помощи раненым, видно из ре-
золюции съезда. В ней подчеркивалось исключительное геогра-
фическое положение Кавказа, его природные и минеральные ре-
сурсы, а также их использование под местную госпитальную базу 
при возможности возникновения военных действий в Закавказье. 

На съезде было сформировано бюро Союза кавказских горо-

1 Кисловодск в исторических документах 1803 – 1917. – Ставрополь: Типогра-
фия «Орфей», 1998. – 191 с. – С. 150.
2 Боглачев С.В. �атькова Э.А. Центральный железнодорожный … // Кавказская 
здравница, Пятигорск, – 2001. – 24 сентября. 
3 Берникова М.В. Госпитали – землянки на Провале. /Старый Пятигорск. – Пяти-
горск, 1975. Рукопись. – 91 с. – С. 46-47. ПКМ О.Ф. 5282
4 ГАСК. Ф. 311. Оп. 1. Д. 62. Лл. 31–33.
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дов, входящее в состав Всероссийского городского союза, под 
покровительством Красного Креста на равных основаниях. В чле-
ны бюро были включены видные деятели городов администра-
тивных центров Северного Кавказа и Закавказья. От КМВ – С.И. 
Балтенков – городской глава Пятигорска. В резолюции съезда 
было определено число коек для раненых в каждом пункте Кавка-
за за счет казенных, местных (городских, сельских, станичных) и 
благотворительных средств.

Бюро Союза Кавказских городов регулярно проводило свои 
заседания и съезды, эффективно решало насущные вопросы, свя-
занные с ускоренным выпуском учеников из мужской и женской 
фельдшерских школ, с курсов сестер милосердия, санитаров. В 
поле зрения его было укомплектование медицинских учреждений 
врачебным персоналом, обеспечение лекарствами, перевязочны-
ми материалами, медицинским инвентарем1.

Все организационные вопросы результативно решались благо-
даря тесному взаимодействию с центром. Поэтому на заседании 
бюро Союза Кавказских городов 16 октября 1914 г. было заслуша-
но распоряжение наместника на Кавказе по устройству лазаретов 
в городах Кавказа. На эти нужды был выделен 1 млн. рублей, из 
них в Пятигорск и другие курорты КМВ – 216 тыс. рублей2.

С началом военных действий на Кавказском фронте (с 4 ок-
тября 1914 г.) поступают раненые и больные воины на курорты 
КМВ. Особенно их число увеличилось после кровопролитных 
боев под Сарыкамышем (декабрь 1914 г.)3. На Пятигорский же-
лезнодорожный вокзал длинными эшелонами стали прибывать 
больные и раненые4. 

Большая нагрузка легла на эвакуационные пункты: как фрон-
товые, так и тыловые. 

Эвакуационным отделом военно-санитарного управления 
Кавказского военного округа 17 ноября 1914 г. предписывалось 

1 Там же. Л. 2-4, 35-40. 
2 Там же. Д. 65. Л. 5-6.
3 Зайончковский А.М. Мировая война 1914–1918 гг. (общий стратегический 
очерк). – М, 1924. – 249 с. – С. 27; Арутюнян А.О. Кавказский фронт 1914–1917. 
– Ереван: Издательство «Айастан», 1971 – 415 с. – С. 121– 136. 
 Берникова М.В. Указ. соч. – С. 45. 
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уполномоченному бюро Союза Кавказских городов, члену Тиф-
лисской городской управы князю Аргутинскому-Долгорукову 
составлять сведения в отношении выписки раненых и больных 
из лечебных учреждений. Главным врачам лечебных заведений 
Кавказского фронта вменялось в обязанность оперативно сооб-
щать начальнику Навтлугского (район Тифлиса) тылового эвакуа-
ционного пункта сведения о раненых для дальнейшего отправле-
ния их в тыловые госпитали или в команды выздоравливающих, 
формирующиеся на Кавказе1. Здесь же на окружном эвакуаци-
онном пункте производилось разделение раненых и больных на 
требующих госпитального лечения и на неспособных к службе. 
Первых распределяли по лечебным заведениям округа (военным, 
гражданским, РОКК, общественной и частной помощи) в зависи-
мости от заболевания каждого; для долечивания – решали вопрос 
направления их на санитарные станции, курорты. 

В Ставрополе уже в конце августа 1914 г. был открыт эвакуа-
ционный пункт, из которого раненые должны были направляться 
(«рассеиваться») по Ставропольской губернии и областям Терс-
кой и Кубанской. Ввиду этого Военному ведомству совместно с 
губернским земским комитетом было предложено оборудовать 
два сводных лазарета на 840 коек. Причиной, побудившей ведомс-
тво организовать такой пункт в Ставрополе, послужило то обсто-
ятельство, что в России полностью оборудованные эвакопункты 
были только в городах Симбирске, Астрахани и Полтаве. Став-
рополь имел неплохо оснащенные госпитали, в которых можно 
было провести сортировку тяжело- и легкораненых2.

Местным властям с начала войны предписывалось исполнять 
требования Положения об эвакуации, гласившего, что в каждой 
губернии3, в которой «рассеиваются» увечные и неспособные к 
труду чины, «для разрешения различных вопросов, связанных 
с признанием в губернии сих чинов», учреждается региональ-
ный попечительный орган помощи раненым и больным воинам 
1 ГАСК. Ф. 311. Оп. 1. Д. 37. Л. 11.
2 ГАСК. Ф. 311. Оп. 1. Д. 39. Л. 2 об. 3.
3 Курорты КМВ входили в состав Терской области – особой военно-казачьей 
административной единицы Северного Кавказа с 1860 г. – Ессентуки и Кисло-
водск, а с 1974 г. – Пятигорск и �елезноводск. 
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– комитет. В Комитет под председательством начальника Терской 
области должны были входить по распоряжению министра внут-
ренних дел А. Маклюкова в качестве его членов представители и 
Военного ведомства1. 

Деятельность Управления в связи с усилившемся притоком на 
лечение раненых была направлена на скорейшую трансформацию 
курортов. Для этого были выделены приоритетные направления: 
увеличение дебита источников, снабжение бюветов и бальнеоза-
ведений минеральной водой, усовершенствование бальнеолечеб-
ниц, благоустройство казенной территории, улучшение санитар-
ного надзора, размещение больных и снабжение их провизией2. 
Руководство возбудило ходатайство о предоставлении больным и 
раненым воинам на всех группах минеральной воды по себесто-
имости3.

В этих условиях к единству фронта и тыла призывал населе-
ние начальник Терской области С. Н. Флейшер: «Полным спо-
койствием и честным разумным трудом должна быть сильна наша 
Матушка Россия; ее непоколебимым, страшным и ненавистным 
нашим врагам ответим внутренним спокойствием. Совместно с 
нашей доблестной и несокрушимой армией должна быть возвели-
чена наша дорогая Родина, и враг должен быть побежден!» 4. 

Приказом начальника Терской области учрежден в Пятигорс-
ке, в центре Кавказских Минеральных Вод, Комитет по приему и 
распределению раненых в районе КМВ. В него вошли атаман Пя-
тигорского отдела Терского казачьего войска, городские головы 
Пятигорска и Кисловодска, представители общественных орга-
низаций. Председателем назначен директор Вод С.В. Тиличеев5. 
При комитете была создана комиссия по распределению больных 
по группам курорта. 

Врачи докладывали директору группы о прибытии каждого 
больного. Так, 14 октября 1914 г. врач Управления Вод Е.А. Ла-
рин в письменном виде рапортовал заведующему Кисловодской 
1 Кавказский календарь на 1916 г. – Тифлис, 1915.
2 ГАСК Ф. 1016. Оп. 1. Д. 66. Л. 19 
3 Кавказские курорты (Пятигорск). – 1915. – 10 августа – С. 231 
4 Кавказские курорты. – 1915. – 28 июня. – № 28-29.– С. 177. 
5 Кавказские курорты. – 1914.- № 25 – С. 341. 
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группой С.В. Ясенскому о прибытии офицеров на лечение. В нем, 
в частности, говорилось, что окружное военно-санаторное управ-
ление Кавказского военного округа отношением от 9 октября 1914 
г. за № 25205 уведомило директора Вод о прибытии на лечение 
для пользования минеральными водами Кисловодской группы на 
6 недель 11 человек, поименно1.

Несмотря на принимаемые меры, со своими отделениями на 
группах КМВ Пятигорский военный лазарет (а с 1915 г. – госпи-
таля) Кавказского военного округа не мог вместить всех прибы-
вающих с полей войны. 

Забота о создании возможно большего числа койко-мест для 
местных органов управления и общественных организаций с на-
чалом войны стала первостепенной. Для устройства постоянно-
го проживания прибывших больных и раненых воинов, одним 
из действенных методов было приспособление гостиниц, школ, 
меблированных комнат, дач и санаториев для нужд армии. Имею-
щаяся курортная база позволила обслуживать число больных вои-
нов с удвоенным количеством. Для этого были изменены графики 
работы водолечебниц и грязелечебниц, чем расширялась емкость 
курорта. 

Помогала преодолевать многие трудности и патриотическая 
атмосфера в обществе. В 1915 г. особенно тяжелые условия рабо-
ты выпадали на распределительные пункты и их районы, работав-
шие на юго-западном фронте, для обслуживания нужд которого с 
лета 1915 г. была открыта Область войска Донского и Северный 
Кавказ2. А. П. Ольденбургский поручил Всероссийскому Земско-
му Союзу организовать в тылу, в Ростове-на-Дону, распредели-
тельный пункт. Исходя из стратегических соображений, Главный 
комитет Земского Союза, ознакомившись с положением дел, по-
ручил трем комитетам – Ростовскому, Ставропольскому и вновь 
образованному для района КМВ Пятигорскому, организовать 20 
тысяч коек. Это решение было результатом анализа ряда факто-
ров, благоприятствующих размещению такого большого количес-
тва коек на Северном Кавказе3.
1 ГАСК Ф. 1287. Оп. 1. Д.61. Лл. 27–27 об. 
2 ГАСК. Ф. 116. Оп. 1. Д. 211. Л. 17 об.
3 Там же. Ф. 311. Оп. 1. Д. 39. Л. 2–4.
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В сезон 1914 г. лечилось за счет Военного и Морского ве-
домств, казачьих войск – 618 человек, Владикавказской желез-
ной дороги – 371 человек, бесплатно – 3702 человек, – Красного 
Креста – 849 человек (210 из них военных)1. Пятигорский курорт 
только за счет военного ведомства смог увеличить возможности 
помощи раненым и увечным более чем в три раза, т.к. Военное 
ведомство выделило КМВ для раненых и больных воинов тысячу 
вакантных мест. 

Пятигорский местный военный лазарет с 1915 г. получает ста-
тус военного госпиталя Кавказского военного округа. Значительно 
расширяются его штаты, а также возможности приема раненых и 
больных воинов до 450 человек. Путем открытия дополнительных 
корпусов за счет арендованных частных зданий и приспособления 
под госпитальные нужды стало возможным разместить дополни-
тельное количество воинов до тысячи человек2. Пятигорский воен-
ный лазарет (а с 1915 г. – госпиталь) Кавказского военного округа 
не мог вместить всех прибывающих с полей войны.

Все годы войны госпиталь возглавляет опытный медик П.Н. 
Величкин. Его статус повышен от старшего врача до главного. 
Одновременно он выполнял общественную нагрузку – являлся 
главным врачом местной колонии РОКК по совместительству. 
Врачи Пятигорского лазарета принимали активное участие в ста-
новлении его медицинской части. 

На Кавказских Минеральных Водах был произведен ряд работ 
для обеспечения возможности пользоваться Водами значитель-
но расширенному кругу раненых воинов. Это стало возможным 
благодаря проведению Всероссийского съезда в январе 1915 г. по 
улучшению лечебных мест. 

Война всколыхнула общественность. Требовалось объединить 
усилия в отраслях с целью решения выдвинутых ею вопросов. В 
1915 г. прошло более 20 отраслевых съездов народного хозяйства. 
При Министерстве внутренних дел была образована специальная 
межведомственная комиссия по вопросам управления лечебны-
1 Его Высокопревосходительству господину министру земледелия и государс-
твенных имуществ директора Кавказских Минеральных Вод отчет за лечебный 
сезон 1914 г. – Пятигорск: типография А.М. Мануилова, 1915.– 112 с. – С. 3. 
2 Кавказский календарь на 1916 г. – Тифлис, 1915. – С. 121. 
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ми местностями, которая поручила председателю Медицинского 
совета академику Г.Е. Рейну курировать организацию лечения 
раненых на курортах. В ее работе принимали участие известные 
русские ученые медики: Г.В. Хлопин, Н.П. Симановский, В.А. Ле-
вашов, М.Я. Капустин, М.С. Уваров, Е.Г. Фрейберг1. По инициа-
тиве комиссии был запланирован съезд по улучшению лечебных 
местностей на декабрь 1914 г., а затем перенесен на январь 1915 
г.2. В начале января (с 5 по 11), он состоялся в Петрограде. Глав-
ное было принять решение о приспособлении русских лечебных 
местностей для последовательного лечения раненых воинов3. Не-
обходимость преобразований касалась не только ставших недавно 
популярными Черноморских курортов, но и старейших и доста-
точно благоустроенных Кавказских Минеральных Вод. Участни-
ки съезда жили его заботами, искали пути совершенствования. 

Вопрос о Кавказских Минеральных Водах на Съезде на ������ 

пленарном заседании обсуждался отдельно. В принятом решении 
по Пятигорску обращалось внимание на переустройство баль-
неологических учреждений: сооружение новых Николаевских 
и Товиевсках ванных зданий для использования радиоактивных 
теплосерных источников; устройство теплолечебницы в полном 
объеме; окончательное строительство грязелечебницы4. Требова-
лось открытие больниц на КМВ с заразными отделениями и де-
зинфекционной камерой на всех группах. 

На Съезде поднимался вопрос о более широком использова-
нии минеральных источников. Принималось во внимание, что эк-
спорт вод – это, с одной стороны, прибыль для курорта, с другой, 
– возможность лечения водой тех, кто не может приехать на место 
источников. Выдвигалась задача улучшения экспорта, удешевле-
ния продажи воды источников в бутылках; бесплатная посылка 
вод и других лечебных средств в научные учреждения. 

1 Развитие курортов Кавказских Минеральных Вод (1891-1917)// Курорты Кав-
казских Минеральных Вод – национальное достояние: становление и развитие 
(1803-2003) / Под редакцией Ю.Л. Шевченко, О. П. Щепина. – М., 2003. – 184 
с. – С. 75. 
2 РГВИА Ф. 12651. Оп. 9. Д. 1185. Л. 20
3 Труды съезда. Т. 1 – С. 7. 
4 Труды Съезда по улучшению лечебных местностей. Ч. ��. – Пг, 1915. – С. 64. 
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На �елезноводской курортной группе отсутствовала водораз-
ливная линия в бутылки, а значит, слабо осуществлялся экспорт вод, 
несмотря на то, что она была известна по своим терапевтическим 
свойствам и соответствовала заграничным водам Контрексевиль, 
Вильдунге. Курорт был мало посещаем. Весной 1914 г. гидрогео-
логом В.В. Славяновым был открыт источник, который мог приме-
няться вместо Карлсбадских вод. Но необходимо было устройство 
каптажа Смирновского источника; требовался капитальный ремонт 
каптажей Муравьевского горячего и № 18 источников1, что и было 
сделано в годы войны, благодаря решению съезда. 

Требовалось устройство нового здания для минеральных ванн 
на 75 кабин, рациональных бассейнов и холодильников с целью 
подачи цельной минеральной воды без потери солей и углекис-
лоты; грязелечебницы на 100 кабин; водолечебницы, электросве-
толечебницы, солнечных и воздушных ванн; галерей для лечения 
«лежанием на открытом воздухе»2. 

Отмечалась необходимость оборудования гидрогеологичес-
ких лабораторий, которые бы осуществляли наблюдение за жиз-
нью источников. 

В целях совершенствования транспортного сообщения пред-
лагалось открытие трамвайной линии и соединение её с Пятигор-
ском, а также подъемника на гору �елезную3. 

Особое внимание было уделено Ессентукам, самому посещае-
мому курорту перед войной4. Действия источника № 17 на органы 
пищеварения, обмен веществ уже были широко известны к тому 
времени. С 1903 по 1914 гг. здесь не прибавилось ни одной ванны, 
тогда как число больных с 8 тысяч возросло до 16, но админист-
рация Вод при таком положении увеличила лишь стоимость лече-
ния почти вдвое по сравнению с 1905 г.

Кисловодск, как уже отмечалось выше, был единственным 
курортом до 1914, который успел апробировать практику кругло-

1 Шевченко Г.А. Там же – С. 331 
2 Труды съезда. Там же. – С. 63. 
3 Там же. – С. 64. 
4 Ессентуки посещали в среднем 13 тыс. человек (1909-1913), Пятигорск – Кис-
ловодск – 7–11 тыс, �елезноводск – 4–7 тыс. //Новосельский С. А. Минеральные 
воды и грязи // Целебные силы России (Петроград). – 1915. – С. 114. 
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годичной работы. Однако здесь для организации курортного об-
служивания в зимне-весенний период требовалось, прежде всего, 
обеспечение лечебных помещений теплом. 

Более того, к Кисловодску накануне войны был присоединен 
район Красных камней, который нуждался в строительстве там 
климатической станции. 

Съезд принял специальное постановление и выразил по-
желание «о призрении» раненых и больных воинов в лечебных 
местностях и по курортам КМВ, в частности, об организации 
необходимой помощи этой категории населения Всероссийским 
Городским и Земским Союзами, Российским обществом Красного 
Креста вместе со всеми существующими организациями.

 Все группы Вод нуждались в упорядочении метеорологичес-
ких наблюдений с тем, чтобы можно было устраивать санатории1. 
На съезде было отмечено, что курортам КМВ принадлежит в этом 
направлении ведущая роль среди всех лечебных местностей Рос-
сии2. Они по своим качествам и посещаемости были на первом 
месте между русскими водами, что положительно способствова-
ло направлению сюда больных, раненых и их лечению. Но требо-
валось улучшение санитарного состояния групп. 

Подчеркивались необходимость использования после войны 
выстроенных лазаретов, превращения их в санатории для поправ-
ляющихся раненых и больных воинов, а позднее для сдачи част-
ным лицам для эксплуатации в качестве санаториев и различных 
лечебных учреждений.

Обстоятельства военного времени заставили правительство 
понести затраты, начиная с 1915 г., в несколько десятков милли-
онов рублей для развития и устройства лечебных мест. Средства 
выделялись по заявкам в адрес Особой межведомственной комис-
сии под председательством министра финансов3. 

Решения, принятые правительством, о выделении ссуд на рас-
ширение возможностей лучшего приема больных и раненых вои-
нов в лечебных местностях, имели дальнейшую перспективу. Ими 
решались неотложные нужды уже существующих курортов, рас-
1 Труды съезда. Там же. – С. 32 
2 Иорданов П.В. Там же. – С. 14. 
3 РГВИА. Ф. 12651. Оп. 9.Д. 1185. Лл. 69,70 об. 
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ширялись в них возможности приема больных и раненых воинов 
путем возведения бараков, переоборудования помещений другого 
назначения под лазареты, улучшения условий обслуживания. Эта 
правительственная политика принесла положительные тенденции 
в целом в обустройстве курортов, не только уже признанных, но 
и вновь обустраиваемых. Сумма разрешенных средств в ссудах, 
предоставленных лечебным местностям, достигала на ноябрь 
1915 г. 1 млн. 285 тысяч рублей1. 

Министр торговли и промышленности князь В.Н. Шаховской 
внес в Совет Министров представление об отпуске 616 тыс. руб. 
на дополнительные расходы по устройству курортов Кавказской 
группы2. Государственная Дума рассмотрела внесенный законо-
проект на 1916 г. об отпуске Кавказским Минеральным Водам 
этой суммы3. Данные средства предлагалось расходовать следую-
щим образом: безвозвратное пособие предлагалось направить на 
производство «спешных работ» на КМВ к сезону 1916 г. 189 тыс. 
руб.; 427 тыс. руб. выдать Управлению в виде ссуды, подлежащей 
возврату в течение пятилетнего срока; из этой ссуды 185 тыс. руб. 
назначалось на усиление строительных кредитов и 242 тыс. руб. 
на покрытие недобора по эксплуатации Кавказских Минеральных 
Вод. Кроме того, были запрошены ассигнования в 60 тыс. руб. на 
приобретение ассенизационного обоза4. 

По-прежнему оставалась проблема изыскания на существую-
щей лечебной базе мест для жилья.

В августе 1914 г. начальник Терской области обращался к от-
делениям «Общества повсеместной помощи пострадавшим на 
войне нижним чинам и их семьям» и рекомендовал приступить к 
организации учреждений на территориях лечебниц – санаториев 
для раненых нижних чинов5.

В первые недели войны на всех группах КМВ были созданы 

1 Кавказские курорты. – 1915. – № 20. – 30 ноября. – С. 352. 
2 Оборудование Кавказских курортов // Целебные силы России. – 1915. – № 6. 
– май. – С. 148.
3 Целебные силы России. – Петроград, 1915. – № 17–18. – С. 401. 
4 Там же. – С. 149.
5 Боглачев С.В. Архитектура старого Пятигорска. – Пятигорск: Издательство 
«Снег», 2006. – 519 с. – С. 112. 
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отделы Пятигорского отделения Общества повсеместной помощи 
солдатам и их семьям под покровительством императора Николая 
���� под председательством директора КМВ С.В. Тиличеева под председательством директора КМВ С.В. Тиличеева1. 

Все, что можно было приспособить для массового прожива-
ния больных и раненых воинов, приспосабливалось. Состоятель-
ные граждане, каждая общественная организации в своих домах 
и особняках открывали госпитали для выхаживания раненых. С 
числом коек от пяти до нескольких десятков. Очень точно наблю-
дение Главноуполномоченного Красного Креста при Кавказской 
армии о госпитальной базе КМВ в период войны, что «все они, 
без исключения, не имеют ничего общего с санаториями, а явля-
ются лишь теми же гостиницами и пансионатами, с той лишь раз-
ницей, что содержатся врачами»2. 

Одним из первых было решение Пятигорской городской Думы 
об аренде участка «Обществу повсеместной помощи солдатам и их 
семьям» в размере гектара под строительство санатория и разведе-
ния фруктового сада3. Архитектором по просьбе правления Обще-
ства стал А.И. Кузнецов. Он безвозмездно составил проект санато-
рия вместимостью на 50 человек и стоимостью в 30 тысяч рублей4. 
Проект был утвержден начальником Терской области генералом 
С.Н. Флейшером. К осени 1915 г. была собрана большая часть сум-
мы на возведение здания – 15 тысяч рублей, 9 тысяч рублей было 
дано центральным правлением общества в Петрограде. Тогда же и 
началось строительство, завершено оно было сезону 1916 г.

В журнале «Целебные силы России» в апреле 1915 г. сооб-
щалось, что вблизи Пятигорска спешно заканчиваются работы по 
постройке и оборудованию особых бараков на 10 тыс. раненых, 
контуженных и больных воинов. Бараки сооружались управлени-
ем Владикавказской железной дороги5.

1 Кавказские курорты. – Пятигорск, 1914. № 22. – С. 312.
2 Пятигорск в исторических документах 1780–1917. – Ставрополь: Ставрополь-
ское книжное издательство, 1980 – С. 313. 
3 Находился в южной стороне ж.д. на расстоянии 1 км от главной станции Пяти-
горск в сторону Кисловодска.
4 Боглачев С.В. Солдатский санаторий// Архитектура старого Пятигорска. – Пя-
тигорск: Издательство «Снег», 2006. – 519 с. – С. 112 – 115. 
5 Размещение раненых // Целебные силы России. –1915. –№7.– апрель. – С. 127.
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В дачном микрорайоне Провал города Пятигорска строились 
полуземлянки для нижних чинов на 350 мест по указанию А.П. 
Ольденбургского. Выбор этого района для строительства, как, 
впрочем, и развитие здесь в годы войны госпитальной службы, 
были не случайны. В июне 1914 г. здесь было открыто Военным 
ведомством последнее предвоенное бальнеологическое сооруже-
ние – Тиличеевские ванны вместо закрытых солдатских ванн на 
горе Горячей, пришедших в негодность1. Кроме того, сюда было 
проложено удобное трамвайное сообщение: от вокзала к грязеле-
чебнице через всю курортную зону и на Провал. 

Однако барачные строения для фешенебельного микрорайона 
портили обший вид квартала, хотя из-под окон под потолком для 
больных открывался прекрасный вид на долину Подкумка, но из-за 
железной кровли (построили без чердачных перекрытий) в помеще-
ниях была невыносимая жара. Зимой ожидался холод, сырость2. 

С.В. Тиличеев по этому вопросу обратился к наместнику Кав-
каза И.И. Воронцову-Дашкову, и тот распорядился после оконча-
ния сезона снести нелепые для курорта строения. Так, нижние 
чины лишились трехсот пятидесяти мест на Пятигорском курорте. 
В ответ на не совсем правомочные действия властей пришла теле-
грамма из центра за подписью А.П. Ольденбургского об освобож-
дении от должности директора УКМВ Тиличеева3. Но работы по 
расширению лечебных возможностей для воинов продолжались. 

В намеченный срок, к открытию курортного сезона (16 мая 
1915) были завершены работы по возведению деревянного бара-
ка в Кисловодске на Казачьей горе. Готовый объект был передан 
Всероссийскому земскому союзу больным и раненым воинам для 
эксплуатации. Расходы на охрану и строительство были отнесены 
на особый кредит дирекции КМВ. 

Главное Управление ведомства земледелия также в 1915 г. ус-
троило 2 санатория в лечебных районах Пятигорска и Ессентуков 

1 Лозинский А.А. Курорт Пятигорск. – Пятигорск: Издательство «Пятигорская 
правда», 1947. – 94 с. – С. 25. 
2 Берникова М.В. Старый Пятигорск. – Пятигорск. – 1975. Рукопись. – 91 с. – С. 
46. ГУК ПКМ О.Ф. 5282. 
3 Шевченко Г.А. Благословенный край – Пятигорье. Т. 1. – Пятигорск: Издатель-
ство «МИЛ», 2005. – С. 305-306
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на 200 мест для воинов. Учитывая, что сроки лечения в среднем 
1,5 месяца, то возможностью этой смогли уже в 1915 и 1916 гг. 
воспользоваться не менее 2-х тысяч воинов1. 

В Кисловодске в 1915 г. был открыт санаторий Министерс-
тва финансов для офицеров на 80 кроватей для климатического и 
бальнеологического лечения2. 

Достаточно быстро, за полтора месяца, было выполнено дру-
гое указание Верховного начальника санитарной и эвакуацион-
ной части в Ессентуках. Здесь в санатории путей сообщения был 
срочно проведен ремонт и открыт офицерский санаторий в веде-
нии РОКК3. Заведующим принц назначил врача военно-медицин-
ской службы Р.И. Чернцова, ранее возглавлявшего Кисловодское 
отделение Пятигорского военного госпиталя. 

Все региональные ведомства также не остались в стороне от 
дел государственной важности. Так, Особая комиссия под пред-
седательством попечителя Кавказского учебного округа выра-
ботала план организации помощи выздоравливающим воинам, 
нуждающимся в санаторном лечении. На летнее время комиссия 
постановила открыть санатории в школьных зданиях с 1 июня по 
1 сентября в Пятигорске, а также в других курортных городах Се-
верного Кавказа: Анапе, Нальчике, Новороссийске4.

Перечень необходимых мероприятий по организации госпи-
талей и других лечебных учреждений по оказанию помощи ране-
ным и больным воинам был выполнен.

Курортный сезон 1915 г. на группах Вод открылся из-за не-
полной готовности с некоторым опозданием, но лечение воинам 
предоставлялось. Продолжительность его Управлением Вод была 
намечена до 15 октября. Приезд курсовых на Воды в 1915 г. сокра-
тился по сравнению с 1914 г.: в Пятигорске на 3 тысячи человек, 
�елезноводск – на 1,5 тысячи, Ессентуках – на 6 тысяч человек5. 

1 Труды съездов по улучшению лечебных местностей. Т. 1. – С. 79. 
2 Там же. – С. 127–128.
3 Чегодаева Д.Л. Общественные организации Кавказских Минеральных Вод и 
их в клад в развитие курортов. – Пятигорск: Издательство научной литературы 
«Бекский дом», 2002 – 127 с. – С. 89–90. 
4 Кавказские группы // Целебные силы России.– 1915. – № 7. – апрель. – С. 128.
5 Кавказские курорты. – 1915. – № 21. – 1 августа. – С. 227. 
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В Кисловодск в июле – августе соответственно прибыли 6779 и 
7808 человек, что составило по сравнению с 1914 г. меньше на 
1759 чел. и 730 человек1. 

Система обслуживания воинов на курортах КМВ удовлетворяла 
лечащихся. Вот как оценила пребывание на курортах КМВ, их роль в 
годы войны сестра милосердия Кавказского фронта Х.Д. Семина. 

Осенью в Цветнике пустовато. У раненых, которые сидели на 
скамейках лица все новые2. «Пора уезжать домой и приготовлять-
ся на фронт и к работе. Опять надо надевать коричневое платье, 
фартук и белую косынку на голову3. Пролетевшая комфортабель-
ная летняя жизнь была временной передышкой и отдыхом от той 
напряженной и суровой страды войны4». 

В короткое время лазареты были в основном укомплектованы 
врачебным, средним и низшим персоналом. Однако продолжала 
ощущаться острая нужда во врачах-хирургах5. Были открыты хи-
рургические центры. В районе Провала г. Пятигорска в одной из 
дач был развернут с мая по октябрь хирургический лазарет № 1 
на 175 коек. С 1916 г. он был переведен на круглогодичный цикл 
работы. Заведовал лазаретом хирург–ортопед Г.А. Гарибджанян6. 

По просьбе Городской Думы часть здания Русского бальнео-
логического общества была отдана для госпиталя хирургического 
профиля № 8 (зав. Ф.Ф. Берников), который выполнял свою мис-
сию все годы войны7. 

Главным в создании условий для развертывания госпитальной 
базы для воинов на курортах КМВ был вопрос перевода курортов 
на круглогодичный цикл работы. На курортах уже имелся в этом 
вопросе определенный опыт (в Кисловодске, где лечение прово-
дилось и зимой)8. 
1 Терские ведомости. Владикавказ, 1915 – 8 августа. 
2 Семина Х.Д. Указ. соч. – С. 281. 
3 Такова была форменная одежда сестры милосердия. 
4 Семина Х.Д. Указ. соч. – С. 383. 
5 ГАСК. Ф. 116. Оп. 1. Д. 55. Л. 3.
6 Записки Пятигорского краеведческого общества. Выпуск ХХ. Часть ��. – Пяти-
горск. Рукопись, 1985. – С. 185. 
7 Берникова М.В. Указ. соч. – С. 65. 
8 Очерки истории Ставропольского края. Т. 1. – Ставрополь: Ставропольское 
книжное издательство, 1986. – 462 с. – С. 301. 
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Согласно рекомендациям инспекции А.П. Ольденбургского, 
военное ведомство немедленно приступило к приспособлению 
офицерских домов, находящихся в его ведении в Пятигорске, Ес-
сентуках и Кисловодске, для использования их не только летом, 
но и круглогодично. Местному отделу Красного Креста Военным 
ведомством было поручено поступать так же в отношении его 
зданий в Пятигорске, Ессентуках и �елезноводске1. 

С начала Первой мировой войны впервые круглогодичный 
цикл работы стал насущной необходимостью. В связи с этим по 
ходатайству министра торговли и промышленности правительс-
тво выделило Управлению КМВ в 1914 г. 120 тыс. рублей в це-
лях подготовки лечебных учреждений Пятигорска и Кисловодска 
к зимнему сезону для обслуживания раненых2. Долговременное 
пребывание отдельной части раненых и больных воинов застав-
ляли искать способы работы на курортах круглогодично. Эту за-
дачу также поставил перед Дирекцией Вод и ������ Российский съезд 
по улучшению лечебных местностей (1915). 

Вопрос о переводе курортов на зимнее лечение, другими сло-
вами, на круглогодичное, обсуждался Дирекцией Вод с начала 
ХХ в. Сезонная работа курортов более полугода не позволяла 
полностью использовать их потенциал. Поэтому все сооружения 
курорта с начала ХХ в. строили уже с отоплением. Так, например, 
в Пятигорске гостиницы «Казенная», «Бристоль», «Эрмитаж», 
бальнеолечебницы – Ново–Сабанеевские, Тиличеевские ванные 
здания, Гидропатическое заведение и Романовская грязелечеб-
ница в Пятигорске были устроены с паровым и водяным отопле-
нием. Но еще не было «правильно организованных санаторий», 
оборудованных для лечения и отдыха3. 

В первые 1,5 года Первой мировой войны произошла транс-
формация курортов по обслуживанию посетителей. Большинство 
из них составляли военные, что требовало перевода курортов на 
круглогодичный цикл. 

Вопрос о переводе курортов на зимний сезон был решен на 
1 Кавказские курорты. – 1914. – № 22.– С. 313.
2 Копылова Е.Э. Становление и развитие военно-медицинской службы на Кав-
казских Минеральных Водах (1803 – 2007 гг.). – Ессентуки, 2007. – С. 70.
3 ГАСК. Ф. 1016. Оп. 1. Д. 26. Л. 135-136. 
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правительственном уровне в 1915 г. Этому способствовало опре-
деление источников финансирования. 

По требованию Верховного начальника санитарной и эваку-
ационной части военного ведомства финансирование затрат по 
функционированию лечебных учреждений курортов КМВ в зим-
ний период было определено на счет средств его управления. Так, 
в межсезонье 1916-1917 гг. на Пятигорской группе трудилось 168 
человек1, на Кисловодской – 672. Оплатой их труда, также выплата 
«наградных» (премий) за праздничные дни Рождества Христова 
и Святой Пасхи проводилась по разрешению самого А.П. Оль-
денбургского. В летний сезон оплата труда по содержанию баль-
неолечебниц традиционно находилась в ведении Министерства 
торговли и промышленности. 

Впервые в 1915 г. был апробирован метод лечения воинов в 
осенне-зимний период на всех группах, кроме �елезноводска. 
В Пятигорске работала Романовская грязелечебница. Здесь еже-
дневно отпускалось 350 местных грязевых ванн, иногда комби-
нировали их с сероводородными. В лечебницу больных достав-
ляли на трамвае и в автомобилях из лазаретов, расположенных в 
различных концах города. Большим недостатком в грязелечении 
было то, что в грязелечебнице была всего одна комната, где мог-
ли отдохнуть после ванн. Другие больные вынуждены были от-
дыхать сидя, что было недостаточно удобно для тяжелобольных. 
Из дополнительных методик лечения на Пятигорском курорте 
получали массаж и делали упражнения в механотерапевтическом 
институте. Средняя зимняя температура минус восемь градусов 
была сдерживающим фактором в бальнеолечении. При непогоде 
больным отменяли процедуры. Воинам отпускались серные ван-
ны в Николаевских, Тиличеевских и Ново-Сабонеевских ванных 
зданиях3. 

Долгое время вопрос о зимней климатической станции в Кис-

1 Там же. Ф. 1016. Оп. 1. Д. 65. Л. 57. 
2 Там же. Ф. 1267. Оп. 1. Д. 61. Л. 24, 24 об. 
3 Налбандов С.С. К вопросу об организации бальнеологического лечения в те-
чении зимнего сезона 1915–1916 гг. // Материалы по организации санаторно-ку-
рортного лечения больных и раненых воинов Вып. 2.– М.: Типография Мамон-
това, 1916. – 90 с. – С. 8-9. 
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ловодске не решался. Город в виду хорошего климата – долгой су-
хой зимы (часто до февраля) стал первым круглогодичным горо-
дом–курортом1. В Кисловодске лечебный сезон подразделялся на 
два периода: летний (более дорогой) с 1-го июня по 1-ое октября, 
и зимний (более дешевый), с 1 –го октября по 1-ое июня2. 

Во время зимнего сезона 1915-1916 гг. функционировали новые 
здания углекислых Нарзанных ванн, водолечебница (души, паровые 
и суховоздушные ванны), ингаляторий с отделениями сухой и влаж-
ной ингаляции. Активно использовалось лечение систематическими 
восхождениями, прогулками – терренкурами по системе доктора Эр-
теля. В Нарзанной галерее были открыты, кроме бювета, водопро-
дажный киоск с минеральными водами Кавказской группы. 

Для жилья были оборудованы «зимние» гостиницы: «Гранд – 
Отель», «Московская», «Бештау», «Отель–Парк» и меблированные 
комнаты Коняшева и другие. Сдавались в наем пансионы: Ганеши-
на, Николаевой и других. Имелись также частные квартиры.

Больные на Водах в межсезонье нуждались в благоустроенном 
жилье. Здесь было не легко найти вполне удобную зимнюю квар-
тиру. Большинство владельцев квартир приспосабливали жилье 
исключительно для лета. Второе крайнее неудобство, зависевшее 
уже от городских, слободских и станичных управлений, – отсутс-
твие в городах более сносного освещения, тротуаров3. Постепенно 
Кисловодск становился одним из важнейших курортов на группе. 
Многие офицеры из высшего эшелона командования предпочита-
ли Кисловодск другим городам КМВ. Так, командующий Северо 
– Западного фронта Н.В. Рузский дважды в течение войны (1915, 
1916 гг.) поправлял здесь свое здоровье. В фондах Пятигорско-
го краеведческого музея хранится письмо генерала, в котором он 
описывал положение на курортах, свое лечение4. 

В Ессентуках в зимний сезон 1915 г. центральным местом была 

1 Савенко С.Н. Страницы истории города – курорта Кисловодска// Кисловодск 
в исторических документах 1903 – 1917. – Ставрополь: Типография «Орфей», 
1998. – 191с. – С. 9. 
2 Целебный Кавказ. Тифлис, 1916. – № 1-2. – 61с. – С. 60. 
3 Отчет о зимнем лечебном сезоне в Кисловодске. – Пятигорск: Типография К. 
Кибардина, 1913 – С. 112. 
4 ПКМ. Ф. 
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частная лечебница «Вера» на 150 человек. Лечение грязевыми ван-
ными производилось в небольшом масштабе, так как помещение 
было невелико. Центром тяжести лечения в нем были паровые ван-
ны, водолечение, светолечение, имелся рентген. Услугами «Веры» 
пользовались не только живущие при лечебнице, но и из других 
лазаретов. Алексеевская грязелечебница не функционировала1. 
Итак, в зимних курортных учреждениях КМВ в 1915 г. отмечалась 
большая перегруженность больных и раненых воинов, направлен-
ных на грязелечение, и ощущалась трудность в удовлетворении их 
процедурами. Сдерживающим фактором в лечении была разбро-
санность лазаретов от курортных лечебниц. Больные, требовавшие 
хирургического вмешательства, в зимний сезон не направлялись. 

С целью изыскания дополнительных ресурсов для бальнеолече-
ния после съезда в 1915 г. курорт КМВ посетила специальная комис-
сия Геологического комитета. По ее решению геологические работы 
были распространены на все группы курортов. Благодаря этому в 
�елезноводске В. Славянов увеличил дебит и устойчивость источ-
ников. На северном склоне г. �елезной вывел новый источник – Вла-
димирский2. Вел работы по увеличению объема воды в Ессентуках 
по заданию Геологического комитета геолог Я.В. Лангваген. 

Строительство грязелечебницы велось с 1914 г. по 21 июня 
1915 г.3. В ней имелось: «… 88 раздевален при 40 лечебных номе-
рах для местного грязелечения и 32 номера для общего грязеле-
чения, зал ожидания, два зала для отдохновения, помещения для 
массажа, потельных и т.д.4». Отпускалось около одной тысячи 
ванн ежедневно. В сутки отпускалось в Ессентуках 1500 мине-
ральных ванн, а желающих одновременно пользоваться ими было 
свыше 8 тысяч больных. Таким образом, в кандидатский список 
на ванное лечение попадали сотни больных. 

Курорты КМВ входили в тыловую часть Кавказского фрон-
та5. Вся территория Северного Кавказа находилась на военном 

1 Налбандов С.С. Указ. соч. – С. 9. 
2 Там же. – С. 332 
3 Гилевич Е. Храм эскулапа и гигиены//Кавказские Минеральные Воды. Альма-
нах. Наследие Российской Федерации. – М. – СПб., 2002 – 656 с. – С. 92. 
4 Шевченко Г.А. Указ. соч. – С. 403. 
5 Там же. – С. 445.
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положении. Начальники областей и губернатор одновременно 
выполняли обязанности комендантов1. За деятельностью лечеб-
но-минеральных военных учреждений, коменданта, начальника 
гарнизона и климатической станции в целом осуществлял надзор 
инспектор лечебно-минеральных станций (генеральская долж-
ность), который назначался военно-медицинским управлением 
военного округа, фронта. Он контролировал вопросы лечения, 
питания, одежды, защиты прав военнослужащих, а также выпол-
нение ими «Правил»2. «Правила для раненых и больных офице-
ров» и «Правила для раненых и больных нижних чинов», состо-
ящих на излечении в лечебных заведениях, были разработаны с 
декабря 1914 г.3. 

В начале войны (1914 г.) в Тифлисе был создан Кавказский 
комитет помощи пострадавшим от войны. Целью создания его 
стала координация деятельности местных благотворительных уч-
реждений, расположенных на территории всего Кавказского на-
местничества, их учет и регистрация. На 1 декабря 1914 г. уже 
действовало 400 комитетов, кружков, попечительств помощи пос-
традавшим от войны4.

Городская Дума обсудила вопрос о раненых, которые должны 
были прибывать в Пятигорск на лечение, и решила создать при 
Городской Управе комитет помощи раненым. Это обязывал сде-
лать закон, принятый еще в декабре 1912 г. По нему выделялись 
дополнительные средства в городскую казну на нужды, связан-
ные с армией: на отвод помещений для сборных пунктов нижних 
чинов запаса и ратников государственного ополчения; отставных 
воинских чинов, эвакуируемых из госпиталей5. Однако средств 
1 Приказы Кавказского военного округа 1916. – Тифлис, 1917. – С. 59.
2 Там же. – С. 256. 
3 Утверждены Верховным начальником санитарной и эвакуационной части 14 
декабря 1914 г. Приказом № 24 и вновь повторены приказом по Кавказскому во-
енному округу № 676 от 15 ноября 1916 г. из–за случаев их нарушений. Приказы 
Кавказского военного округа 1916. – Тифлис, 1917. – С. 963 – 964. 
4 Оспищева Л.Е. История благотворительных организаций на Кубани (конец �������� 

– начало �� в.).– Краснодар, 2003. – С. 99.�� в.).– Краснодар, 2003. – С. 99. в.).– Краснодар, 2003. – С. 99.
5 Бабенко Н.А. Из истории благотворительности и общественного призрения на 
Ставрополье (середина ���� – начала ХХ веков). – М.: Издательство государс-
твенного социального университета, 2006. – 283с. – С. 171. 
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было явно недостаточно для масштабной деятельности по приему 
больных и раненых воинов. 

Известно, что общественная благотворительность характерна 
в тех случаях, когда государство не в состоянии решать социаль-
ные проблемы, принимающие массовый характер1. 

Городская Дума открыла при газете «Пятигорское эхо» сбор 
средств на нужды комитета. Благодаря информационной подде-
ржке, уже в первые месяцы пожертвования имелись ощутимые 
результаты. Комитет помощи раненым при Пятигорской городской 
Управе все пожертвования распределил по их видам, т.е. так, как 
хотели сами благотворители: на уход за ранеными, шитье белья, со-
держание кроватей в городском лазарете. Комитет брал 73 раненых 
на полное содержание, 20 человек – на содержание, но без стола; 
оплачивали на эти же цели 41 комнату без кроватей. Кроме того, 
из пожертвований образовались разные хозяйственные припасы 
и продукты2. Рабочие Управления Вод наряду с другими решили 
делать ежемесячные однопроцентные отчисления в пользу ратни-
ков, запасных и раненых солдат во время военных действий. После 
прочтения Высочайшего Манифеста об объявлении войны в Пяти-
горском Спасском соборе архипастырем владыкою Антонием был 
отслужен молебен о даровании победы. Начались сборы пожертво-
ваний на помощь семьям запасных, призванных на войну. 

По всем приходам Пятигорья были организованы приходские 
советы с попечительствами. Составлены приходские списки при-
званных с их семействами. Была определена ежемесячная сумма 
65 рублей на содержание больных и раненых воинов до оконча-
ния военных действий3.

Церковь и в дальнейшем уделяла внимание раненым и боль-
ным воинам на курортах КМВ. Так, в ноябре 1915 г., желая уте-
шить пятигорчан в тяжелое военное время, раненых и больных 

1 Фирсов М. В. История социальной работы. – М.: Издательство государственно-
го социального университета, 1998. – С. 85. 
2 Пятигорское эхо – 1914-2 сентября; набор продуктов – 100 пудов антрацита, на 
50 рублей аптекарских товаров, 108 аршин бумазей (ткани), 96 аршин полотна, 
5 фунтов сахару. 
3 Епархиальные Владикавказские ведомости на 1916. – Владикавказ, 1915. –  
672 с. – С. 516. 
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воинов, пострадавших от войны, Владыка Владикавказский и 
Моздокский прибыл в город с чудотворной иконой Моздокской 
Божьей матери. Она была торжественно встречена на железно-
дорожном вокзале и крестным ходом при многолюдном стечении 
народа перенесена в Пятигорский Спасский собор. После службы 
он посетил военные лазареты, «ласково беседовал с воинами, уте-
шал и ободрял их в понесенных доблестных трудах»1. 

Газеты также ежедневно публиковали сообщения обо всех 
поступлениях в фонд Красного Креста – на устройство госпита-
лей, на нужды кавказцев, призванных на войну, и их семей. 

Пятигорское отделение РОКК обратилось с воззванием к насе-
лению жертвовать для защитников Отечества деньги, одежду, бе-
лье и продукты питания, т.к. «с театра военных действий движут-
ся транспорты раненых и больных воинов, ценою крови которых 
приобретается мирный покой»2. Средства на содержание деятель-
ности Общины Красного Креста пополнялись за счет финансиро-
вания от Главного Управления, Попечительского совета местного 
отделения РОКК. Фонд его пополнялся кружечными сборами, 
проведением различных благотворительных концертов, базаров, 
гуляний, лотерей; продажей открыток с видами зданий Красного 
Креста на КМВ3. Эти же методы использовались на сбор средств 
по уходу за ранеными и больными воинами с начала войны. 

Благотворительностью Красный Крест не ограничивал свою 
деятельность. Он взаимодействовал с Военным ведомством по 
выполнению санитарно-эвакуационных задач. Совместный круг 
дел сразу же был определен принцем А.П. Ольденбургским. Он 
с уверенностью опирался постоянно на опыт Общества в данном 
вопросе. После объявления войны Главное Управление РОКК 
приступило к выполнению мероприятий, намеченных мобилиза-
ционным планом еще в мирное время4. 

1 Там же. – С. 517. 
2 Кавказские курорты. – Пятигорск, 1914. – № 26.– С. 7.
3 Иванец А.А., Никитин П.Н. История Красного Креста на КМВ. – Пятигорск: 
ООО «Путешественник». – 2006. – С. 37-38. 
4 Беляева М.А. Российское общество Красного Креста в истории России 1867 
– 1921 гг.: Дисс. … канд. истор. наук. На правах рукописи. – Ставрополь, 2002. 
– С. 118.
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К этому времени санитарный инспектор Военного ведомства 
(в последних числах ноября 1914 г.) направил уведомление в ад-
рес Главного управления РОКК, где извещалось, что 11 октября 
1914 г. главнокомандующим утверждено Положение о порядке 
назначения эвакуированных офицеров на санитарные станции. К 
ним применялся тот же порядок, что и в мирное время1.

С началом войны РОКК стало опорой для Военного ведомс-
тва и принимало самое деятельное участие в лечении ранбольных 
в лечебных местностях. Оно разработало специальные «Правила 
для больных и раненых, направляемых лечебной комиссией Рос-
сийского Общества Красного Креста (РОКК) на врачебно – сани-
тарные станции»2. В них, в частности, отмечалось, что направ-
ление могло быть только с пособием на лечение. Больной был 
обязан явиться в срок к месту назначения (ибо бронь сохранялась 
только 10 дней и изменение сроков не допускалось). На лечебные 
места Красного Креста принимались только с удостоверением от 
Лечебной комиссии Главного управления. Это указывало на то, 
что для РОККа военно-санитарным ведомством резервировались 
места на климатических станциях. По прибытии больной обязан 
был подчиняться установленным правилам лечебного заведения 
и исполнять предписание врача. Несоблюдение могло повлечь не 
только удаление из лазарета, но и лишение дальнейшего попечения 
Красного Креста. Больные имели право требовать патентованные 
медицинские средства, парфюмерные и туалетные предметы. На 
провожатых размещение и содержание за счет средств Красного 
Креста не распространялось. Все жалобы следовало направлять в 
Лечебную комиссию Главного управления РОКК (Петроград).

Не осталось в стороне и Пятигорское отделение Красного 
Креста. Значительно расширяется его деятельность в обслужи-
вании больных и раненых воинов. Наряду с тремя колониями в 
Пятигорске, Ессентуках и �елезноводске и попечительским сове-
том РОКК в Пятигорске, открывается 4-я колония в Кисловодске. 
Из–за отсутствия специального помещения под него арендуют 
часть дома генерала И. Сафонова и направляют туда заведующей 

1 Там же. – С. 13. 
2 ГАРО. Ф. 301. Оп. 16. Д. 1936. Л. 1, 1 об. 
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сестру милосердия В.И. Дубову1. Здесь был устроен лазарет на 
50 койко-мест. В трех других колониях одновременно могли нахо-
диться 136 воинов. По планам Красного Креста военного времени 
только в Пятигорске общее число мест с 70 увеличивалось до 160 
койко-мест. В период подготовки к зимнему сезону 1914 -1915 гг. 
во всех зданиях Пятигорской колонии Александровско-Георгиев-
ской общины были построены печи, что позволило пользоваться 
помещениями и в зимнее время2. 

В январе 1915 г. Министерство торговли и промышленности 
сообщило главному управлению Красного Креста, что им предо-
ставлено в распоряжение 1 тыс. вакансий для бесплатного лече-
ния воинов в летний сезон 1915 г. на КМВ (для сравнения: 100 
вакансий на Старорусских Минеральных Водах).3 Одним из воп-
росов стал: где разместить такое количество раненых и больных.

По решению Главного управление РОКК, Главноуполномо-
ченный по Кавказскому фронту открывает дополнительное число 
лазаретов на всех группах Вод. В 1915 г. для офицеров и для сес-
тер милосердия были открыты лазареты в Пятигорске на 85 коек, 
Ессентуках – 230 коек и в Кисловодске – 804. Для этих целей зани-
мают крупные гостиницы, залы для отдыха (галереи), санатории, 
в таких, как «Казенная гостиница», «Эрмитаж», Лермонтовская 
галерея (Пятигорск). Дополнительно создают комитеты Красного 
Креста на каждой курортной группе для правильной организации 
дела ухода за больными воинами и их лечения5. Представитель 
РОКК по Северному Кавказу В.П. Раев открывает в Пятигорске 
для бесплатного лечения воинов стоматологический кабинет6. 

Курорты КМВ нуждались в среднем медицинском персонале. 
Неоценим вклад Красного Креста в подготовку сестер милосер-
дия. При Александро-Георгиевской общине Пятигорского отде-
ления РОКК были срочно организованы курсы сестер милосер-

1 Иванец А.А., Никитин П.Н. Указ. соч. – С. 61. 
2 Там же. – С. 11. 
3 Кавказские курорты. – 1915. – №2. – С. 27. 
4 Курорты Кавказских Минеральных Вод – национальное достояние: становле-
ние и развитие (1803-2003). – М., 2003. – С. 75. 
5 Кавказские курорты. – 1915 – № 10. – С. 117. 
6 Терские ведомости. – Владикавказ, 1915, – 7 июля. 
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дия. За период войны было подготовлено 140 человек, многие 
из них работали в многочисленных лазаретах, другая часть была 
отправлена на фронт1. На курсы принимали слушательниц с обра-
зованием не ниже 4-х курсов гимназии. Учеба была организова-
на Пятигорским отделением РОКК при Евдокимовской женской 
гимназии. Преподавателями стали местные врачи и фельдшеры. 
Первый набор состоял из 30 человек. 

Условия военного времени вынудили Главное управление Рос-
сийского общества Красного Креста телеграфировать Пятигорс-
кому отделению (4 августа 1914 г.), как и другим, о сокращении 
одногодичных курсов сестер милосердия до 2-х месячных2. Столь-
ко же времени необходимо было обучать и сиделок. В телеграмме 
обращалось внимание на практическую подготовку кадров. На кур-
сах учащиеся слушали лекции по физиологии, анатомии, хирургии, 
внутренним болезням; учились перевязывать, распознавать ле-
карства, ухаживать за больными. Слушательницы курсов в период 
учебного процесса регулярно дежурили в госпиталях. 

Уже в сентябре 1914 г. Съезд городских глав Кавказского края воз-
будил ходатайство перед Кавказским окружным управлением Крас-
ного Креста об увеличении количества курсов сестер милосердия. С 
1915 г. в Пятигорске стали работать еще одни, государственные, пере-
веденные из Ставрополя3. «Общество практикующих врачей на Кав-
казских Минеральных Водах» (Ессентуки) организовало подготовку 
кадров младшего медицинского персонала для лазаретов КМВ4. 

В первые месяцы войны для содействия армии в вопросах ле-
чения раненых были созданы крупные общественные организа-
ции – Всероссийский Земский Союз и Всероссийский Союз Горо-
дов для помощи раненым и больным воинам5.
1 Берникова М.В. Старый Пятигорск. – Пятигорск, 1975. Рукопись. – С. 30. ПКМ 
О.Ф. 5282. 
2 Ованесов Б.Т., Судавцов Н.Д. Здравоохранение Ставрополья в конце �������� – 
начале �� вв. – Ставрополь: ГУП «Ставропольская краевая типография», 2002. 
– 212 с. – С. 142. 
3 Копылова Е.А. Указ. соч. – С. 74–75. 
4 Ессентукский краеведческий музей. Ф.11. Д. 1186. 
5 В середине 1916 г. эти организации создали объединенную санаторно-курор-
тную комиссию (Союз земств и городов), в деятельности которой принимало 
участие также Российское общество Красного Креста.
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Тяжелая обстановка на театре военных действий и затяжной 
характер войны заставили значительно расширить и разнообра-
зить общественную добровольную помощь раненым и больным 
воинам как на фронте, так и в тылу.

При общероссийских масштабах решение о переустройстве 
курортов на военный лад зависело не только от государственных 
структур и учреждений, но и от состояния транспорта и наличия 
хороших дорог как шоссейного, так и, прежде всего, железнодо-
рожного сообщения. 

Возможность скорого и удобного переезда между группами из 
одного пункта в другой особенно было удобно потому, что опре-
деленной части больных для лечения требовалось одновременное 
посещение разных групп. И Минераловодская линия ж.д. позво-
ляла это делать, т.к. она была достаточно оснащена1. Минималь-
ный промежуток между поездами в дневное время составлял 15 
минут. Министерство путей сообщения разработало специаль-
ное расписание движения поездов, предусматривающее доставку 
сюда воинов с фронта2. Для проезда между группами были уста-
новлены льготные билеты: обратные и абонементные (на месяц, 
два или три). Поезда состояли из специально устроенных удоб-
ных пассажирских вагонов3. Все это создавало условия скорого и 
комфортного сообщения в пределах КМВ. 

Линия Кисловодск – Минводы имела значение и в квартирном 
вопросе. В Кисловодске, Ессентуках, Пятигорске и �елезноводс-
ке помещений для приезжающих было недостаточно, и они были 
дороги. На 47 верстах (от Бештау до Кисловодска) имелись еще 
10 населенных пунктов, кроме одноименных станций, с группа-
ми, где останавливались поезда. Население здесь предоставляло 
жилье внаем по более низким ценам4. 

К тому же, Владикавказская ж.д. имела свои санатории в Кис-
ловодске, (на 30 мест с 1910), Ессентуках (1914 г.), Пятигорске (с 
1910 г. на 45 мест), в новых курортных местах5.
1 В летний сезон на ветви имелось в обращении 35 пар поездов.
2 Война и всероссийская лечебница // Кавказские курорты. – 1914.- № 22. – С. 312.
3 Значение железной дороги… – Там же. С. 5.
4 Владикавказская железная дорога и лечебные места Кавказа. Петроград. 1915. – С. 20. 
5 Там же. С. 50.
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Таким образом, железнодорожное движение помогало смяг-
чить остроту жилищного вопроса на Водах. 

Властные органы активно вовлекали железные дороги в дело 
строительства для нужд войны. Съезд по улучшению лечебных 
местностей (январь 1915 г.) предлагал постройку новых гости-
ниц возложить на ж.д. и передавать их в эксплуатацию курортам. 
Убыточность гостиниц в межсезонье для железных дорог не име-
ла существенного значения, т.к. покрывалась из дохода по увели-
чению перевозок. 

Владикавказская железная дорога по соглашению с другими 
дорогами установила беспересадочные сообщения, что давало 
возможность транспортировки больных и раненых воинов от пун-
кта отправления до пункта назначения в одном и том же вагоне, 
без пересадки на станциях. В летний сезон 1914 г. до КМВ име-
лось беспересадочное сообщение с 25-ю городами, такими, как 
Москва, Петроград, Воронеж, Тула, Белгород, Харьков, Ставро-
поль, Баку, Тифлис и другими. Сообщения с одной пересадкой на 
станции Минеральные Воды, откуда в летний сезон оправлялись 
35 поездов, были установлены с городами: Одессой, Екатери-
нославом, Киевом, Полтавой, Варшавой, Брестом и другими1. 

Также установлен ряд беспересадочных сообщений с други-
ми курортами Северного Кавказа (Нальчик, Горячеводск, Серно-
водск, а затем Новороссийск и посредством его с курортами Кав-
казского побережья Черного моря). 

�елезные дороги постоянно стремились к ускорению хода 
поездов, потому что было дорого время доставки нуждающихся в 
оперативной помощи на группы курортов. Так, например, продол-
жительность переезда от Петрограда до Кисловодска 1910 г. со-
ставляла 61 час 30 минут, а в 1915 г. – лишь 48 часов 46 минут2. 

Понимая предназначенность поездов для обслуживания за-
щитников отечества, Министерство путей сообщения оборудова-
ло их надежно. 

Проведение железнодорожного сообщения было равносильно 
открытию нового лечебного места для общего пользования. Пла-

1 Там же. – С. 31.
2 Там же. – С. 32. 
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нировалось также строительство ветви железной дороги протя-
женностью 142 версты в Теберду, на климатическую станцию1. 
Здесь по ряду медицинских данных были отличные условия, но 
всего устроено 36 дач и 2 тысячи посетителей на 1913 г. с прове-
дением сюда железной дороги оживилось бы развитие первоклас-
сного курорта2. 

Все приведенные данные в достаточной мере указывают на 
значение ж.д. в деле развития и процветания лечебных мест и на 
службу нуждам военного времени. 

В 1915 г. развернулись непрерывные боевые действия на Кав-
казском фронте, что привело к максимальной наполняемости 
военно-медицинских учреждений на КМВ3. За год войны (с де-
кабря 1914 г. по декабрь 1915 г.) эвакуация больных и раненых 
на Кавказские курорты показала, что они по своим качествам и 
посещаемости стоят на первом месте среди всех отечественных 
водолечебных курортов4. Начался новый этап развития и функци-
онирования госпитальной базы отечественных курортов.

Таким образом, рассмотрев вопрос о переустройстве курор-
тов Кавказских Минеральных Вод для нужд фронта в первый год 
Первой мировой, приходим к следующим выводам: 

– Наличие выявленного и изученного мощного лечебного по-
тенциала, развитие сети благоустроенных лечебных учреж-
дений накануне войны позволили в годы Первой мировой 
войны превратить КМВ в крупную госпитальную базу с 
широкой сетью государственных, ведомственных и обще-
ственных лазаретов; 

– Значительный организационный вклад внес ������ Всероссий-
ский съезд по улучшению лечебных местностей страны 
(январь, 1915). Он конкретизировал меры по перепрофили-
рованию курортов КМВ как лечебно – санитарной станции 
для лечения больных и раненых воинов; 

– Кавминводы как лечебно-санитарная станция Пятигорской 
1 Владикавказская железная дорога и лечебные места Кавказа. – С. 75–76.
2 Там же. – С. 77.
3 Приказы Кавказского военного округа … – С. 219–220.
4 Ошеровский Л.Я. Указ. соч. – С. 5.
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группы Кавказских Минеральных Вод оказались в зоне вни-
мания Кавказского наместничества, Кавказского военного 
округа, органов региональной власти Терской области; 

– Интенсивное использование курортов для нужд армии в 
вопросе приема раненых и больных воинов стало возмож-
ным в результате приспособления различных помещений 
под лазареты;

– С начала войны был создан комитет по приему больных и 
раненых воинов, открыта деятельность комиссии по рас-
пределению больных по группам курортов; 

– В короткие сроки часть лечебниц курортов Кавминвод была 
перепрофилирована на круглогодичный цикл работы; 

– Результативность в эвакуации воинства на курорты КМВ 
обеспечивалась Владикавказской железной дорогой, же-
лезнодорожной ветвью Минеральные Воды – Кисловодск; 
возможностью бесплатного проезда военнослужащих; 

– С октября 1914 г. по декабрь 1915 г. эвакуация больных и 
раненых на Кавказские курорты показала, что они по своим 
качествам и посещаемости стояли на первом месте среди 
всех отечественных водолечебных курортов. Профессио-
нальный уход медицинского персонала, характер терапев-
тических и бальнеологических процедур способствовали 
быстрому и результативному излечению раненых. 
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РАЗДЕЛ V. МЕТОДИКА АНАЛИЗА 
ИСТОРИЧЕСКИХ ТЕКСТОВ

Необходимо выделить ряд проблем, проявляющихся именно 
при организации работы обучающихся с текстом: неумение ра-
ботать с информацией: сопоставлять, соотносить, искать, конк-
ретизировать, прогнозировать; неумение самостоятельно анали-
зировать описанную ситуацию; отсутствие навыка целостного 
анализа информации.

Для компенсации данного дефицита учителю важно учиты-
вать следующее. Текст – это то, с чем любой человек, вынуж-
денно или добровольно, соприкасается ежедневно. Для учеников 
текст является основой обучения, чтобы научиться понимать его 
необходимо овладеть определёнными навыками и технологиями 
работы с информацией на каждом этапе её прочтения. Чаще всего 
при работе с текстом обращают внимание на освоение уровней 
понимания текста и прохождение нескольких фаз чтения текста.

Выявление информации предполагает выбор определённых 
элементов информации, отделение главного от второстепенного, 
нахождение доводов автора в подтверждение выдвинутых тези-
сов, что позволяет раскрыть содержание текста. Осмысление 
информации требует сопоставления, определения главной мысли 
и смысла текста, авторского замысла, позиции – всё это позволяет 
интерпретировать текст.

Наконец, преобразование информации подразумевает созда-
ние нового текста, включающего собственное понимание и ос-
мысление проблемы, благодаря чему и происходит присвоение 
текста. Как видим, работа с информацией неизбежно требует от 
обучающихся владения определёнными навыками, что, в свою 
очередь, позволяет им последовательно выполнять все указанные 
операции с текстом.

Однако успешность работы с текстовой информацией зависит 
не только от того, насколько они владеют определёнными навыка-
ми, но и от умения преподавателя эффективно организовать ра-
боту с текстом на уроке. Таким образом, мы подошли ко второй 
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составляющей – созданию условий для заинтересованной работы 
обучающихся с информацией.

В связи с этим следует отметить, что тексты на учебных за-
нятиях истории изучаются достаточно часто, однако проблема 
заключается в том, что они являются, как правило, приложением 
к параграфу учебника. При таком использовании тексты не несут 
самостоятельной смысловой нагрузки и воспринимаются обуча-
ющимися как нечто обязательно-безусловное, требующее уже за-
ложенного кем-то ответа. Подобный подход к работе с текстом не 
оставляет простора для творчества, поиска ответов, рассуждений, 
то есть не вызывает желания погружаться в текст и анализировать 
его.

Поэтому особо хочется подчеркнуть важность использования 
текста как самостоятельного объекта познания, а также как осно-
вы для изучения той или иной темы (вопроса). В такой ситуации 
ученики проявляют заинтересованность в работе с информацией, 
выдвигают и обосновывают свои предположения, вспоминают 
пройденный материал, самостоятельно получают новые знания.

Тексты следует привлекать не только для изучения новой темы, 
но и для того, чтобы разнообразить деятельность обучающихся на 
уроке. При этом наряду с дополнительной информацией можно 
использовать и параграф учебника, изменив способ его подачи и 
организацию работы с ним.

При работе с текстом формируются следующие общеучебные 
навыки:

- формулирование темы урока, творческого задания, текста;формулирование темы урока, творческого задания, текста;
- выделение главной мысли и темы текста;выделение главной мысли и темы текста;
– преобразование одного вида текстовой информации в дру-преобразование одного вида текстовой информации в дру-

гой;
– подбор и систематизация материала по определенной теме;подбор и систематизация материала по определенной теме;
– умение делать обобщение;умение делать обобщение;
– осуществление сравнений разного вида;осуществление сравнений разного вида;
– подбор аргументов «за» и «против» к выдвинутому сужде-подбор аргументов «за» и «против» к выдвинутому сужде-

нию, тезису;
– умение делать выводы;умение делать выводы;
– сопоставление оценок, мнений, характерных черт;сопоставление оценок, мнений, характерных черт;
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– оценивание высказывания, мнения;оценивание высказывания, мнения;
– обоснование собственной позиции;обоснование собственной позиции;
– владение правилами и видами доказательства;владение правилами и видами доказательства;
– анализ текста, эпизода;анализ текста, эпизода;
– интерпретация источника;интерпретация источника;
– проблемное изучение темы, источника;проблемное изучение темы, источника;
– определение авторской позиции.определение авторской позиции.
Работа с текстом на уроках истории способствует не только 

лучшему усвоению знаний, но и формированию общеучебных на-
выков и компетентностных качеств у обучающихся. Организовы-
вая работу с текстом, важно прививать навыки самостоятельного 
анализа предложенного текста. Именно для этого применяются 
различные способы и приемы, которые вызывают интересу боль-
шей части обучающихся.

Работа с текстом учебника позволяет использовать достаточ-
но большой спектр форм и методик. Применяя тот или иной при-
ём учебной работы, преподаватель и обучающиеся одновременно 
выполняют и связанные с ними приёмы умственной деятельнос-
ти – анализ, синтез, сравнение, обобщение и т.д. И чем сложнее 
приём работы, тем большее количество приёмов умственной де-
ятельности скрывается за ними. И, наоборот, за простым приёмом 
учебной работы стоит наименьшее количество приёмов умствен-
ной деятельности. Задача педагога в данной ситуации – выбрать 
оптимальный вариант соотношения приёмов учебной и умствен-
ной деятельности. Цели урока – образовательные и развивающие 
– приходят к одному знаменателю.

В дидактике существует чёткий механизм формирования уме-
ний учеников – ученые выделили три этапа их формирования. 
«На начальном этапе обучающиеся впервые получают знания о 
новом для них способе учебной деятельности:

о его цели (например, цель составления тезисов – выделить 
основное содержание и логическую линию изложения материала 
на основе анализа и обобщения изученного);

о содержании способа учебной работы, о порядке выполнения 
действий.

На промежуточном этапе знакомый приём учебной работы на-
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ходит применение в иных условиях, когда осваивается качествен-
но новый исторический материал или источник знаний, когда пе-
ред учениками ставят принципиально новые задачи.

На заключительном этапе ученики усваивают все действия, со-
ставляющие способ деятельности в результате их многократного 
повторения и осознанного применения в ходе работы с истори-
ческим материалом более сложного характера.

Перенос усвоенных действий на новые объекты выполняет-
ся с каждым разом всё более самостоятельно, творчески. Таким 
образом, знание способа деятельности, закрепленное его систе-
матическим применением, становится прочным умением обуча-
ющегося.

Методические условия успешного формирования умений 
обучающихся:

– исходное условие (и требование к преподавателю) – осозна- исходное условие (и требование к преподавателю) – осозна-исходное условие (и требование к преподавателю) – осозна-
ние им цели работы, её содержания, необходимость исполь-
зовать такие учебные приёмы и средства, которые отвечают 
особенностям исторического материла и развивают истори-
ческое мышление;

– своевременное выявление (путём устной и письменной про- своевременное выявление (путём устной и письменной про-своевременное выявление (путём устной и письменной про-
верки знаний и умений) уровня подготовленности студентов 
каждой группы: как они осознают способы своей учебной 
деятельности и оперируют ими, какими основными умени-
ями свободно владеют;

– организация процесса обучения истории таким образом, организация процесса обучения истории таким образом,организация процесса обучения истории таким образом, 
чтобы органически сочетались формирование знаний и 
умений;

– целенаправленное, планомерное применение системы мето- целенаправленное, планомерное применение системы мето-целенаправленное, планомерное применение системы мето-
дологических средств формирования умений обучающих-
ся:

– объяснение сущности и практического значения каждого объяснение сущности и практического значения каждогообъяснение сущности и практического значения каждого 
способа учебной деятельности применительно к познанию 
истории, применение памяток с перечнем выполняемых 
действий;

– планирование педагогом заданий и задач, в том числе про- планирование педагогом заданий и задач, в том числе про-планирование педагогом заданий и задач, в том числе про-
блемных, по каждому разделу и крупным темам курса с 
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учетом перспективы формирования различных способов 
деятельности, необходимых для усвоения данного истори-
ческого материала;

- выполнение учениками задач возрастающей сложности,выполнение учениками задач возрастающей сложности, 
которые закрепляют их знания о способах деятельности;

– создание на уроках проблемных ситуаций, стимулирующихсоздание на уроках проблемных ситуаций, стимулирующих 
применение различных способов познавательной деятель-
ности;

– систематический контроль и самоконтроль над познаватель-систематический контроль и самоконтроль над познаватель-
ной деятельностью группы.

В итоге у обучающихся должны быть сформированы следую-
щие уровни знаний:

осознанное восприятие информации и запоминание её;
усвоение способа применения знаний по образцу.
В современной педагогике существует множество различных 

методов и приемов, использование которых на учебных занятиях 
призвано повысить качество образовательного процесса:

- создание синквейнов (Синквейн – это методический прием,создание синквейнов (Синквейн – это методический прием, 
который представляет собой составление стихотворения, 
состоящего из 5 строк. При этом написание каждой из них 
подчинено определенным принципам, правилам. Таким 
образом, происходит краткое резюмирование, подведение 
итогов по изученному учебному материалу);

– прием «принятие решения»прием «принятие решения»
– прием «верные и неверные утверждения»;прием «верные и неверные утверждения»;
– прием «перепутанные цепочки»;прием «перепутанные цепочки»;
– прием маркировочной таблицы «ЗУХ» («знаю», «узнал»,прием маркировочной таблицы «ЗУХ» («знаю», «узнал», 

«хочу знать»);
– маркировка текста по мере его чтения «Инсерт» или услов-маркировка текста по мере его чтения «Инсерт» или услов-

ные значки;
– прием «П» – «М» – «И»: таблица «Плюс – минус – интерес-прием «П» – «М» – «И»: таблица «Плюс – минус – интерес-

но»;
– поиск ответов на вопросы;поиск ответов на вопросы;
– ПОПС – формула.ПОПС – формула.
Структура формулы ПОПС содержит в себе 4 важных 

компонента, которые представляют собой расшифровку первых 
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букв данной аббревиатуры и являются необходимыми элемента-
ми для построения текста.

П – позиция. Необходимо по заданной проблеме высказать свое 
собственное мнение. Для этого можно использовать следующие 
формулировки: «Я считаю, что...», «На мой взгляд, эта проблема 
заслуживает / не заслуживает внимания», «Я согласен с...».

о – обоснование, объяснение своей позиции. Здесь необходи-
мо привести все возможные аргументы, подтверждающие ваше 
мнение. Ответ должно быть обоснованным, а не пустословным. В 
нем должны быть затронуты моменты из изученного курса либо 
темы, раскрыты определения и понятия. В данном блоке основ-
ной вопрос-почему вы так думаете? А это значит, что начинать 
раскрытие его следует со слов «Потому что...» или «Так как...».

П – примеры. Для наглядности и подтверждения понимания 
своих слов необходимо привести факты, причем их должно быть 
не менее трех. Данный пункт раскрывает умения учащихся дока-
зать правоту своей позиции на практике. В качестве примеров мож-
но использовать как собственный опыт, даже может надуманный, 
так и знания с курса истории или обществознания. Главное, чтобы 
они были убедительными. Речевые обороты, используемые на этом 
шаге, – «, Например,...», «Я могу доказать это на примере...».

С – следствие (суждение или умозаключение). Этот блок являет-
ся итоговым, он содержит ваши окончательные выводы, подтверж-
дающие высказанную позицию. Начало предложений в нем может 
быть таким: «Таким образом...», «Подводя итог...», «Поэтому...», 
«Исходя из сказанного, я делаю вывод о том, что...»;

составление схем по темам;
преобразование текста;
составление сюжетной таблицы;
составление «тонких» и «толстых» вопросов;
прием для формирования умения выделять главное в тексте;
чтение с остановками;
чтение со стопами;
работа в группах.
Рассмотрим подробно содержание наиболее часто используе-

мых приемов.
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Алгоритм принятия решения:
- поставить задачу (в чем проблема?);поставить задачу (в чем проблема?);
– прояснить контекст (что мы знаем об этой проблеме?);прояснить контекст (что мы знаем об этой проблеме?);
– назвать возможные варианты решения (какие 3–4 вариантаназвать возможные варианты решения (какие 3–4 варианта 

приходят в голову?);
– ясно сформулировать критерии оценки (5–7 критериев);ясно сформулировать критерии оценки (5–7 критериев);
– проанализировать варианты (какой вариант самый лучший,проанализировать варианты (какой вариант самый лучший, 

если оценить все плюсы и минусы?);
– сформулировать причины выбора (почему мы предпочлисформулировать причины выбора (почему мы предпочли 

именно это решение другим?);
– проанализировать ближние и дальние последствия (что бу-проанализировать ближние и дальние последствия (что бу-

дет, если?);
– самоконтроль (давайте посмотрим на все еще раз, вдруг мысамоконтроль (давайте посмотрим на все еще раз, вдруг мы 

что–то пропустили.
Рефлексия осуществляется на протяжении всего образователь-

ного процесса, выполняя на разных его этапах различные функ-
ции. В процесс рефлексии вовлечены и обучающиеся, и препо-
даватель. Как показывает опыт, в случае неучастия кого-либо из 
субъектов процесса обучения в процессе рефлексии, весь меха-
низм рефлексии оказывается неэффективным.

Рефлексия может быть осуществлена в устной или письмен-
ной форме. При этом она имеет разное смысловое назначение.

Виды рефлексии:
устная рефлексия;
письменная рефлексия
Наиболее важной для развития личности является письменная 

рефлексия. Можно выделить несколько наиболее известных форм 
письменной рефлексии:

Основные правила обучения письменной рефлексии:
регулярная возможность писать;
выбор интересной темы для письма
наличие образцов;
читательская аудитория. Учащиеся должны понимать, что на-

писанный ими текст востребован другими;
привычка править. Понимание того факта, что любой текст мо-

жет быть скорректирован самим писателем в любое время;
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помощь друзей. Возможность поделиться написанным. Виды 
письменной рефлексии:

эссе;
«Бортовой журнал»;
дневники: обычный, дневник – художественный альбом;
письменное интервью;
стихотворные формы (например, синквей);
портфолио.
Эссе – как произведение небольшого объема, раскрывающее 

конкретную тему и имеющее подчеркнуто субъективную трак-
товку, свободную композицию, ориентацию на разговорную речь, 
склонность к парадоксам (М. Н. Эпштейн «На перекрестке образа 
и понятия»), Написание эссе призвано обратить обучающегося к 
своему опыту во всех его противоречиях по определенному воп-
росу.

«Бортовой журнал» (англ. ��g) – форма фиксации информа-��g) – форма фиксации информа-) – форма фиксации информа-
ции с помощью ключевых слов, графических моделей, кратких 
предложений и умозаключений, вопросов. В качестве задаваемых 
преподавателем частей «бортового журнала», которые будут за-
полняться учащимися, могут быть: ключевые понятия темы, свя-
зи, которые может установить школьник, важные вопросы.

Различные виды дневников: обычный, дневник – художествен-
ный альбом, двухчастный дневник (в одной графе – наблюдаемые 
факты, цитаты из высказываний, в другой – комментарии) и дру-
гие. В отличие от эссе и «бортового журнала», дневник ведется в 
течение длительного промежутка времени и позволяет ученику 
осуществить более вдумчивую рефлексию, отслеживая как непос-
редственный процесс, так и сравнивая свои действия во времени 
(«отложенная» рефлексия).

Письменное интервью – вариант групповой письменной рефлек-
сии в форме вопросов и ответов участников группы. Данный спо-
соб позволяет в достаточно короткий промежуток времени провес-
ти письменную рефлексию с целью взаимообмена мнениями.

Стихотворные формы (например, синквейн – пятистишье) – это 
способ творческой рефлексии, который позволяет в художествен-
ной форме оценить изученное понятие, процесс или явление.
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Различные варианты портфолио, которые представляют собой 
набор работ учащихся, связывают отдельные аспекты их деятель-
ности в более полную картину (К. Берк). И. Загашев отмечает, 
что портфолио может включать набор оценочных листов, лис-
тов наблюдений, фрагменты дневников, «бортовых журналов», 
видеофрагменты, проекты и планы выступлений. Портфолио не-
что большее, чем просто папка работ; это – спланированная зара-
нее индивидуальная подборка достижений обучающихся.

Устная рефлексия имеет своей целью обнародование собствен-
ной позиции, ее соотнесение с мнениями других людей. Часто об-
учающиеся говорят о том, что выражение своих мыслей в форме 
повествования, диалога или вопросов помогает прояснить некото-
рые значимые проблемы. Среди всего разнообразия приемов уст-
ной рефлексии (диалог, перекрестная дискуссия или дискуссия 
«Совместный поиск»).

Данный прием – «Двухрядный круглый стол» – имеет своей 
целью обмен мнениями по наиболее актуальной проблеме для 
участников. В процессе проведения «Двухрядного круглого сто-
ла» преподаватель формирует из участников две группы. Первая 
группа образует «внутренний» круг. Участники этой группы сво-
бодно высказываются по обсуждаемой проблеме. При этом важно 
чтобы обучающиеся не критиковали точку зрения других, а ко-
ротко и четко высказывали свое собственное мнение. Участники 
второй группы («внешний круг») фиксируют высказывания учас-
тников внутреннего круга, готовя свои комментарии и вопросы. 
Комментарии могут касаться сути обсуждаемого вопроса, процес-
са обсуждения во внутреннем круге, закономерностей в высказы-
ваемых позициях, возможных причин подобных высказываний. 
Участники внутреннего круга должны четко и кратко выразить 
свое мнение, связывая его с предыдущими высказываниями.

Преподаватель осуществляет координацию работы, не вмеши-
ваясь в содержание высказываний, направляя диалог в рамки об-
суждаемой проблемы, фиксируя различные точки зрения. После 
окончания работы внутреннего круга преподаватель предлагает 
группе, образующей внешний круг, принять участие в обсужде-
нии. Участники внешнего круга работают в соответствии с прави-
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лами, описанными выше. В конце работы преподаватель просит 
участииков сформулировать выводы в устной или письменной 
форме, после чего представляет свои замечания и комментарии.

Особой формой текста, работа с которой чрезвычайно важна –
это исторические источники, помещаемые как в сами учебники, так 
и в хрестоматии. Отметим, что взгляд на исторический источник с 
позиции методики значительно отличается от того, который имеет 
на данный предмет источниковедение академической исторической 
науки. Так к историческим текстам относятся работы историков 
различных эпох, помещаемые в учебниках. Согласно требованиям 
ФГОС и ИКС подобного рода тексты сопровождают каждый пара-
граф учебника, начиная с 6 класса. Размеры этих текстов соответ-
ствуют возрастным познавательным особенностям обучающихся, 
сопровождаются немногочисленными вопросами и заданиями и яв-
ляют важную реалию деятельности педагога на уроке.

Однако анализ современного школьного опыта показывает от-
сутствие интереса у учащихся к историческим источникам. Это 
положение существует, потому что работа с ними чаще всего 
сводится к заданиям на определение автора документа, выделе-
ние из текста главного, прочтению дополнительной литературы 
и конспектированию объемного текста. Таким образом, источник 
для школьников становится неважным и ненужным, а главная 
часть работы ориентирована на литературу, являющуюся уже го-
товой историографической интерпретацией документов. Резуль-
тат такой работы с источниками зачастую оказывается противопо-
ложным поставленным целям: ребята не понимают, зачем вообще 
нужно читать источники, какое отношение они имеют к изуче-
нию истории. Положение усложняется и представляет серьезную 
проблему в рамках изучения истории по второму концентру, так 
как произошло разделение предпрофильной и профильной подго-
товки. Программа работы в старших классах подразумевает уже 
профильную подготовку ученика для поступления в ВУЗ и, сле-
довательно, в ее рамках большее внимание должно быть уделено 
работе с источниками. Поэтому вопрос о том, как заинтересовать 
ученика, как показать, что источник может быть весьма важным в 
процессе познания прошлого является весьма актуальным.
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Формирование учебной деятельности, как способа активного до-
бывания знаний, является одним из направлений развития личнос-
ти обучаемого. Специфика этого способа заключается в последова-
тельной и целенаправленной отработке активности самих учащихся 
(понимание учебной задачи, овладение способами активных преоб-
разований объекта усвоения, овладение способами самоконтроля). 
На этой основе встает задача формирования все большей самосто-
ятельности перехода обучаемых от выполнения одного компонента 
учебной деятельности к другим, то есть формирования способов 
самоорганизации деятельности. В рамках данного подхода утвержда-
ется, что любая деятельность, в том числе и работа с источниками 
состоит из трех частей: ориентировочно-мотивационной; операцио-
нально-исполнительной; рефлексивно-оценочной.

Отсутствие первой части превращает деятельность в хаоти-
ческое скопление отдельных действий без ясной и осознанной 
цели, когда человек не видит личностного смысла в совершаемых 
действиях, не воспринимает их как значимые, важные, необходи-
мые для себя.

Отсутствие же третьей части также приводит к потере цели 
деятельности, поскольку у человека не сформирована при этом 
способность оценить, свое поэтапное продвижение к желаемому 
результату, возможность его достижения, перспективы и последс-
твия своего поведения в дальнейшем. Успешность деятельности, 
возможность ее корректировать, развитие своих творческих спо-
собностей и самосовершенствование в целом становятся весьма 
затруднительными при отсутствии или невысоком уровне сфор-
мированности рефлексии. Поэтому работа с источниками, как и 
любая другая учебная деятельность, должна обязательно содер-
жать все три указанных компонента и важнейшая задача образо-
вания – научить учащихся строить свою деятельность как пол-
ноценную, разумную, в которой все три части сбалансированы, 
достаточно развернуты, осознанны и полностью осуществлены. 
При этом имеется в виду, что все действия, в том числе контроль 
и оценку, осуществляет сам обучаемый.

Она определяет и новое качество обучения: формирование 
практических навыков получения и анализа информации; способ-
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ность к самообучению; самостоятельную работу и возможность 
самоорганизации учащихся. В таком подходе важную роль приоб-
ретает проблема управления качеством образования, решение ко-
торой позволило бы оптимизировать процесс обучения, выявить 
педагогические упущения, найти более эффективные способы со-
трудничества учителя и ученика. Эта деятельность наиболее пол-
но позволяет сформировать важнейшие учебные компетентности: 
историко-познавательную и информационную.

Историко-познавательная компетентность выражается в 
овладении элементами исторического анализа явлений прошлого 
и их непосредственной связи с современностью. Это выражается 
в раскрытии принадлежности событий к определенному времени 
и пространству, выявление причинно-следственных отношений 
между фактами.

Информационная компетентность предполагает овладение 
умениями и навыками работы с различными источниками инфор-
мации. Источниковая база исторического и обществоведческого 
образования очень разнообразна, но в школьной практике наибо-
лее востребованы письменные источники. Личностно-деятель-
ностный подход к образовательному процессу возможно реализо-
вать либо в случае полного изменения образовательного процесса, 
переведя его на свободную деятельность учащихся.

Информационные умения представлены общими способами 
деятельности, связанные с поиском и приобретением знаний из 
различного вида источников (письменных, изобразительных, ве-
щественных) и письменной их фиксацией (составление общего 
плана, опорного конспекта, тезисов). К интеллектуальным умени-
ям можно отнести способности учащихся реконструировать и ин-
терпретировать исторические события и процессе на основе дан-
ных многих источников; сравнивать и анализировать их, выявлять 
сущность, причины, последствия явлений прошлого и осущест-
влять их инверсию на настоящее, делать прогноз на будущее.

Учителю целесообразно обучить еще одной форме преобразо-
вания текста источника – составлению конспекта. Конспекти-
рование источника – это серьезное интеллектуальное занятие, 
предложенное по определенному заданию, главными элементами 
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которого, на наш взгляд являются: после того, как учащиеся ка-
чественно усвоили знания, которые они усвоили и закрепили на 
воспроизводящем и преобразующим уровне, можно перейти к ме-
тодикам, характерным для творческо-познавательного уровня.

Технологии творческо-поискового уровня предполагает 
организацию работы с источниками на качественно новых ос-
новах. Творческо-поисковый уровень предполагает осмысление 
данного источника, определение его места в системе других до-
кументов; анализ выявления линий сравнения описываемых яв-
лений и позиций автора текста; по итогам исследования докумен-
та требует составления сравнительных таблиц. На этом уровне 
происходит собственная аналитическая работа в соответствии с 
поставленной перед учеником задачей. Составление происходит 
в форме творческого отчета, сочинения, презентаций проектов. 
Для управления качеством анализа текста источника я организую 
работу по следующим направлениям:

прием информации – восприятие печатного текста с помощью 
зрительных анализаторов, что дает возможность распознавания его 
на уровне смысловых отрезков, установить связь между ними;

осмысление прочитанного, на основе ранее усвоенной инфор-
мации;

свертывание текста – такое его преобразование, при котором 
он замещается краткими, емкими тезисами, при этом не допуска-
ется смыслового искажения, потери значимых положений;

трансформация – обработка уже известной информации с це-
лью последующего обобщения и получения выводов.

Выполнение заданий с историческими источниками способс-
твует созданию у учащихся ярких и образных представлений. 
Они как бы вживаются в определенную эпоху. Изучение опре-
деленных источников имеет большое воспитательное значение, 
так как ребята испытывают различные чувства, изучая прошлое 
через подлинные документы эпохи. Они как бы проникаются не-
навистью к завоевателям, воспитывают уважение к людям труда. 
Образовательно-воспитательный эффект использования докумен-
тального материала в значительной мере зависит от правильной 
организации самостоятельной работы учащихся, от умения учи-
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теля научить школьников элементарным приемам работы с исто-
рическими источниками. Важно, привить им интерес к данной ра-
боте, интерес к историческому документу как к памятнику эпохи 
и источнику новых знаний. Поэтому каждый раз необходимо об-
ращать внимание школьника на то, кем был составлен документ, 
каким годом или числом он датирован, каково было положение 
страны в данное время (или международное положение), что уз-
навали люди нового из содержания данного документа.

Существенным моментом является выработка у учащихся 
отношения к источнику, как свидетельству, отразившие реальные 
события, происходившие в жизни людей, и понимания того, что 
исторические события, совершающиеся этим, прежде всего, оп-
ределяется интерес учащихся к историческому документу как ис-
точнику новых знаний о недавнем и далеком прошлом. Учащиеся 
убеждаются в том, что из исторических документов учащиеся мо-
гут узнать о жизни людей в далеком прошлом. Однако, по нашему 
мнению, учебный материал, содержащийся в учебниках, не дает 
учителю возможности наглядно показать ребятам связь истории с 
жизнью, изучение старых документов не дает учащимся живого 
ощущения и осознания связи документов с жизнью. При изуче-
нии близких к современной жизни периодов истории (старшие 
классы) имеется больше возможности дать учащимся почувство-
вать исторический документ как след деятельности когда-то жи-
вых людей. Работа с документом дает большие возможности для 
использования личностно-целевого подхода на уроке. Целевые 
установки в данном случае направлены на:

формирование у учащихся системы научных знаний и осво-
ение ими способов научной деятельности на основе актуализации 
«окультуривания» их субъективного опыта;

оказание помощи учащимся в поиске и приобретении своего 
индивидуального стиля и опыта, а также темпа учебной деятель-
ности, в раскрытии и развитии индивидуальных способностей и 
интересов;

содействие ученику в формировании я-концепции, развитие 
творческих способностей, овладении умениями и навыками само-
познания и самостроительства.
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Таким образом, методика работы с историческим источником 
важна не только тем, что повышает эффективность уроков исто-
рии, но и тем, что включает в себя элементы воспитания на уроке, 
способствует формированию воспитывающих ситуаций. По мне-
нию И.Я. Лернера, документ может выступать не только в качестве 
иллюстрации и конкретизации мысли, сообщённой учителем или 
учеником; но и как источник приобретения новой, но готовой ин-
формации и как источник самостоятельного приобретения знаний.

Работа учеников с документом, постепенно усложняется с учё-
том их возраста и познавательных возможностей, а также уров-
ня подготовленности. В 5–6 классах используется наиболее про-
стой материал повествовательного и описательного характера; 
объём его не превышает 10–15 строк; в 7–8 – растёт число ана-
лизируемых хозяйственных и юридических документов; в 9–11 – 
всё шире привлекаются политические, программные документы.

Естественно, что работа с документами должна повлечь у 
учащихся формирование определенных навыков. Так, учащиеся 
5–6-х классов при работе с историческими документами должны 
уметь: определить тип документа, время или историческую эпо-
ху его написания, автора (если возможно) или принадлежность 
предполагаемого автора к социальной группе. Учащийся должен 
уметь расположить несколько документов в хронологическом по-
рядке, работать с документами по отдельным вопросам учителя, 
составлять конкретные вопросы к документу, пересказать его со-
держание, составить простой рассказ о событиях (о личности) с 
использованием исторического документа. Важными навыками 
является анализ документа по предлагаемому плану, составление 
развернутого рассказа с использованием нескольких документов.

Работа учащихся 7–8-х классов подразумевает более глубокий 
аналитический характер. Ученики данных классов должны уметь:

– Составить вопросы к документам более глубокого аналитиче-
ского характера.

– Анализировать документ по предлагаемому плану (более 
сложный план).

– Анализировать документ в контексте исторической ситуа-
ции.
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Использовать документ для доказательства собственного мне-
ния.

Проводить поиск необходимой информации в одном или не-
скольких исторических документах.

Выстраивать собственные суждения, опираясь на материал 
одного или нескольких документов.

Деятельность выпускника основной школы предусматривает 
творческий характер работы с документами. Обучающиеся долж-
ны уметь:

Отбирать необходимый материал из нескольких документов 
для самостоятельного решения учебной задачи.

Сопоставлять исторический документ с другими исторически-
ми источниками.

Сопоставлять исторические документы, отражающие различ-
ные взгляды на одно и то же событие.

Выявлять причинно-следственные связи событий и фактов, от-
раженных в историческом документе.

Извлекать из нескольких исторических документов необходи-
мую информацию, обобщать и анализировать.

Свободно оперировать информацией, добытой в результате 
анализа нескольких исторических документов.

Добиться сформированности перечисленных навыков можно 
лишь с помощью кропотливой и систематической работы, начи-
ная с элементарного анализа, постепенно расширяя и усложняя 
его. Работа с историческими источниками предполагает добыва-
ние фактов, которые не всегда лежат на поверхности. Из текста 
их приходится извлекать, осуществляя достаточно сложные мыс-
лительные операции. При обучении этому необходимо учитывать 
требования поэтапного формирования учебно-познавательных 
умений.

Ниже представлена подборка материалов, включающих памят-
ки, инструкции, которые помогают учителю давать дифференци-
рованные знания, развивать творческое мышление, формировать 
практические умения и навыки, помогают закрепить знания обуча-
ющихся по каждому разделу школьной программы, способствуют 
развитию навыков самоорганизации школьников.
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В современной методике преподавания предмета существует не-
мало приёмов анализа письменных источников. В работе можно при-
держиваться схемы анализа исторических документов, предложен-
ная О. Ю. Стреловой, которая может варьироваться в зависимости от 
поставленных задач, возраста учащихся. Схема достаточно объемна 
по своему содержанию, поэтому использовать её фрагменты можно 
в разных классах при работе с различными документами.

В основе лежит идея многоуровневого подхода к анализу исто-
рического документа:

к вопросам первого уровня относятся вопросы, которые помо-
гают установить личность автора документа, время, место и 
обстоятельства его создания. Условно можно этот уровень назвать 
«паспортизацией» документа;

вопросы второго уровня направлены на выборочное чтение источ-
ника и работают с информацией, лежащей на поверхности текста.

Эти вопросы, условно называемые историко-логическими, зада-
ют определенный угол зрения для выявления для выделения глав-
ного, существенного в изучаемом источнике, т.е. фактов, о которых 
рассказывает автор документа, причин и следствий, связываемых 
с этими фактами, авторских оценочных суждений по поводу этих 
фактов и иных интерпретаций исторического прошлого.

вопросы третьего уровня выводят нас на аксиологический ана-
лиз документа. В отличие от вопросов двух предыдущих уровней 
они связаны с реконструкцией и анализом ценностных установок, 
норм и традиций народов, относящихся к разным культурам; исто-
рических деятелей или социально-политических организаций, 
представленных в документе, а также с изучением ценностных 
установок самого автора документа;

вопросы четвертого уровня представляют собой критику 
источника.

На этом этапе работы с документом школьники подвергают со-
мнению его достоверность; пытаются объяснить мотивы и причи-
ны сознательной или подсознательной манипуляции автора доку-
мента историческими фактами и использованными источниками.

вопросы пятого уровня завершают системный анализ исто-
рического текста и проясняют его ценность в изучении конкретной 

темы или в исследовании проблемы.
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Большие возможности для использования источников, 
документов открываются при проведении уроков – лекций, семи-
наров, лабораторных и практических занятий, организации учеб-
но-поисковой деятельности, посильных научных исследований. 
На практических занятиях предлагаю учащимся следующие ва-
рианты работы с документами:

Разным группам учащихся проанализировать один и тот же 
документ с точки зрения представителей разных эпох, социаль-
ных слоев, народов и т.п., что будет способствовать более широ-
кой интерпретации документа.

Метод мозаики, когда документ делится на 2 или более части, 
а затем составляется общее впечатление.

Группа получает пакет из разных видов документов (мемуары, 
письма и т.п.). Необходимо сделать предположение об историчес-
кой обстановке, проблемах, сформулировать вопросы (моделиро-
вание по принципу реконструкции).

При анализе документа одна группа учащихся может высту-
пать в роли аналитиков, другая в качестве оппонентов авторов.

Самостоятельный подбор документов к той или иной теме. 
Учащимся называется тема, они составляют список того, что необ-
ходимо изучить.

Художественные ассоциации к документу (в виде иллюстра-
ций, соотнесения с литературными произведениями или литератур-
ными героями).

Самостоятельное составление учащимися вопросов к доку-
менту.

Памятка по работе с текстом учебника
Внимательно прочитай название параграфа.
Чтобы составить общее представление о теме, прочитай сна-

чала весь параграф.
Проговори (а лучше – кратко запиши в блокнот) вопросы, на 

которые тебе надо ответить.
Внимательно прочитай еще раз каждый раздел параграфа, но 

теперь:
�) обращай внимание на название каждого раздела (в нем со 

держится главная мысль)
Б) отмечай простым карандашом готовые ответ на вопрос или 

те места в тексте, которые помогут на него ответить.
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B) подчеркни (или выпиши в блокнот) непонятные слова, встре 

чающиеся в тексте.
Выясни при помощи словаря значение непонятных слов.
Устно ответь на заданный вопрос несколько раз, чтобы почув-

ствовать уверенность в правильности и полноте своего ответа.
Перескажи параграф (раздел).

Как сравнивать
Сравнивать – это, значит, найти общие и различные свойства 

предметов, вещей, явлений, сопоставляя их по данному учителем 
основанию.

Продумайте и составьте план сравнения предметов, событий, 
общественных явлений:

выделите сопоставимые признаки, отбросив несуществен-
ные; оставьте лишь существенные сопоставимые признаки одно-
родных явлений;

установите порядок сравнения этих признаков и, если возмож-
но, расположите их по степени важности, в зависимости от ведуще-
го признака.

Последовательно сравните по намеченному плану оба собы-
тия, явления в их развитии, т.е. выскажите суждения о них по 
каждому из выделенных признаков.

Сделайте развернутые обобщенные выводы на основе срав-
нения, т.е. в качестве выводов установите и оцените сходства и 
разлиния, изменения в развитии событий, явлений в процессе их 
перехода от одного этапа к другому.

Как выделять главное
Помни, что главное – это мысль, которая выражает содержа-

ние текста.
Внимательно прочитайте весь текст.
Разделите текст на логические части.
Выделите в каждой части главную мысль, предложение.
Опираясь на свои записи, сформулируйте главную мысль сво-

его текста.
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Как составить план
Прочитайте внимательно текст, выясните значение непонят-

ных слов.
Раздели его на крупные смысловые части, выделите в каждой 

из них главную мысль.
Озаглавьте каждую часть: заголовок должен быть кратким и 

оригинальным.
В каждой части выдели несколько положений, развивающих 

главную мысль. Запишите пункты плана.
Посмотрите все ли основные идеи, заключённые в тексте, на-

шли отражение в плане.
Проверьте, нет ли тавтологии, речевых ошибок, правильно ли 

оформлен план.
Правила конспектирования
Внимательно прочитайте текст. Попутно отмечайте непонят-

ные места, новые слова, имена, даты.
Наведите справки о лицах, событиях, упомянутых в тексте. 

При записи не забудьте вынести справочные данные на поля.
При первом чтении текста составьте простой план. При по-

вторном чтении постарайтесь кратко сформулировать основное 
положение текста, отметив аргументацию автора.

Заключительный этап конспектирования состоит из перечиты-
вания ранее отмеченных мест и их краткой последовательной записи.

При конспектировании надо стараться выразить авторскую 
мысль своими словами. Стремитесь к тому, чтобы один абзац 
авторского текста был передан при конспектировании одним, мак-
симум двумя предложениями.
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