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Pauuon: MeHio komnnekc _23 [eHb: BTOPHUK Ce3oH: 13.03.23-31.05.23
Hepensa: 1 BoapacT: 1-2 knacc'
Ne Macin Muwyesble Bewectsa (1) Snepre BUTaMUHBI (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Mpuem nuww, HaumeHosaxwe Gnoaa Llena TU4ecK
pey. nopuyun e | x v i oW1 € A TR EEEET Fe
1 Z 3 7 e % ¢ B -9 140 1 O N R L O 15
K 3aBTpaK
0,1 [Macno cnusouHoe"KpecTbaHckoe 72,5 %" 10 0 8 68 1 2
16 0013anekaHka 13 Teopora 150 59,33 24 12 28 306 1 79 204 291 31 1
008,( Coyc abpukocoBbiit 40 325 18 69 1 4 5 2
0 02{Kakao-HanuTok, oboratleHHbI 200 17,81 6 10 20 158 1 29 1 50
3 00{Xneb nieHnYHbINA_ 60 3,13 5 2 32 164 89 10 1
1 00| A6noku 120 10,92 21 56 12 19 13 1 3
Vroro 3a Komnnekc 3asTpak 94,44 35 32 | 119 | 821 1 43 80 0 367 | 311 54 5
Komnnekc oben
1 04€ Wkpa cBekonbHas 100 1 5 9 89 24 27 29 17 1
2 017/ Cyn kapTodpenbHbii C pUCOM 250 36,31 10 5 17 168 9 102 165 54 1
3 01]dpukace 13 NTULbl 80 37,96 13 17 2 214 2 48 125 73 18 1
8 001Kawa rpeyHeBas paccoinyaras 150 17,46 6 8 29 217 47 16 153 103 3
0 00]KomnoT 13 NMoAoB CBEXUX 250 10,29 20 59 5 18 6 7 1
RUT. Hh (a6 0ok
3 00{Xneb nieHnuHbINA_ 60 1,93 5 2 32 164 89 10 1
3 00{Xneb pxaHon 30 ¢ | 2 13 63 8 1 1
1 00| A6noku 120 13,44 21 56 12 19 13 1 3
Wroro 3a Komnnexc oben 119,49 37 37 143 | 974 0 40 95 0 385 | 424 | 220 9
WToro 3a AeHb 7 72 69 262 1795 1 83 175 0 752 735 274 14
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JlbroTHoe nuTaHMe 3aBTpaK 7 - 9 Kknacc

000 "Kewtrepunr-KMB"

Mp P MEHIO M NuLy Tb NPUroT Ix 6nog (nucr 2)
PauuoHn: MeHto komnnekc 23 [eHb: BTOPHUK Ce3oH: 09.01.23-31.05.23
Hepens: 1 Bospacrt: 7 - 9 knacc
OHepre-
Ne Macca B:uI:;u:ri:e(r) T"“ez'@ﬂ SOaOn L M"”epa“"’(*;‘s e
aei Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnioga nopLIM Liena BHCeT
K (kkan) B1 (o A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 ; 4 8 9 10 11 12 13 14 15
Komnnekc 3aBTpak
0,1 |Macno cnusoyHoe"KpecTbaHckoe 72,5 20 12,6 15 136 $ 2 3
%" nopunoHHOE
6 001 |3anekaHka u3 TBOpoOra 200 60,85 32 16 37 408 1 105 272 | 388 | 42 1
h 008,0{Coyc abpukocoBbiit 40 25 18 69 1 4 5 2
10 020|Kakao-HanuTok, oboralieHHbli 200 13,7 6 10 20 158 1 29 1 50
MUKPOHYTPUEHTaMMK,
OblCTPOPACTBOPUMbIA HA MONOKE
13 002|Xneb nweHuYHbIk 60 2,41 5 1 29 141 14 52 20 1
11 001{BaxaH 190 26,15 3 1 40 182 19 15 53 80 1
WUroro 3a Komnnekc 3aBTpak 93,78 46 43 144 1094 1 50 106 357 | 501 | 144 3
Komnnekc o6eg
1 046 |Mkpa ceekonbHas 100 577 1 5 9 89 24 27 29 17 1
2 017 |Cyn pbiBHbI (KOHCEPBLI NOCOCEBbIE) 250 22,69 10 5 17 168 9 102 | 165 | 54 1
13 012|Ppukace u3 NTULbI 100 29,65 16 22 15 268 3 60 157 | 88 23 1
8 001 |Kawa rpeyHesas pacchinyaras 180 13,09 8 10 42 260 ST 19 184 | 124 4
10 007|KoMnoT 13 nnoaoBs CBeXux 250 6,43 20 59 5 18 6 T 1
BUTaMWUHU3UPOBaHHbIN (610KK)
13 002|Xneb niweHnYHbIN 30 1.2 2 14 71 7. 26 10 1
13 003|Xneb pxaHown 30 1,31 2 13 63 8 11 1
WUroro 3a Komnnekc o6ea 80,14 40 43 165 1072 61 117 370 | 520 | 264 14
WUrtoro 3a neHb 86 86 309 2166 1 1114 223 727 | 1021 408 17

OTBETCTBEHHbIW NO NUTAHUIO
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000 "Kewtepunr-KMB"

MpumepHOe MeHI0 U NULIEeBas LeHHOCTbL NPUroToBnsieMbIx 6ntoa (nucr 2)
[eHb: BTOPHMK

Paumon: MeHto komnnekc _23

Ce3on: 01.04.23-31.05.23

I

NUTaHMe AeTel yYaCTHUKOB creuuanbHOW BOGHHOMW onepauunmn,00y4aroummuxcs

[ rop Easbsom OGLL\eOGpasoBaTeanow
KOH;SI CDvmmana GF FIVIYB r.XXenesHoBoacke

Hepens: 1 Bospacr: 7 - 9 knacc
Muwesbie OHepre- MuHepanbHble BELECTBA
Ne Macca sewectsa (r) Tuyeckas BREMYHE ) (mr)
peu Mpuem nuwm, HaumeHosaHwe Gniopa nopLM Llena A
K ¥ (kxan) B1 (o] A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 i é 8 9 10 11 12 13 14 15
Komnnekc 3aBTpak
1 056 |Cbip Poccuitckuii nopumsmu 20 11,52 2 2 1 27
0,1 |Macno cnusoyHoe"KpecTbsinckoe 72,5 20 12,6 15 136 2 3
6 001 |3anekaHka U3 TBOpora 200 60,85 32 16 37 408 1 105 272 | 388 42 1
b 008,0{Coyc abpukocoBbii 40 2,5 18 69 1 4 S 2
10 020|Kakao-HanuTok, oboralieHHbii 200 13,7 6 10 20 158 ;| 29 1 50
13 002|Xneb niweHNYHbIA 60 2,41 5 1 29 141 14 52 20 1
11 001|BaHaH 190 21,85 3 1 40 182 19 15 53 80 1
Wroro 3a Komnnekc 3aBTpak 125,43 48 45 145 1121 1 50 106 0 357 | 501 | 144 3
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