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MpuMepHOe MEHIO U NULLEeBas LIeHHOCTL NPUroTOBAsieMbIX 6nioa (nuct 3)
Pauumon: Crapw [leHb: cpeaa Ce30H: 0CeHb-3uma
5 I 1 Boapacr: 5 - 9 knacc =
Ne Haxmenonanue 6mona | Berxoa,r LleHa, ITumeskie B-Ba,r ,‘:HCP 8 Buramunsl, Mr MpuHepaibHbIe BELECTBA,MI
pene b X Yy K B1 C A Mg Ca P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 3 10 11 12 13
3aBTpak 2
Ne]8|JaleKaHKa U3 TBOPOra
8/22 |CO CTYIICHHEIM 200/50 115,01 16,47 | 18,5 | 34,2 | 425,3 0,30 7,90 | 0,20 52,9 42,3 | 144,3 101,80
Lo ) MOTTOKOM :
Ne | I60K0 cesomnoe
388 KANHGPOBAHHOE 120 11,76 0,48 | 0,48 |11,76| 56,4 0,0 12,0 | 0,0 10,80 |19,20| 13,20 | 02,6
Ne38
) Kakao ¢ Mmosiokom 200 11,62 2,90 | 2,50 |24,80| 97,50 0,0 23 0,001 34,00 |11,00 51,00 | 01,0
x/x
Xne6 mieHuIHBIH 30 1,83 1,60 | 0,36 |10,20| 52,20 0,1 0 0 9,7 6,9 27 00,8
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pumep MEHIO U 6niog (nucr 3)
Pauuon: Crapw Hene: cpeaa Ce30H: 0CeHb-3uMa
' ;1 : Boap 5 - 9 knacc
Ne HaumenoBanue 6mona Bexon,r Ilena, Iumessie B-Ba,T "‘:He‘l::'“ BUTaMHHBL, MT MuHepabHbIE BEMECTBA,MT
. 5 X | ¥ K Bl | C | A | Mg | Ca | P | Fe
3ABTPAK 3 JEHb
Nel
75 Kama Bs3kas MoJIouHas 13
pHca M MIEHa C MacioM 200/5 9,39 19,2 | 149 46,79 271,2 0,22 | 11,69 | 0,046 | 45,6 | 73,9 | 101,3 | 01,6
CITMBOYHBIM
Ne
14 Macno ciBogHOE
KPECTBAHCKOE C MAacCCOBOM 15 14,40 0,08 | 7,25 0,13 66,0 0,0 0,0 0,2 3,0 3,0 0,0 0,0
noneit 72,5% :
{,{23 Yaii ¢ caxapom 200/15 1,52 1,00 | 0,00 18,20 76,00 0,02 | 4,00 | 0,000 | .8,00 | 14,00 | 14,00 | 0,60
x/x
Xneb nImeHuHEIH 30 ’ 1,83 1,60 | 0,36 10,20 52,20 0,1 0 0 9,7 6,9 27 00,8
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JNbroTHoe nuTaHuMe 3aBTpak, oben (aetu-n
Wil | MHauakaHsH |.B.
MpumepHOe MEHIO W NuUeBas npwr 1x 6miop (nuet 3)
Paumon: Crapw Henb: cpeja Ce30H: OCeHb-3uma
Hepens: 1 : Boapacr: Aetw ——
Ne | Hanmerosanve 6mosa |  Brrxox,r ena, IIxmeBsie B-Ba,r : Jnep:.m BUTAMMHEL, MT MuHepansHEIE BEMECTBA,MI
e 5 X[ ¥ K 5 | ¢ A W € P | I
3ABTPAK 3 IEHb

Nel |3amexaHka u3 TBOpora |
88/2 |cO CrymeHHBIM 200/50 115,01 16,47 | 18,5 44 4253 0,30 7,90 0,20 52,9 42,3 1443 | 01,80
23 |MonokoM ?
g‘f Kakao ¢ MOTOKOM 200 162 | 290 | 2,50 | 2480 | 9750 | 00 | 23 | 001 | 3400 | 11,00 51,00 | 010
x/x | Xne6 mmeHIHBIH 30 1,83 1,60 | 0,36 10,20 52,20 0,1 0 0 9,7 6,9 27 00,8
e Banan kammuOpoBaHHEIH 190 36,10 0,48 | 0,48 11,76 564 | 0,0 12,0 0,0 10,80 | 19,20 | 13,20 02,6

L : . .
N [Cyn Esprogensumin e 20 | 811 |1642] 561.|. .53 | 1933 | 03 | 98 | 05 | 527 [ 9901 | 1314 | 152
108 |kienkamMu ;
g;; Msico oTBapHoe ITTHIA 100 3000 | 127 | 188 | 102 | 1873 0 13 | 03 | 241 | 82 | 1409 | 17
S MSRp——— e 9,85 92 | 142 | 532 | 268 | 022 | 16 | 07 | 885 | 141 | 657 | 058
03 |maciom : ;
985 Fasom s ooxa 200 629 | 025 | 000 | 690 | 9850 | 0,000 350 & 00 | 500 | 1520 910 | 01
58 |dpyxroBoro Aot ok : s T
x/x_| X166 muenum 30 183 | 1,60 | 036 | 1020 | 5220 | 0.1 0 % | 97 | 69 | 27 | 008
Xk {Xne0 pamaet (Faaes: 20 122 | 200 | 030 | 11,28 | 4980 | 0,10 | 0,000 | 000 | 570 | 540 | 2610 | 120

185,70 | 136,12 | 400, 11,12
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