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MeHro
17.04.2025

INbroTtHoe nuTaHue 3aBTpak 5 - 9 knacc

VIl | MHALAKaHSH 1.8,

MpumepHoe MeHIO U nu;.u‘lcmﬂ&n npurotoBnseMbix 6nioa (nuct 9)
Pauumon: Crapm e DeHb: yetsepr Ce30H: oCeHb-3uma
Hepens: 2 Bospacr: 5 - 9 knacc
Ne Haumenopanue 6noga  |Beixox,r| Ilena, Omnepr.
pen ITuieBsie B-Ba,T Ilennoct BuramuHbl, MT MuHepaibHbIe BEMIECTBA,MI
enTy b, KKaJl
- B ae K B 1€ LA e O F N
3ABTPAK 9 JEHb
J;;Z IlymuHT TBOPOXEHHBIH! C
M3IOMOM H C ITOBUIUIOM 200/50 | 128,88 16,6 | 15,7 | 50,4 395,3 0,1 1,96 | 0,1 39,2 61,8 116,3 | 02,3
GpyxToBEM
;‘.23 Yait ¢ caxapom 200/15 1.52 1,00 | 0,00 | 18,20 | 76,00 0,02 | 4,00 | 0,000 | 8,00 14,00 | 14,00 | 0,60
x/x d
Xi1e6 mueHAHbIH 30 1,83 1,60 | 0,36 | 10,20 | 52,20 0,1 0 0 9,7 6.9 27 00,8
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17.04.2025 %ﬂxh—a‘v\/ﬂj
TNbroTHoe NUTaHue 3aBTpak, o6en (AeTU-MHBanNMAbLI)

vl Mué‘ﬁaxannu by
MpuMepHOe MeHIo H | NMueBan m&n&n npurotoensembix 6nioa (nucT 9)

Pauuon: Crapm Hexb: versepr Ce30H: OCeHb-3uMa =
H 2 Bo3spacr: petu: |
Ne | Haumenoanwe 6mona |Bexon,r| Ilena, Omepr.
pent IIumeBsie B-Ba,r Ilennoct BuraMuHbI, MT MuHepaitbHbI€ BEIIECTBA,MI
enry b,KKaJl
o L. E LYy K .. A Mg | Ca | P | Fe
3ABTPAK 9 JEHB
Ne  |ITymuHr TBOpOXEHHBIH C
222 |M3I0MOM H C HOBHJUIOM 180/50 | 115,99 16,6 9,7 40,4 395,3 0,1 1,96 | 0,1 39,2 61,8 | 116,3 | 02,3
dbpyKTOBEIM
f? Yaii ¢ caxapom 20015 | 1,52 | 1,00 | 0,00 | 1820 | 76,00 | 0,02 | 4,00 0,000 800 | 14,00 | 14,00 | 0,60
x/x_|X71e6 mmenunbii 30 183 | 1,60 | 036 | 1020 | 5220 | 01 | 0 | © 9,7 69 | 27 | 008
| OBE] 9 IEHb
2 ICH Sa— 250 | 656 | 627|371 | 32 | 1023 | 02 |226 (0017 589 | 6738 | 1142 | 1,34
112 |MakapOHHBIMH H3ACTHAMH :
Ne2
g T I 100 | 3839 |1090| 13,80 | 1020 | 187,30 | 00 | 13 | 03 | 2410 | 820 | 140,90 1,700
31 nTHLE (TpyAKa)
IS S Y 180 779 | 920 | 1420 | 43,00 | 268,00 | 02 | 16 | 07 | 8850 | 1,41 | 6570 |53800
03 |maciiom
2‘;3 Kucens w3 coka pykrosoro| 200 590 | 025 | 0,00 | 690 | 98,50 | 0,000 | 350 | 00 | 500 | 1520 910 | 01
x/x_|Xne6 mmenumbIi 30 171 | 1,60 | 036 | 1020 | 52,20 | o1 | 0 | 0 9.7 TEEELT
R Y PR 20 114 | 200 | 030 | 11,28 | 4980 | 0,10 [0,000| 0,00 570 | 540 | 2610 | 120
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BT\ “flroTHoe nuTaHue AeTei yYaCTHUKOB crieLiuanHoi BOGHHOW onepauum,oby4alowmxcs

no o6pasoBaTenbHbIM NPOrpaMmam OCHOBHOTO obuero o6pasosaHus”
WM MHauakaxsH T.B.
4

ME@HIO M p 6miop (nucr 4)
Paymon: Crapw Dens: yersepr Ce3oH: oceHb-3uma
Hepens: 2 Boapacr: 5 - 9 knacc
Ne HaumeHnoBanue Gmona Bexox,r| Ilena, Ouepr.
peuenty | ITumeskie B-Ba,r Iennoct Burtamussl, Mr MunepanbHbIe BEMECTBA,MI
peI b.KKaJl
i T T R T S P e i s SRR B T

v
3ABTPAK 9 IEHb

Ne 222  |TlynuHr TBOPOXKEHHBIH C

H3IOMOM H C MIOBHAJIOM 200/50 | 128,88 16,6 9,7 40,4 395,3 0,1 1,96 0,1 392 61,8 116,3 02,3
(pyKTOBEIM
Ne376 |Yait c caxapom 200/15 | 1,52 1,00 0,00 1820 | 76,00 | 0,02 4,00 | 0,000 8,00 14,00 | 14,00 | 0,60

Xneb nmeHHuHbIH 30 0,00 1,60 0,36 10,20 | 52,20 0,1 0 0 9.7 6,9 27 00,8

»




