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i  -,‘° MeHio
AT 16.04.2025

JibrotHoe nutaHMe 3aBTpak 5 - 9 knacc

Wi 1 MHauakaHsH |.B.
MpumepHoe MEHIO U NULLEBaN LIEHHOCTL NpUroToensembix 6nioa (nuct 8)

Paymon: Crapw OeHb: cpeaa Ce30H: OCeHb-3uma
[ % 5 - 9 knacc
Ne | Haummenosanue Gmoaa Bexon,r Ilena, Omuepr.
pen [Tumessie B-Ba,r Ilennoct Buramunsl, Mr MuHepaibHbIE BEMIECTBA,MI!
€T b.KKall
vORL B I ¥ K Bl | C | A | Mg | Ca | P | Fe
3ABTPAK 8 JEHb
Ne
18 |ICKNIS SWRERE Monemar®s| - o50is | 1038 [ i86 | 9 | 34 | mp | a1 | 19| 01 | 393 | éum | 1163 | 023
KPYIIbI OBCAHOH
Ne
14 Macno cimBoYHOE
KPECTBAHCKOE C MacCOBOM 15 14,40 | 0,08 725 0,13 66,0 0,0 0,0 0,2 3,0 3,0 0,0 0,0
nonei 72,5%
',};:3 Yaif ¢ caxapoM ; 200/15 1,52 1,00 | 0,00 18,20 | 76,00 0,02k 4,00 | 0,000 | 8,00 | 14,00 | 14,00 | 0,60
X/K

X116 mmeHm b 30 1,83 1,60 | 0,36 10,20 | 52,20 0,1 0 0 9,7 6,9 27 | 00,8




Vmepma/vb:;«’ T Hy,
VN MHayakansiH T.B.

foy

e
Vil 1 MHauakaHsH 1.B.. -
TMpUMepHOe MEHIO 1 NUUEBaNn LEHHOCTL NPUroToBNAeMbIX 6o (nucr 8)
Pauuon: Crapw

f/d \
eobpa3oBaTenbHOI
2 B r.XKenesHosoacke

1
<2 xib

MeHi0
16.04.2025

TNbrorHoe nuTaHue 3aBTpak, oden (AeTU-MHBaNUAbI)

[fens: cpepa Ce3soH: oceHb-3uma
L 2

BospacT: feTu-uHsanuabl
Ne | Haumenosanue 0oaa Bexoa,r Ilena, Omuepr.
pen ITnmessie B-Ba,r Iennoct Buramunsl, Mr MunepanbHbie BEMECTBA,MI
enr b.KKaJI
vnRL e e w4 K 8- C AT My el F N
3ABTPAK 8 AEHb
- Kornera pyGienas u3
95/3 100 38,39 10,9 13,8 10,2 187,3 0 1,3 0,3 24,1 82 1409 | 1,7
4y (SO (rpynxa)
T —D— 180 779 | 92 | 142 | 43 | 268 | 022 | 16 | 07 | 885 | 141 | 657 | 058
03 |MacioM
523 Yait ¢ caxapoM H JIAIMOHOM 200/15 327 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 12,83 | 0,0 2,40 4,40 2,40 | 036
x/x | Xi1e0 mmeHnIHBIH 30 1,71 1,60 0,36 10,20 | 52,20 0,1 0 0 9,7 6,9 27 00,8
OBEJ] 8 JEHb
Ne [Paccomsamk . = »
96 |JleHuHrpajcKkuii ¢ KpynoH 250/5 11,64 | 3,82 5,37 18,30 154,0 0,21 (24,10| 0,5 10,20 | 83,60 | 72,3 175
PHCOBOM CO CMETAHOM
Ne10| Tedyremm pyGnensie u3
TPYIKH ITHLBI C COYCOM 100/80 38,66 12,7 18,8 10,2 1873 0 1,3 0,3 24,1 82 40,9 1.7
TOMATHBIM - - :
T TS 180 18t | 36 11 | 312 | 206 | 000 | 62 | 02 | 260 | 422 | 780 | 060
02. |pacchimiaTas s
;{:9 Kowmrmiot u3 cyxodppykToB 200 4,38 0,66 0,09 32,01 | 132,80 | 0,02 0,73 | 0,000 | 17,76 | 9,40 | 23,44 | 0,70
x/x | Xne6 nmeHrIHBI 30 1,71 1,60 0,36 10,20 52,20 0,1 0 0 9,7 6,9 rik 00,8
X U PRSI C - 20 114 | 200 | 030 | 11,28 | 49,80 | 0,0 |0000 000 | 570 | 540 | 26,10 | 120




~ ' Cornacosano:
.~ [wpexTop Bagosoii 06LieobpasoBaTenbHOM
4 wkonst ®unuana CITIW b r.)KenesHosoAcke

YTBepxaaio:
N MuauakausH T.B.

E é T.B.MHavakaHsH :
' Me
’ onepauum,o0byyatowmxcsa

=P "I'Ii;fdmoe nuTaHue AeTei y4acTHUKOB cneuunansHon
no o6pasoBarenbHbIM NPOrpaMmam OCHOBHOTO obwero o6pazoBaHun”

I v
N dIR%e

g

Ce30H: oCceHb-3uma

WM MHauakausH T.B.
n MEHIO U pur 6niog (nucr 3)
Pauymon: Crapw DeHb: cpeaa
H: 2 P 5 - 9 knacc
Ne HaumenoBanme 6imona Bexon,r| ILlena, SEepr
PESm TIvinessie B-Ba,r Ilennoc BuramMuHEL, M MunepanbHbIe BEmECTBa,MI
Th,KKal
r | w [ w TR TR G ) T B aP . i S P
1 nenens
2ARTPAK R TEHE
200/5 13,15 16,6 9,7 40,4 | 379,2 0,1 1,96 0,1 39,2 61,8 | 1163 | 023

Ne 181 K
ama uJIKas MOJIO9Has U3
3,0 3,0 0,0 0,0

0,0 0,0 0,2

KPYIIBI OBCAHOH
Ne 14 ;
Maco cimMBOYHOE 15 14,40 0,08 | 7,25 | 0,13 | 66,0
Ne 15
Crip Poccuiickuii 20| 12,18 35 4,5 0,0 54,5 0 0 0,1 3 982 | 75,0 | 002
|
Ne376 Yait ¢ caxapoM 200/15 1.52 1,00 | 0,00 | 1820 | 76,00 | 0,02 | 4,00 | 0,000 | 8,00 | 14,00 14,00 0,60 |
0,00 1,60 | 036 | 10,20 | 52,20 | 0,1 0 0 9,7 6,9 27 00,8

19,20 | 13,20 | 02,6

x/x
X1e6 MeHIHEI 30
0,0 10,80

12,0

11,76 | 56,4 0,0

200 38,00 | 048 | 048

Ne 388
Banan kanuGpoBaHHbIH

Or i no
Mea cecrplC)‘



