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2
alaKaHAH

MeHi0
07.02.2025

INbroTHoe nuTaHue 3aBTpak 5 - 9 knacc

6GpasoBaTenbHoO
JKene3sHoBoacke

mili
n P 6nioa (nuer 5)
Pauuon: Cnpm Aens: nATHAUA Ce30H: oCeHb-3uma
H 1 pacr: 5 - 9 knace

Ne HamvenoBanme 6mona Bexoa,r Ilena,
pen Onepr.
a ITnmeBsie B-Ba,r | LleHHOCTH BuramMuHBL, MI MuHepanbHBIE BEECTBa,MI
yput JKKan :

; e B K B T c A W Ol r Ik

: 3ABTPAK 5 JEHb
Ne7 |Hxpa cBeKOIbHAS 100 9,25 56 | 1,6 | 17,72 78,2 0,02 44 10018 582 | 1553 | 36,55 | 1,02
5
No2
ok o 200 8073 | 1930|2530 32,61 | 298,60 | 02 | 027 | 03 | 198 | 5210 | 16450 | 02,06
MacioM
',7;3 Yaii ¢ caxapoM H JTAMOHOM 200/15 3,40 0,13 | 0,02 | 1520 | 62,00 0,00 |12,83| 0,0 2,40 4,40 2,40 0,36
10,20




KenesHoBoacke
eTHUKOBA
MeHi0
07.02.2025
Gy g™ INroTHoe nNuTaHue 3aeTpak, o6en (aeTn-uHBanuAabI)
VIl | MHauakaHsH |.8.
nNp P MEHIO U pi 6niog (nucr 5)
Pauuon: Crapw AeHb: naTHAUA Ce3oH: OCeHb-3uma
Hepens: 1 p ASTW-MHBANWALI

Ne | Haumenosanme 6mona Bexox,r Llena,
pen ‘ OHepr.
ot ! ITumessic B-Ba,r | Llennocts BuramMuHEL, MI MuHepabHbIE BEMECTBA,MI
ypBI . SJKKalI

B | x| V¥ K BL | C | A Mg | Ca | P | Fe

3ABTPAK 5 JEHb
Ne7 |Hkpa cBekonbHAs 100 9,25 5,6 16 | 7,72 78,2 0,02 44 10,018 | 582 15,53 | 36,55 1,02
< ;
L [N BReYR— 200 8073 | 1930|2530 32,61 | 29860 | 02 | 027 | 03 | 198 | 5210 | 16450 | 02,06
10 |Macinom
;{? Yaif ¢ caxapoM  uMoHOM |  200/15 3,40 013 | 0,02 1520 | 62,00 | 0,00 |12,8 00 | 240 | 440 | 240 | 036
x/k | Xe6 mueRraHsIi 30 1,83 1,60 | 0,36 | 10,20 52,20 0,1 0 0 9,7 6,9 27 00,8
OBEJl 5 JIEHb

26 [0 5 — 250 700 | 357 | 2,84 | 32,00 | 117,00 | 0,100 | 6,00 | 0,200 | 21,00 | 22,00 | 5400 | 0.90
112 |H3nenvsaMyu | eM
g;; Msco nTHIa (3aNeYeHHOE) 100 30,00 | 12,7 | 188 | 183 | 1873 0 13 103 . 241 82 1409 | 1,7
S SR —— 180 085 | 92 |142| 532 | 2680 | 022 | 16 | 066 | 885 | 141 | 657 | 58
03 |maciom
;‘:9 KOMIIOT B3 CyX0(pyKTOB 200 438 | 0,66 | 0,09 | 32,01 | 132,80 | 002 | 0,73 [0,000 | 17,76 | 9,40 | 23,44 | 0,70
x/x | Xne6 mmeHuaHbIi 30 | 1,83 1,60 | 0,36 | 10,20 52,20 0,1 0 0 9,7 6,9 27 00,8
x/k XueS oy . 20 1,22 2,00 | 0,30 | 11,28 49,80 0,10 | 0,000 | 0,00 5,70 5,40 26,10 1,20
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R 2e205100000421 F.

U POCCHACIAS OELEPALNS 3
§ CTABPONOTLCKIA KPAR X
oe NnuTaHue Ae‘rei'l y4YacCTHUKOB cneu“mbHOﬁ BOEHHOW onepauuu,oﬁy‘lalomuxcu

07.02.2025

7 Corn

1S S ey, 0,
éﬁs@aaoﬁ 061Le06pa3oBaTensHON
wana CI'TIU B r.)XenesHoBoacke

EW s /?;

no o6pa3oBaTeNnHLIM NPOrpaMMaM OCHOBHOro o6uero o6pasoBaHus”

WM MHauakansiH T.B.
MpumepHOe MEHIO U NULEeBas Ly npure ix 6mop (nucr 5)
Pauuon: Crapw OeHb: NaTHUUA Ce30H: OCeHb-3uma
Hepens: 1 Bo3pacr: 5 - 9 knacc
No Haumenosauue Bsxoz,r Ilena, IIvmeBrie B-Ba.r | DHEDI. BurtamMuHEBL, MT MuHepaibHEIEe BEIEeCTBAa,MI
s Foanna b X y K B1 C A Mg Ca P Fe
3asTpaki :
Ne7 |Hxpa cBexonbHas 100 9,25 5,6 1,6 | 7,72 | 78,2 0,02 44 (0,018 582 [15,53| 36,55 | 1,02
S
. (0] HBIA
B 200 80,73 | 1930|2530 32,61 298,60 02 |027 | 03 | 198 52,10 164,50 02,06
C MacjioM : i
Ne q
388 |*10710K0 cesonHoe 120 11,76 | 0,48 | 0,48 {11,76| 56,4 0,0 |120/| 0,0 | 10,80 [19.20| 13,20 | 02,6
KaMOpoBaHHOE : : :
) {9 & conpou 20015 | 340 | 0,13 | 0,02 |1520] 62,00 | 0,00 [12,83| 0,0 | 240 | 440 240 | 036
76 |mamoHOM
x/x
Xne6 mueHnIHbIH 30 1,83 1,60 | 0,36 | 10,20 | 52,20 0,1 0 0 9,7 6,9 27 00,8
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