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ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Методические материалы по дисциплине «Психология младшего школьника»

1. Планы практических занятий и методические рекомендации

Раздел 1.Психологические особенности начального этапа обучения в школе  Тема 
1.1. Социальная ситуация развития детей младшего школьного возраста
Практическое занятие 1.1.
Вопросы:

1. Общая  характеристика  младшего  школьного  возраста.  Особенности  социальной 
ситуации развития. Особенности общения со взрослыми и сверстниками.
2. Учебная деятельность как ведущая в младшем школьном возрасте:
3. Особенности и учебной деятельности, ее содержание;
4. Структура учебной деятельности
5. Формирование учебной деятельности.
6. Трудности освоения обучающих программ и адаптации в младшем школьном возрасте, 
причины, пути преодоления. 
7. Новообразования младшего школьного возраста.

Тема 1.2. Проблема адаптации детей к условиям обучения в школе 
Практическое занятие 1.2.
Вопросы:

1. Виды психологической готовности ребёнка к школьному обучению
2. Виды школьной адаптации. Признаки успешной адаптации и нарушений в процессе 
адаптации ребёнка к школе.
3. Создание психолого-педагогических условий для благоприятной адаптации.

Раздел 2. Особенности учебной деятельности младшего школьника
Тема 2.1. Структура и общие закономерности формирования учебной деятельности 
Практическое занятие 2.1.
Вопросы:

1. Виды обучения и их характеристика.
2. Изложите основания для принципиального отличия объяснительно-иллюстративного и 
проблемного видов обучения.
3. Чем объясняется необходимость выделения в отечественной школе различных уровней 
классно-урочной и лекционно-семинарской системы обучения?
4. Ведущие формы организации учебного процесса, их характеристика.
5. Обозначьте особенности школьного урока.
6. Типы уроков и их особенности.
7. Виды и формы контроля, реализуемые в учебном процессе.
8.  Каковы условия  реализации  функций  диагностики  обучения  в  ходе  оценки  знаний, 
навыков и умений. 

Тема  2.2. Формирование  приемов  выполнения  учебной  деятельности  у  детей 
младшего школьного возраста
Практическое занятие 2.2.
Вопросы:

1. Что понимается под методами обучения?
2. Сущность и практическая ценность традиционных методов обучения.
3. Активные методы обучения и их роль в управлении педагогическим процессом. 
4. Определите взаимозависимость реализации приемов и средств обучения.



5. Дайте определение педагогического менеджмента.
6. Назовите основные задачи педагогического менеджмента.
7. Какими особенностями характеризуется менеджмент в сфере услуг?
8. Какая роль отводиться мотивации в учебном процессе?
9. Использование инноваций в образовании.

Раздел 3. Познавательное развитие детей младшего школьного возраста
Тема  3.3. Развитие  внимания,  восприятия,  памяти и воображения в  младшем 
школьном возрасте 
Практическое занятие 3.3.
Вопросы:

1. Психологические основы развития внимания в младшем школьном возрасте.
2. Психологические основы развития восприятия младшем школьном возрасте.
3. Психологические  основы развития  памяти и воображения в  младшем школьном 
возрасте. 

Раздел 4. Развитие личности младшего школьника
Тема 4.1. Динамика межличностных отношений в младшем школьном возрасте.
Практическое занятие 4.1.
Вопросы:

1. Общение и речь.
2. Психология малых групп.
3. Межгрупповые отношения и взаимодействие в младшем школьном возрасте.
4. Психическая регуляция поведения и деятельности детей младшего школьного возраста.

Тема 4.2. Взаимоотношения со взрослыми в младшем школьном возраст
Практическое занятие 4.2.
Вопросы:

1. Общение-основа межличностных отношений.
2. Роли и ролевые ожидания в процессе общения.
3. Межличностные отношения в быту и организованном коллективе.
5.  Межгрупповые  отношения  и  взаимодействия  мо  взрослыми  в  маладшем школьном 
возрасте.

2. Темы рефератов
1. Формы и причины школьной дезадаптации в начальных классах. 
2. Роль учителя и значение семьи в процессе адаптации первоклассника к школе. 
3. Методики для выявления особенностей адаптации младшего школьника.
4. Т  е  о  р  е  т  и  к  о  -      ме  т  о  д      о  л  о  г  и  ч  е      ск  и      е         аспе  к  т  ы         пс  и  х  о  л  о  г  о  -  п  е  да  г  о  гич  е      с  к  о  г  о         с  о  п  ро  в  о  жден  и  я   
д  е      тей   младш  е  г  о     школьного возраста.
5. Психолого-педагогическое изучение детей с нарушениями развития.
6. Различия между мальчиками и девочками младшего школьного возраста в 
выборе средств утверждения своей личности.
7. Индивидуальные различия в развитии внимания у детей младшего школьного возраста.
8. Развитие личности школьника в нормальных условиях и условиях депривации.
9. Развитие уровня притязаний у младших школьников.
10. Психологическая готовность к школьному обучению.
11. Кризис 7 лет, его психологическая сущность и значение.

http://knowledge.allbest.ru/psychology/2c0a65635b2ad78a5c53a88521206d27_0.html
http://knowledge.allbest.ru/psychology/2c0a65635b2ad78a5c53a88521206d27_0.html
http://knowledge.allbest.ru/psychology/2c0a65635b2ad78a5c53a88521206d27_0.html


ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Оценочные материалы по дисциплине «Психология младшего школьника»

1. Оценочные материалы для текущего контроля

1.1. Комплект заданий для контрольной работы

Раздел 1. «Психологические особенности начального этапа обучения в школе»

Вариант 1
Задание  1.  Социальная  ситуация  развития  детей  младшего  школьного 
возраста. Задание 2. Проблема адаптации детей к условиям обучения в школе.
Вариант 2
Задание 1.  Новообразования младшего школьного  возраста. 
Задание 2. Учение как ведущая деятельность

Критерии оценки:

оценка «отлично» выставляется студенту, если он продемонстрировал полноту и глубину 
знаний  по  всем  вопросам  раздела,  знание  основных  направлений,  подходов,  теорий  в 
возрастной психологии и современные тенденции развития психологического знания, 
владеет  знаниями  обязательной  и  дополнительной  литературы.  Умеет  анализировать 
теоретический и эмпирический материал по изучаемой проблеме
оценка «хорошо» выставляется студенту, который продемонстрировал полноту и глубину 
знаний  по  всем  вопросам  раздела,  логично  излагает  материал,  Умеет  применять 
полученные знания для решения конкретных практических задач.
оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, при наличии у него знаний основных 
категорий и понятий по предмету, умения достаточно грамотно изложить материал.
оценка  «неудовлетворительно»  выставляется  студенту,  который  не  освоил  основного 
содержания предмета, не владеет знаниями по изучаемой дисциплине

1. 2. Темы докладов

Раздел 2. «Особенности учебной деятельности младшего школьника»

1.Формы и  причины школьной дезадаптации. Роль  учителя и значение  семьи, методики, 
использованные при  выявлении особенностей  адаптации  младшего школьника. 
2.  Т  е  ор  ети  к  о  -ме  т  о  д  о  л  о  гич  е      с      кие         ас  п      е  к  т  ы         п  с      и  х  о  л  о  г  о  -п  е  д  а  г  о  гич  е      с  к  о  г  о         с  о  п  ро  в  о  жде  н      ия         дет  е      й   
младше  г  о   школьного возраста.
3.Психолого-педагогическое изучение детей  с нарушениями развития. 
4. Различия между мальчиками и девочками младшего школьного возраста в выборе 
средств утверждения своей личности.
5.Индивидуальные различия в развитии внимания у детей младшего школьного возраста. 
6.Развитие личности  школьника  в  нормальных  условиях и  условиях  депривации. 
7.Развитие уровня притязаний у младших школьников.

Критерии оценки:

оценка «отлично» выставляется студенту, если он продемонстрировал полноту и глубину 
знаний  по  всем  вопросам  раздела,  знание  основных  направлений,  подходов,  теорий  в 
возрастной психологии и современные тенденции развития психологического знания, 

http://knowledge.allbest.ru/psychology/2c0a65635b2ad78a5c53a88521206d27_0.html
http://knowledge.allbest.ru/psychology/2c0a65635b2ad78a5c53a88521206d27_0.html


владеет  знаниями  обязательной  и  дополнительной  литературы.  Умеет  анализировать 
теоретический и эмпирический материал по изучаемой проблеме
оценка «хорошо» выставляется студенту, который продемонстрировал полноту и глубину 
знаний  по  всем  вопросам  раздела,  логично  излагает  материал,  Умеет  применять 
полученные знания для решения конкретных практических задач.
оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, при наличии у него знаний основных 
категорий и понятий по предмету, умения достаточно грамотно изложить материал.
оценка  «неудовлетворительно»  выставляется  студенту,  который  не  освоил  основного 
содержания предмета, не владеет знаниями по изучаемой дисциплине
 
1.3. Комплект вопросов для дискуссии

Раздел 3. «Познавательное развитие детей младшего школьного возраста» 
1. Развитие внимания,  восприятия, памяти  и воображения  в  младшем школьном 
возрасте.
2. Развитие мышления и речи в младшем школьном возрасте. 
3. Источники  интеллектуального  развития младшего 
школьника
4. Особенности познавательных процессов младших  школьников  и  условия их 
развития.
5. Развитие способности правильного понимания информации
6. Обучаемость и уровень психического развития
7. Возрастные возможности обучающихся
8. Причины отставания в учении

Критерии оценки:

оценка «отлично» выставляется студенту, если он продемонстрировал полноту и глубину 
знаний  по  всем  вопросам  раздела,  знание  основных  направлений,  подходов,  теорий  в 
возрастной психологии и современные тенденции развития психологического знания, 
владеет  знаниями  обязательной  и  дополнительной  литературы.  Умеет  анализировать 
теоретический и эмпирический материал по изучаемой проблеме
оценка «хорошо» выставляется студенту, который продемонстрировал полноту и глубину 
знаний  по  всем  вопросам  раздела,  логично  излагает  материал,  Умеет  применять 
полученные знания для решения конкретных практических задач.
оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, при наличии у него знаний основных 
категорий и понятий по предмету, умения достаточно грамотно изложить материал.
оценка  «неудовлетворительно»  выставляется  студенту,  который  не  освоил  основного 
содержания предмета, не владеет знаниями по изучаемой дисциплине

1.4. Темы презентаций

Раздел 4. «Развитие личности младшего школьника»
1.Развитие личностных особенностей младшего школьника
2.Динамика межличностных отношений в младшем школьном возрасте. 
3.Взаимоотношения со взрослыми в младшем школьном возрасте. 
4.Проблема развития личности младшего школьника.
5.Развитие мотивации достижения успехов 
6.Личностные особенности младшего школьника 
7.Формирование адекватной самооценки 
8.Становление самостоятельности и трудолюбия 
9.Методы стимуляции развития самостоятельности 



10.Усвоение правил и норм общения
11.Особенности общения со сверстниками. Психология отношений внутри и вне классной 
жизни. 
12.Проблема перехода  от младшего школьного к подростковому возрасту. Готовность к 
обучению в средней школе.
13.Взаимоотношения с учителем.
14.Виды и характер психологической помощи младшим школьникам. 

Критерии оценки:

оценка «отлично» выставляется студенту, если он продемонстрировал полноту и глубину 
знаний  по  всем  вопросам  раздела,  знание  основных  направлений,  подходов,  теорий  в 
возрастной психологии и современные тенденции развития психологического знания, 
владеет  знаниями  обязательной  и  дополнительной  литературы.  Умеет  анализировать 
теоретический и эмпирический материал по изучаемой проблеме
оценка «хорошо» выставляется студенту, который продемонстрировал полноту и глубину 
знаний  по  всем  вопросам  раздела,  логично  излагает  материал,  Умеет  применять 
полученные знания для решения конкретных практических задач.
оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, при наличии у него знаний основных 
категорий и понятий по предмету, умения достаточно грамотно изложить материал.
оценка  «неудовлетворительно»  выставляется  студенту,  который  не  освоил  основного 
содержания предмета, не владеет знаниями по изучаемой дисциплине

1.5. Примерные темы рефератов

1. Формы и причины школьной дезадаптации в начальных классах. 
2. Роль учителя и значение семьи в процессе адаптации первоклассника к школе. 
3. Методики для выявления особенностей адаптации младшего школьника.
4. Теоретико-методологические  аспекты  психолого-педагогического  сопровождения 
детей младшего школьного возраста.
5. Психолого-педагогическое изучение детей с нарушениями развития.
6. Различия между мальчиками и девочками младшего школьного возраста  в  выборе 
средств утверждения своей личности.
7. Индивидуальные  различия  в  развитии  внимания  у  детей  младшего  школьного 
возраста.
8. Развитие личности школьника в нормальных условиях и условиях депривации.
9. Развитие уровня притязаний у младших школьников.
10. Психологическая готовность к школьному обучению.
11. Кризис 7 лет, его психологическая сущность и значение.

Критерии оценивания:
1) полнота и правильность ответа;
2) степень осознанности, понимания изученного; 
3) языковое оформление ответа.

Методические материалы, определяющие процедуры 
оценивания

Инструкции для 
студента

Студенту необходимо в течение 2-3 минут изложить суть 
излагаемого вопроса, стремясь делать это максимально полно и 

последовательно. Студент может опираться на подготовленный в 
ходе самостоятельной работы конспект….



Инструкции для 
оценивающего 
преподавателя

Место выполнения задания: в учебном кабинете, организации. 
Максимальное время выполнения задания:

2-3 минуты
Необходимые ресурсы: карточки с вопросами, компьютер, 

проектор, экран (в зависимости от темы занятия).

Оценочные материалы для промежуточной аттестации

2.1. Примерный перечень вопросов для зачета.

1. Социальная ситуация развития младшего школьника.
2. Кризис 7 лет, его психологическая сущность и значение.
3. Проблема психологической готовности к школьному обучению 
4. Понятие готовности к школьному обучению. Виды готовности. 
5. Адаптация первоклассников к школе.
6. Общая характеристика личности младшего школьника. 
7. Особенности познавательных процессов младших школьников. 
8. Ведущая деятельность в младшем школьном возрасте и её характеристика
9. Новообразования младшего школьного возраста.
10. Анатомо-физиологические особенности д е т е й  младшего школьного 
возраста и их значение для психического развития.
11. Проявление тревожности в младшем школьном возрасте. Причины. 
12. Преемственность дошкольного и школьного образования. 
13. Младший школьник в семье: психолого-педагогическое просвещение родителей
14. Внимание как центральное психологическое новообразование детей 
младшего школьного возраста.
15. Память как центральная психическая функция младшего школьного возраста. 
16. Игра и учение в младшем школьном возрасте.
17. Личностно-ориентированное обучение в младшем школьном возрасте. 
18. Дети  с  проблемами в  учении.  Оказание  помощи  со  стороны  школы  и  семьи. 
19.Младший школьник как объект психологической помощи.
19. Мотивация учения ребенка младшего школьного возраста. 
20. Коррекция школьной тревожности и страхов у младших школьников. 
21. Младшие школьники «группы риска».
22. Дети с синдромом дефицита внимания (гиперактивные) 
23. Особенности межличностных отношений младших школьников
24. Причины  изоляции  в  школьном  коллективе  и ее влияние  на  поведение 
школьника. 
25. Влияние  стиля  семейного воспитания  на  поведение  младшего  школьника. 
27.Самосознание и самооценка в младшем школьном возрасте.
26. Особенности развития познавательных процессов на разных этапах психического 
развития школьника
27. Проявление познавательных интересов в младшем школьном возрасте 
28. Структура учебной деятельности в младшем школьном возрасте
29. Причины трудностей в обучении
30. Развитие самопознания и самосознания в младшем школьном возрасте 
31. Развитие произвольности психических процессов
32. Кризис отрочества



Критерии оценки

Шкала
оценивания

Критерии оценивания

«отлично» / 
«зачтено»

студент должен: продемонстрировать глубокое и прочное усвоение 
знаний материала; исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически 

стройно изложить теоретический материал; правильно формулировать 
определения; продемонстрировать умения самостоятельной работы с 
рекомендованной литературой; уметь сделать выводы по излагаемому 

материалу

«хорошо» / 
«зачтено»

студент должен: продемонстрировать достаточно полное знание 

материала; продемонстрировать знание основных теоретических понятий; 
достаточно последовательно, грамотно и логически стройно излагать 

материал; продемонстрировать умение ориентироваться в литературе по 
проблематике дисциплины; уметь сделать достаточно обоснованные 

выводы по излагаемому материалу

«удовлетворите
льно» / 

«зачтено»

студент должен: продемонстрировать общее знание изучаемого 
материала; знать основную рекомендуемую программой дисциплины 

учебную литературу; уметь строить ответ в соответствии со структурой 
излагаемого вопроса; показать общее владение понятийным аппаратом 

дисциплины;

«неудовлетвори
тельно» / «не 

зачтено»

ставится в случае: незнания значительной части программного 
материала; не владения понятийным аппаратом дисциплины; 

существенных ошибок при изложении учебного материала; неумения 
строить ответ в соответствии со структурой излагаемого вопроса; 

неумения делать выводы по излагаемому материалу.
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